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Краткосрочная образовательная практика  

«Тыква» (в технике папье-маше) 

 

Разработали воспитатели: 

Сахарова Кристина Анатольевна, Анисимова Оксана Васильевна.   

Возрастная категория детей: старший дошкольный возраст (5-6 лет)  

Количество участников: 26 человек (могут участвовать не все дети и родители группы, а по 

желанию) 

Количество занятий: 4. 

Длительность занятий -25 минут. 

Направленность практики – техническая. 

Образовательная область (ФГОС) – художественно-эстетическая область. 

Актуальность 

Кончики детских пальцев питают творческое воображение, мышление и речь. Ручной труд 

развивает уверенность и изобретательность движений руки ребёнка, создающий художественный 

образ, а полученный результат помогает ощутить радость от полученного результата. 

Изготовление тыквы в технике папье-маше, как вид продуктивной деятельности дошкольников 

направлен на получение конкретного результата. Это познавательное занятие тесно связано с 

игрой, и поэтому очень интересно для ребёнка, развивает детское мышление, а именно операции 

анализа и синтеза. Совершенствуются зрительное восприятие, мышление, мелкая моторика. 

Развиваются пространственные представления, внимательность, точность движений. Техника 

папье-маше более заинтересовывает ребёнка, развивает у него фантазию. 

Развитие детского творчества является актуальной проблемой современной педагогики и 

ставит перед системой образования основную цель - воспитания у подрастающего поколения 

творческого подхода к преобразованию окружающего мира.  

Мы должны воспитывать у наших детей пытливость, смекалку, инициативу, воображение, 

фантазию – то есть те качества, которые находят яркое выражение в творчестве детей.  

Сейчас многие изготавливают такую тыкву из папье-маше. С помощью такой техники 

можно придумать любую форму, придать ей индивидуальные черты, фантазировать. 

 

Цель. 
Изготовление тыквы в технике папье-маше к празднику осени. 
Задачи: 
- Познакомить детей техникой папье-маше. 
- Развивать дыхательную систему. 
- Развивать воображение и мышление. 

- Развивать активность и самостоятельность детей. 

Структура программы 

1 часть – организационная 
2 часть – показ, объяснение 
3 часть – начало практической части 
4 часть – пальчиковая игра, физминутка 
5 часть – окончание практической части 

6 часть – итог 

Материал: воздушный шар, веревка, туалетная бумага, клей ПВА, кисточка, гуашь оранжевого 

цвета. 

Методы и приёмы 

Основной метод - показ, помощь педагога. 



Словесный – указание, объяснение. 

Практический – отработка практических навыков 

Заключительный этап 

Выставка работ  

Ожидаемый результат 

Знакомство с техникой папье-маше. Умение выражать свой замысел. Развитие мелкой моторики 

руки, цветового восприятия. Улучшение эмоционального состояния детей. Развитие уверенности в 

своих силах. 

 

1 встреча 

Материал: Воздушный шар, веревка 

Что можно использовать для основы?  

Чтобы создать тыкву из папье-маше, нужно иметь основу. Это форма, которую 

впоследствии обклеивают полосками и кусочками бумаги. Можно использовать надутый 

воздушный шар.  

Чтобы фигура тыквы была ребристой формы и походила на настоящую, шарик 

перевязывают туго веревкой, создавая такие секторы, как на фотографии снизу.  

 

 
 

 

2 встреча 

Материал: туалетная бумага или газета, блюдо с водой 

Форму тыквы, впоследствии обклеивают кусочками туалетной бумаги, с помощью воды  

несколько слоев бумаги. 



 
 

Нужно помнить, что сделанная многослойная мокрая модель тыквы из папье-маше своими 

руками, будет сохнуть минимум неделю. 

 

 
 

3 встреча. 

Материал: кисточка, клей ПВА. 

Обмазывается кусочек шара клеем ПВА. Работу нужно выполнять аккуратно, чтобы не 

осталось неоклеенных мест. 

 

 



4 встреча 

Материал: кисточка, гуашь оранжевого цвета 

 К раскрашиванию тыквы можно приступать, после того как полностью высохнет форма, 

обклеенная бумагой. Дальше заготовка переворачивается отверстием вниз или вверх, в 

зависимости от предназначения тыквы. Для окрашивания подойдут гуашевые краски, также 

понадобится и кисточка. Окрашивается оранжевым цветом вся тыква. Готовую фигурку можно 

покрыть акриловым лаком. 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 



 
 

Итог. 

- Что делали? 

- Из чего делали? 

- Какой вид работы больше всего понравился? 

- Какой вид работы был сложным? 

 

Отметить положительно всех и каждого в отдельности. 

           Продукт деятельности: тыквы к празднику осени. 

 


