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1.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 
1.1. Целевой раздел обязательной части 

 

1.1.1. Пояснительная записка 

 

Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад № 1комбинированного вида Невского района Санкт-Петербурга 

далее по тексту – дошкольное образовательное учреждение) осуществляет образовательную деятельность на одной площадке. Юридический адрес: 

193168, Санкт-Петербург, ул. Антонова-Овсеенко, д.15, лит.А. 

В данном учреждении в группах компенсирующей направленности реализуется Адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования для детей с тяжелыми нарушениями речи Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад №1 

комбинированного вида Невского района Санкт-Петербурга далее по тексту – дошкольное образовательное учреждение)  (далее–Программа). 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи Государственного бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детский сад №1 комбинированного вида Невского района Санкт-Петербурга разработана в соответствии 

с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 

2013 г. № 1155, в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., 

регистрационный № 72264) (далее –ФГОС ДО) и Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 24 ноября 2022 г. № 1022, зарегистрировано в Минюсте России 27 января 2023 г., регистрационный № 72149 

(далее – ФАОП ДО). 

Структура реализуемой Программы, в том числе рабочей программы воспитания, которая является частью учебно-методической документации 

Программы, соответствует требованиям ФГОС ДО и включает три основных раздела – целевой, содержательный и организационный, в каждом из 

них предусматривается обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений (п.2.11.ФГОС ДО); и дополнительный 

раздел Программы– текст её краткой презентации (п.2.13 ФГОС ДО). 

Объём обязательной части Программы соответствует ФАОП ДО и составляет неменее60% от общего объёма Программы; объём части, 

формируемой участниками образовательных отношений – не более 40%. Содержание и планируемые результаты Программы должны быть не ниже 

соответствующих содержанию и планируемых результатов федеральной программы (п.2.10.ФГОС ДО). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, ориентирована: 

 На удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с нарушением ТНР; 

 на специфику (национальных, социокультурных, региональных и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность); 

 на сложившиеся традиции дошкольного учреждения; 

 на выбор парциальных образовательных программ и форм организации работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют 

потребностям и интересам детей с ТНР, а также возможностям педагогического коллектива и дошкольного учреждения в целом. 
Реализация Программы предусматривает взаимодействие с разными субъектами образовательных отношений, осуществляется с учётом общих 

принципов дошкольного образования и специфических принципов и подходов к формированию АОП ДО для обучающихся с ТНР. 

Программа является основой для преемственности уровней дошкольного и начального общего образования. 
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Рабочая программа воспитания является компонентом содержательного раздела Программы. 

Для публикации на сайте образовательного учреждения в соответствии с Постановлением Правительства РФ от 20.10.2021 №1802 
«Об утверждении Правил размещения на официальном сайте образовательной организации в информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет» и обновления информации об образовательной организации» Программа и рабочая программа воспитания оформляются отдельными 

документами. Программа и рабочая программа воспитания подлежат публикации на сайте образовательного учреждения 

http://www.1.dou.spb.ru/contacts-1 , в разделе «Сведения об образовательной организации», подраздел «Образование» 

http://www.1.dou.spb.ru/svedeniya-ob-oo/obrazovanie ,размещаются в соответствии с рубрикатором информации подраздела: 

 

Название рубрики подраздела «Образование» Название учебной документации, 

подлежащей размещению 

Об описании образовательной программы с приложением образовательной программы в форме 

электронного документа или в виде активных ссылок, непосредственный переход по которым позволяет 

получить доступ к страницам Сайта, в том числе 

Адаптированная образовательная программа 

дошкольного образования для детей с 

тяжелыми нарушениями речи 

О методических и иных документах, разработанных образовательной организацией для обеспечения 

образовательного процесса, а также рабочей программы воспитания и календарного плана 

воспитательной работы, включаемых в основные образовательные программы в соответствии счастью 1 

статьи 12.1 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», в виде электронного документа. 

 

 
Рабочая программа воспитания 

 

Программа разработана в соответствии с: 

 Федеральным законом от 29декабря2012г.№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013г. №1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» (далее – ФГОС ДО); 

 Приказом Министерства просвещения РФ от 21.01.2019 г. №31 «О внесении изменения в федеральный государственный 

образовательный стандарт дошкольного образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2022 № 955 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства образования и науки РФ и Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования и образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья  

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1022 «Об утверждении федеральной 

адаптированной образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья»; 

 Приказом Министерства просвещения РФ от 31.07.2020г. №373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

http://www.1.dou.spb.ru/contacts-1
http://www.1.dou.spb.ru/svedeniya-ob-oo/obrazovanie
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Образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования»; 

 Приказом Министерства просвещения РФ от 1 декабря 2022 г. № 1048 «О внесении изменений в Порядок организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля2020 г. N 

373»; 

 Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный 

№61573);иными нормативно-правовыми актами Российской Федерации и Санкт-Петербурга.(ПРИЛОЖЕНИЕ №1) 

 Уставом ГБДОУ детский сад №1 комбинированного вида Невского района Санкт-Петербурга. 
 

Контингент обучающихся по программе 

 

Возрастная категория детей Направленность групп Количество групп 

От 5 до6 лет старшая группа компенсирующей направленности 1 

От 6 до7 лет подготовительные группы компенсирующей направленности 1 

 

1.1.1.1. Цель Программы 

 

Обеспечение условий для дошкольного образования, определяемых общими и особыми потребностями обучающегося раннего и дошкольного 

возраста с ТНР, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста 

на получение доступного и качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, 

формированиеиразвитиеличностиребенкавсоответствииспринятымивсемьеиобществедуховно-

нравственнымиисоциокультурнымиценностямивцеляхинтеллектуального,духовно-нравственного,творческогоифизическогоразвитиячеловека, 

удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

 

1.1.1.2. Задачи Программы 

 

 Реализация содержания АОП ДО для обучающихся с ТНР; 

 Коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ТНР; 

 охранаиукреплениефизическогоипсихическогоздоровьяобучающихсясТНР,вт.ч.ихэмоциональногоблагополучия; 
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 обеспечениеравныхвозможностейдляполноценногоразвитияребенкасТНРвпериоддошкольногообразованиянезависимоотместа проживания, 

пола, нации, языка, социального статуса; 

 создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, психофизическими и индивидуальными особенностями, 

развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка с ТНР как субъекта отношений с педагогическим работником, 

родителями (законными представителями), другими детьми; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 формирование общей культуры личности обучающихся с ТНР, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и индивидуальным особенностям развития обучающихся с 

ТНР; 

 обеспечениепсихолого-педагогическойподдержкиродителей(законныхпредставителей)иповышениеихкомпетентностиввопросах развития, 

образования, реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с ТНР; 

 обеспечениепреемственностицелей,задачисодержаниядошкольногоиначальногообщегообразования. 
 

1.1.1.3. Принципы и подходы к формированию Программы 

 

1. Поддержка разнообразия детства. 

2. Сохранение уникальности самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека. 

3. Позитивная социализация ребенка. 

4. Личностно-развивающийигуманистическийхарактервзаимодействияпедагогическихработниковиродителей(законных представителей), 

педагогических и иных работников Организации) и обучающихся. 

5. Содействиеисотрудничествообучающихсяипедагогическихработников,признаниеребенкаполноценнымучастником (субъектом) 

образовательных отношений. 
6. Сотрудничество Организации с семьей. 
7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор образовательными организациями содержания и методов 

дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями обучающихся. 
 

Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для обучающихся с ТНР: 

 
1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в 

развитие и образование обучающихся: Организация устанавливает партнерские отношения не только с семьями обучающихся, но и с другими 

организациями и лицами, которые могут способствовать удовлетворению особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, оказанию 
психолого-педагогической и (или) медицинской поддержки в случае необходимости (Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной 
помощи). 

2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования обучающихся с ТНР: предполагает такое построение 
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образовательной деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации образовательного процесса и учитывает его интересы, 

мотивы, способности и психофизические особенности. 

3. Развивающеевариативноеобразование:принциппредполагает,чтосодержаниеобразованияпредлагаетсяребенкучерезразныевиды деятельности с 

учетом зон актуального и ближайшего развития ребенка, что способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых возможностей 

ребенка. 

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: в соответствии со Стандартом Программа предполагает 

всестороннеесоциально-коммуникативное,познавательное,речевое,художественно-эстетическоеифизическоеразвитиеобучающихся 

посредством различных видов детской активности. Деление Программы на образовательные области не означает, что каждая 

образовательнаяобластьосваиваетсяребенкомпоотдельности,вформеизолированныхзанятийпомоделишкольныхпредметов.Между отдельными 

разделами Программы существуют многообразные взаимосвязи: познавательное развитие обучающихся с ТНР тесно связано с речевым и 

социально- коммуникативным, художественно-эстетическое - с познавательным и речевым. 

5. Содержаниеобразовательнойдеятельностивкаждойобластитесносвязаносдругимиобластями.Такаяорганизация образовательного процесса 

соответствует особенностям развития обучающихся с ТНР дошкольного возраста; 

6. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и достижения целей Программы: Стандарт и Программа задают 

инвариантные ценности и ориентиры, с учетом которых Организация должна разработать свою адаптированную образовательную программу. 

При этом за Организацией остаётся право выбора способов их достижения, выбора образовательных программ, учитывающих разнородность 

состава групп обучающихся, их психофизических особенностей, запросов родителей (законных представителей). 

 

1.1.1.4 Значимые для разработки и реализации Программы характеристики,  

в том числе характеристики особенностей развития детей с ТНР 

Возрастные и индивидуальные особенности детей с ОВЗ (ТНР) 

Дошкольники с тяжелыми нарушениями речи — это дети с поражением центральной нервной системы, что обусловливает частое сочетание у 

них стойкого речевого расстройства с различными особенностями психической деятельности. Учитывая положение о тесной связи развития 

мышления и речи (Л. С.  Выготский), можно сказать, что интеллектуальное развитие ребенка в известной мере зависит от состояния его речи. 

Системный речевой дефект часто приводит к возникновению вторичных отклонений в умственном развитии, к своеобразному формированию 

психики.  

Формирование интеллектуальной сферы ребенка напрямую зависит от уровня его речевой функции. Речь, в свою очередь, дополняется и 

совершенствуется под влиянием постоянно развивающихся и усложняющихся психических процессов.  

Неполноценная по тем или иным причинам речевая деятельность оказывает негативное влияние на формирование психической сферы ребенка 

и становление его личностных качеств.   

В первую очередь дефекты речевой функции приводят к нарушенному или задержанному развитию высших психических функций, 

опосредованных речью: вербальной памяти, смыслового запоминания, слухового внимания, словесно-логического мышления. Это отражается как на 

продуктивности мыслительных операций, так и на темпе развития познавательной деятельности.  Кроме того, речевой дефект накладывает 

определенный отпечаток на формирование личности ребенка, затрудняет его общение со взрослыми и сверстниками. Данные факторы тормозят 
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становление игровой деятельности ребенка, имеющей, как и в норме, ведущее значение в плане общего психического развития, и затрудняют 

переход к более организованной учебной деятельности.   

Таким образом, нарушение речевой деятельности у детей с ТНР носит многоаспектный характер, требующий выработки единой стратегии, 

методической и организационной преемственности в решении воспитательно-коррекционных задач.   

На фоне сравнительно развернутой речи наблюдается неточное знание и неточное употребление многих обиходных слов. В активном словаре 

преобладают существительные и глаголы, реже употребляются слова, характеризующие качества, признаки, состояния предметов и действий, а 

также способы действий.  При использовании простых предлогов дети допускают большое количество ошибок и почти не используют сложные 

предлоги.  Отмечается незнание и неточное употребление некоторых слов детьми: слова могут заменяться другими, обозначающими сходный 

предмет или действие (кресло — диван, вязать — плести) или близкими по звуковому составу (смола — зола). 

 Иногда, для того чтобы назвать предмет или действие, дети прибегают к пространным объяснениям. Словарный запас детей ограничен, 

поэтому часто отмечается неточный выбор слов. Некоторые слова оказываются недостаточно закрепленными в речи из-за их редкого употребления, 

поэтому при построении предложений дети стараются избегать их (памятник — героям ставят). Даже знакомые глаголы часто недостаточно 

дифференцируются детьми по значению (поить — кормить). Замены слов происходят как по смысловому, так и по звуковому признаку.  

Прилагательные преимущественно употребляются качественные, обозначающие непосредственно воспринимаемые признаки предметов — 

величину, цвет, форму, некоторые свойства предметов. Относительные и притяжательные прилагательные используются только для выражения 

хорошо знакомых отношений (мамина сумка). Наречия используются редко. Дети употребляют местоимения разных разрядов, простые предлоги 

(особенно для выражения пространственных отношений — в, к, на, под и др.). Временные, причинные, разделительные отношения с помощью 

предлогов выражаются значительно реже. Редко используются предлоги, выражающие обстоятельства, характеристику действия или состояния, 

свойства предметов или способ действия (около, между, через, сквозь и др.).  Предлоги могут опускаться или заменяться. Причем один и тот же 

предлог при выражении различных отношений может и опускаться, и заменяться. Это указывает на неполное понимание значений даже простых 

предлогов. У детей третьего уровня недостаточно сформированы грамматические формы. Они допускают ошибки в падежных окончаниях, в 

употреблении временных и видовых форм глаголов, в согласовании и управлении. Способами словообразования дети почти не пользуются. Большое 

количество  ошибок допускается при словоизменении,  из-за чего нарушается синтаксическая связь слов в предложениях: смешение окончаний 

существительных мужского и женского рода (висит ореха); замена окончаний существительных среднего рода в  именительном  падеже окончанием 

существительного женского рода (зеркало  —  зеркалы, копыто  — копыта); склонение  имен существительных среднего рода как существительных 

женского рода  (пасет стаду); неправильные падежные окончания существительных женского рода  с основой на мягкий согласный (солит сольи, нет 

мебеля); неправильное соотнесение существительных и местоимений (солнце низкое, он греет плохо); ошибочное ударение в слове (с пола, по 

стволу); неразличение вида глаголов (сели, пока не перестал дождь — вместо сидели); ошибки в беспредложном и предложном управлении (пьет 

воды, кладет дров); неправильное согласование существительных и прилагательных, особенно среднего рода (небо синяя), реже — неправильное 

согласование существительных и глаголов (мальчик рисуют).  Словообразование у детей сформировано недостаточно. Отмечаются трудности 

подбора однокоренных слов. Часто словообразование заменяется словоизменением (снег — снеги). Редко используются суффиксальный и 

префиксальный способы словообразования, причем образование слов является неправильным (садовник — садник). Изменение слов затруднено 

звуковыми смешениями, например, к слову, город подбирается родственное слово голодный (смешение [Р] — [Л]), к слову, свисток — цветы 

(смешение [С] — [Ц]). В активной речи дети используют преимущественно простые предложения. Большие затруднения (а часто и полное 

неумение) отмечаются у детей при распространении предложений и при построении сложносочиненных и сложноподчиненных предложений. Во 
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фразовой речи детей обнаруживаются отдельные аграмматизмы, часто отсутствует правильная связь слов в предложениях, выражающих временные, 

пространственные и причинно-следственные отношения (Сегодня уже весь снег растаял, как прошел месяц.).  

У большинства детей сохраняются недостатки произношения звуков и нарушения звукослоговой структуры слова, что создает значительные 

трудности в овладении детьми звуковым анализом и синтезом. Дефекты звукопроизношения проявляются в затруднениях при различении сходных 

фонем. Диффузность смешений, их случайный характер отсутствуют.  

Дети пользуются полной слоговой структурой слов. Редко наблюдаются перестановки звуков, слогов (колбаса — кобалса). Подобные 

нарушения проявляются главным образом при воспроизведении незнакомых и сложных по звукослоговой структуре слов.  

Понимание обиходной речи детьми в основном хорошее, но иногда обнаруживается незнание отдельных слов и выражений, смешение 

смысловых значений слов, близких по звучанию, недифференцированность грамматических форм.  Возникают ошибки в понимании речи, связанные 

с недостаточным различением форм числа, рода и падежа существительных и прилагательных, временных форм глагола, оттенков значений 

однокоренных слов, а также тех выражений, которые отражают причинно-следственные, временные, пространственные отношения.  

Общая характеристика детей с первым уровнем речевого развития 

(по Р.Е. Левиной) 

Активный словарь детей с тяжелыми нарушениями речи находится в зачаточном состоянии. Он включает звукоподражания, лепетные слова и 

небольшое количество общеупотребительных слов. Значения слов неустойчивы и недифференцированны. Звуковые комплексы непонятны 

окружающим (пол — ли, дедушка — де), часто сопровождаются жестами. Лепетная речь представляет собой набор речевых элементов, сходных со 

словами (петух — уту, киска — тита), а также совершенно непохожих на произносимое слово (воробей — ки). В речи детей могут встречаться 

отдельные общеупотребительные слова, но они недостаточно сформированы по структуре и звуковому составу, употребляются в неточных 

значениях. Дифференцированное обозначение предметов и действий почти отсутствует.  

Дети с тяжелыми нарушениями речи объединяют предметы под одним названием, ориентируясь на сходство отдельных частных признаков. 

Например, слово лапа обозначает лапы животных, ноги человека, колеса машины, то есть все, с помощью чего живые и неживые предметы могут 

передвигаться; слово лед обозначает зеркало, оконное стекло, полированную крышку стола, то есть все, что имеет гладкую блестящую поверхность. 

Исходя из внешнего сходства, дети с ТНР один и тот же объект в разных ситуациях называют разными словами, например, паук — жук, таракан, 

пчела, оса и т. п.  

Названия действий дети часто заменяют названиями предметов (открывать — дверь) или наоборот (кровать — спать). Небольшой словарный 

запас отражает непосредственно воспринимаемые детьми предметы и явления. Слова, обозначающие отвлеченные понятия, дети с ТНР не 

используют. Они также не используют морфологические элементы для выражения грамматических значений. 

У детей отмечается преобладание корневых слов, лишенных флексий, или неизменяемых звуковых комплексов. Лишь у некоторых детей 

можно обнаружить попытки грамматического оформления с помощью флексий (акой — открой). Пассивный словарь детей с первым уровнем 

речевого развития шире активного, однако понимание речи вне ситуации ограничено.  На первый план выступает лексическое значение слов, в то 

время как грамматические формы детьми не учитываются. Для них характерно непонимание значений грамматических изменений слова: 

единственное и множественное число существительных, прошедшее время глагола, мужской и женский род прилагательного и т. д., например, дети 

одинаково реагируют на просьбу «Дай карандаш» и «Дай карандаши». У них отмечается смешение значений слов, имеющих сходное звучание  

(например, рамка — марка, деревья — деревня).  
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Фразовая речь у детей первого уровня речевого развития почти полностью отсутствует. Лишь иногда наблюдаются попытки оформления 

мысли в лепетное предложение: Папа туту — папа уехал. Способность воспроизводить звуковую и слоговую структуру слова у детей не 

сформирована. Бедность словарного запаса не позволяет точно определить состояние звукопроизношения у таких детей. При этом отмечается 

непостоянный характер звукового оформления одних и тех же слов: дверь — теф, вефь, веть. Произношение отдельных звуков лишено постоянной 

артикуляции. Способность воспроизводить слоговые элементы слова у детей с ТНР ограничена. В их самостоятельной речи преобладают 

односложные и двусложные образования. В отраженной речи заметна тенденция к сокращению повторяемого слова до одного-двух слогов: кубики 

— ку. Лишь некоторые дети используют единичные трех- и четырехсложные слова с достаточно постоянным составом звуков (обычно это слова, 

часто употребляемые в речи).  

Звуковой анализ слова детям с ТНР недоступен. Они не могут выделить отдельные звуки в слове.    

Общая характеристика детей со вторым уровнем речевого развития 

(по Р.Е. Левиной) 

     Активный словарь детей расширяется не только за счет существительных и глаголов, но и за счет использования некоторых прилагательных 

(преимущественно качественных) и наречий. В результате коррекционно-логопедической работы дети начинают употреблять личные местоимения, 

изредка предлоги и союзы в элементарных значениях. Пояснение слова иногда сопровождается жестом (слово чулок — нога и жест надевания чулка, 

режет хлеб — хлеб, ножик и жест резания). Нередко нужное слово заменяется названием сходного предмета с добавлением частицы не (помидор — 

яблоко не). В речи детей встречаются отдельные формы словоизменения, наблюдаются попытки изменять слова по родам, числам и падежам, 

глаголы — по временам, но часто эти попытки оказываются неудачными.  

Существительные употребляются в основном в именительном падеже, глаголы — в инфинитиве или в форме 3-го лица единственного и 

множественного числа настоящего времени. При этом глаголы могут не согласовываться с существительными в числе и роде. Употребление 

существительных в косвенных падежах носит случайный характер.                 Фраза, как правило, бывает аграмматичной (играет с мячику). Также 

аграмматично изменение имен существительных по числам (две уши). Форму прошедшего времени глагола дети нередко заменяют формой 

настоящего времени и наоборот (например, Витя елку иду).  

В речи детей встречаются взаимозамены единственного и множественного числа глаголов (кончилась чашки), смешение глаголов прошедшего 

времени мужского и женского рода (например, мама купил). Средний род глаголов прошедшего времени в активной речи детей не употребляется.  

Прилагательные используются детьми значительно реже, чем существительные и глаголы, они могут не согласовываться в предложении с 

другими словами (вкусная грибы). Предлоги в речи детей встречаются редко, часто заменяются или опускаются (собака живет на будке, я был елка).  

Союзами и частицами дети пользуются крайне редко. Обнаруживаются попытки найти нужную грамматическую форму слова, но эти попытки 

чаще всего бывают неуспешными (например, при составлении предложения по картинке: настала лето…лета…лето). Способами словообразования 

дети не владеют. У детей начинает формироваться фразовая речь. Они начинают более или менее развернуто рассказывать о хорошо знакомых 

событиях, о семье, о себе, о товарищах. Однако в их речи еще очень отчетливо проявляются недостатки: незнание многих слов, неправильное 

произношение звуков, нарушение структуры слов, аграмматизмы.  

     Понимание речи детьми улучшается, расширяется их пассивный словарь. Они начинают различать некоторые грамматические формы, но это 

различение неустойчиво. Дети способны дифференцировать формы единственного и множественного числа существительных и глаголов, мужского 

и женского рода глаголов прошедшего времени, особенно с ударными окончаниями. Они начинают ориентироваться не только на лексическое 
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значение, но и на смыслоразличительные морфологические элементы. В тоже время у них отсутствует понимание форм числа и рода 

прилагательных, значения предлогов они различают только в хорошо знакомых ситуациях.  

     Звукопроизношение у детей значительно нарушено. Обнаруживается их неподготовленность к овладению звуковым анализом и синтезом. В то же 

время отмечается более точная дифференциация звуковой стороны речи. Дети могут определять правильно и неправильно произносимые звуки. 

Количество неправильно произносимых звуков в детской речи достигает 16–20.  

Нарушенными чаще оказываются звуки [С], [С′], [З], [З′], [Ц], [Ш], [Ж], [Ч], [Щ][Р], [Р′], [Т], [Т′], [Д], [Д′], [Г], [Г′].Для детей характерны замены 

твердых согласных мягкими и наоборот. Гласные артикулируются неотчетливо. Между изолированным воспроизведением звуков и их 

употреблением в речи существуют резкие расхождения.      Несформированность звукопроизношения у детей ярко проявляется при произнесении 

слов и предложений.  

Детям доступно воспроизведение слоговой структуры слов, но звуковой состав этих слов является диффузным. Они правильно передают 

звуковой состав односложных слов без стечения согласных (мак), в то же время повторить двусложные слова, состоящие из прямых слогов, во 

многих случаях не могут (ваза — вая). Дети испытывают ярко выраженные затруднения при воспроизведении звукового состава двусложных слов, 

включающих обратный и прямой слог. Количество слогов в слове сохраняется, но звуковой состав слов, последовательность звуков и слогов 

воспроизводятся неверно: окно — кано. При повторении двусложных слов с закрытым и прямым слогом в речи детей часто обнаруживается 

выпадение звуков: банка — бака.  

Наибольшие затруднения вызывает у детей произнесение односложных и двусложных слов со стечением согласных. В их речи часто 

наблюдается пропуск нескольких звуков: звезда — вида. В трехсложных словах дети, наряду с искажением и пропуском звуков, допускают 

перестановки слогов или опускают их совсем: голова — ава, коволя. Искажения в трехсложных словах по сравнению с двусложными более 

выражены. Четырех-, пятисложные слова произносятся детьми искаженно, происходит упрощение многосложной структуры: велосипед — сипед, 

тапитет. Еще более часто нарушается произнесение слов во фразовой речи. Нередко слова, которые произносились правильно либо с небольшими 

искажениями, во фразе теряют всякое сходство с исходным словом (В клетке лев. — Клеки вефь). 

Недостаточное усвоение звукового состава слов задерживает формирование словаря детей и овладение ими грамматическим строем, о чем 

свидетельствуют смешения значений слов (грива понимается как грибы, шерсть как шесть). 

Общая характеристика детей с третьим уровнем речевого развития 

(по Р. Е. Левиной) 

 На фоне сравнительно развернутой речи наблюдается неточное знание и неточное употребление многих обиходных слов. В активном словаре 

преобладают существительные и глаголы, реже употребляются слова, характеризующие качества, признаки, состояния предметов и действий, а 

также способы действий. При употреблении простых предлогов дети допускают большое количество ошибок и почти не используют сложные 

предлоги. 

 Отмечается незнание и неточное употребление некоторых слов детьми: слова могут заменяться другими, обозначающими сходный предмет или 

действие (кресло — диван, вязать — плести) или близкими по звуковому составу (смола — зола). Иногда, для того чтобы назвать предмет или 

действие, дети прибегают к пространным объяснениям. 

  Словарный запас детей ограничен, поэтому часто отмечается неточный выбор слов. Некоторые слова оказываются недостаточно 

закрепленными в ре«и из-за их редкого употребления, поэтому при построении предложений дети стараются избегать их (памятник — героям 
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ставят). Даже знакомые глаголы часто недостаточно дифференцируются детьми по значению (поить — кормить). 

 Замены слов происходят как по смысловому, так и по луковому признаку. 

Прилагательные преимущественно употребляются качественные, обозначающие непосредственно воспринимаемые признаки предметов — 

величину, цвет, форму, некоторые свойства предметов. Относительные и притяжательные прилагательные используются только для выражения 

хорошо знакомых отношений (мамина сумка). 

 Наречия используются редко. 

 Дети употребляют местоимения разных разрядов, простые предлоги (особенно для выражения пространственных отношений — в, к, на, под и 

др.). Временные, причинные, разделительные отношения с помощью предлогов выражаются значительно реже Редко используются предлоги, 

выражающие обстоятельства, характеристику действия или состояния, свойства предметов или способ действия (около, между, через, сквозь и др.). 

Предлоги могут опускаться или заменяться. Причем один и тот же предлог при выражении различных отношений может и опускаться, и заменяться. 

Это указывает на неполное понимание значений даже простых предлогов. 

 У детей третьего уровня недостаточно сформированы грамматические формы. Они допускают ошибки в падежных окончаниях, в употреблении 

временных и видовых форм глаголов, в согласовании и управлении.     Способами словообразования дети почти не пользуются. Большое количество 

ошибок допускается при словоизменении, из-за чего нарушается синтаксическая связь слов в предложениях: смешение окончаний существительных 

мужского и женского рода (висит ореха; замена окончаний существительных среднего рода в именительном падеже окончанием существительного 

женского рода (зеркало — зеркалы, копыто — копыты);  склонение имен существительных среднего рода как существительных женского рода 

(пасет стаду); неправильные падежные окончания существительных женского рода с основой на мягкий согласный (солит сольи, нет мебеля); 

неправильное соотнесение существительных и местоимений (солнце низкое, он греет плохо); ошибочное ударение в слове (с пола, по стволу); 

неразличение вида глаголов (сели, пока не перестал дождь — вместо сидели); ошибки в беспредложном и предложном управлении (пьет воды, 

кладет дров); неправильное согласование существительных и прилагательных, особенно среднего рода (небо синяя), реже — неправильное 

согласование существительных и глаголов (мальчик рисуют). 

 Словообразование у детей сформировано недостаточно. Отмечаются трудности подбора однокоренных слов. Часто слово образование 

заменяется словоизменением (снег — снеги). Редко используются суффиксальный и префиксальный способы словообразования, причем образование 

слов является неправильным (садовник — садник). 

Изменение слов затруднено звуковыми смешениями, например, к слову, город подбирается родственное слово голодный (смешение [Р] -[Л]), к слову 

свисток - цветы (смешение [С] - [Ц]). 

 В активной речи дети используют преимущественно простые предложения. Большие затруднения (а часто и полное неумение; отмечаются у 

детей при распространении предложений и при построении сложносочиненных и сложноподчиненных предложений. Во фразовой речи детей 

обнаруживаются отдельные аграмматизмы, часто отсутствует правильная связь слов в предложениях, выражающих временные, пространственные и 

причинно-следственные отношения (Сегодня уже весь снег растаял, как прошел месяц.). 

 У большинства детей сохраняются недостатки произношения звуков и нарушения звукослоговой структуры слова, что создает значительные 

трудности в овладении детьми звуковым анализом и синтезом. 

Дефекты звукопроизношения проявляются в затруднениях при различении сходных фонем. Диффузность смешений, их случайный характер 

отсутствуют. 

 Дети пользуются полной слоговой структурой слов. Редко наблюдаются перестановки звуков, слогов (колбаса — кобалса). Подобные 

нарушения проявляются главным образом при воспроизведении незнакомых и сложных по звукослоговой структуре слов. 
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Понимание обиходной речи детьми в основном хорошее, но иногда обнаруживается незнание отдельных слов и выражений, смешение смысловых 

значений слов, близких по звучанию, не дифференцированность грамматических форм. 

Возникают ошибки в понимании речи, связанные с недостаточным различением форм числа, рода и падежа существительных и прилагательных, 

временных форм глагола, оттенков значений однокоренных слов, а также тех выражений, которые отражают причинно-следственные, временные, 

пространственные отношения. 

Общая характеристика детей с четвертым уровнем речевого развития 

(по Т. Б. Филичевой) 

 Дети, отнесенные к четвертому уровню речевого развития, не имеют грубых нарушений звукопроизношения, но у них наблюдается 

недостаточно четкая дифференциация звуков. 

 Нарушения звукослоговой структуры слов проявляются у детей в различных вариантах искажения звуконаполняемости, поскольку детям 

трудно удерживать в памяти грамматический образ слова у них отмечаются персеверации (бибиблиотекарь — библиотекарь), перестановки звуков и 

слогов (потрной — портной), сокращение согласных при стечении (качиха ткет кань — ткачиха ткет ткань), замены слогов (кабукетка — табуретка), 

реже — опускание слогов (трехтажныи — трехэтажный). 

 Среди нарушений фонетико-фонематического характера наряду с неполной сформированностью звукослоговой структуры слова у детей 

отмечаются недостаточная внятность, выразительность речи, нечеткая дикция, создающие впечатление общей смазанности речи, смешение звуков, 

что свидетельствует о низком уровне сформированности дифференцированного восприятия фонем и является важным показателем незавершенного 

процесса фонемообразования. 

 Дети этого уровня речевого развития имеют отдельные нарушения смысловой стороны языка. Несмотря на разнообразный предметный 

словарь, в нем отсутствуют слова, обозначающие некоторых животных (филин, кенгуру), растений (кактус, вьюн), профессий людей (экскурсовод, 

пианист), частей тела (пятка, ноздри). Отвечая на вопросы, дети смешивают родовые и видовые понятия (деревья — березки, елки, лес). 

При обозначении действий и признаков предметов дети используют типовые и сходные названия (прямоугольный — квадрат, перебежал — бежал). 

Лексические ошибки проявляются в замене слов, близких по значению (мальчик чистит метлой двор вместо мальчик подметает), в неточном 

употреблении и смешении признаков (высокий дом — большой, смелый мальчик — быстрый). 

В то же время для детей этого уровня речевого развития характерны достаточная сформированность лексических средств языка и умения 

устанавливать системные связи и отношения, существующие внутри лексических групп. Они довольно легко справляются с подбором 

общеупотребительных антонимов, отражающих размер предмета (большой — маленький), пространственную противоположность (далеко — 

близко), оценочную характеристику (плохой — хороший). 

 Дети испытывают трудности при выражении антонимических отношений абстрактных слов (бег — хождение, бежать, ходить, набег; жадность 

— нежадность, вежливость; вежливость — злой доброта, невежливость), которые возрастают по мере абстрактности их значения (молодость — 

немолодость; парадная дверь — задок, задник, не передничек). 

 Недостаточный уровень сформированности лексических средств языка особенно ярко проявляется в понимании и употреблении фраз, пословиц 

с переносным значением (румяный как яблоко трактуется ребенком как много съел яблок). 

При наличии необходимого запаса слов, обозначающих профессии, у детей возникают значительные трудности при назывании лиц мужского и 

женского рода (летчик вместо летчица), появляются собственные формы словообразования, не свойственные русскому языку (скрепучка вместо 
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скрипачка). 

 Выраженные трудности отмечаются при образовании слов с помощью увеличительных суффиксов. Дети либо повторяют названное слово 

(большой дом вместо домище), либо называют его произвольную форму (домуща вместо домище). 

Стойкими остаются ошибки при употреблении уменьшительно ласкательных суффиксов (гнездко — гнездышко), суффиксов единичности (чайка — 

чаинка). 

 На фоне использования многих сложных слов, часто встречающихся в речевой практике (листопад, снегопад, самолет, вертолет), у детей 

отмечаются трудности при образовании малознакомых сложных слов (лодка вместо ледокол, пчельник вместо пчеловод). 

Сложности возникают при дифференциации глаголов, включающих приставки ото-, вы- (выдвинуть — подвинуть, отодвинуть — двинуть). 

В грамматическом оформлении речи детей часто отмечаются ошибки в употреблении существительных родительного и винительного падежа 

множественного числа (Дети увидели Медведев воронов). Имеют место нарушения согласования прилагательных с существительными мужского и 

женского рода (Я раскрашиваю шарик красным фломастером и красным ручкой), единственного и множественного числа (Я раскладываю книги на 

большом столах и маленьком стулах), нарушения в согласовании числительных с существительными (Собачка увидела две кошки и побежала за 

двумями кошками). 

 Особую сложность для детей четвертого уровня речевого развития представляют конструкции с придаточными предложениями, что 

выражается в пропуске союзов (Мама предупредила, я не ходил далеко — чтобы не ходил далеко), в замене союзов (Я побежал, куда сидел щенок — 

где сидел щенок), в инверсии (Наконец, все увидели долго искали которого котенка — увидели котенка, которого долго искали). 

Лексико-грамматические формы языка у всех детей сформированы неодинаково. С одной стороны, может отмечаться незначительное количество 

ошибок, которые носят непостоянный характер, возможность осуществления верного выбора при сравнении правильного и неправильного ответов. 

С другой стороны, ошибки имеют устойчивый характер, особенно в самостоятельной речи. 

Отличительной особенностью детей четвертого уровня речевого развития являются недостатки связной речи: нарушения логической 

последовательности, застревание на второстепенных деталях, пропуски главных событии, повторы отдельных эпизодов при составлении рассказа на 

заданную тему, по картине, по серии сюжетных картин. 

При рассказывании о событиях из своей жизни, при составлении рассказов на свободную тему с элементами творчества дети используют в основном 

простые малоинформативные предложения. 

 

1.1.1.5. Особые образовательные потребности детей с ТНР 

 

Доступное и качественное образование детей дошкольного возраста с ТНР достигается через удовлетворение следующих образовательных 

потребностей: 

 Реализация адаптированной основной образовательной программы; 

 Коррекция недостатков психофизического развития детей с ТНР; 

 Охрана и укрепление физического и психического детей с ТНР, в том числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ТНР в период дошкольного детства независимо от места 

проживания, пола, нации, языка, социального статуса; 

 создание благоприятных условий развития в соответствии сих возрастными, психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие 

способностей и творческого потенциала каждого ребенка с ТНР как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром; 
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 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 формирование общей культуры личности детей с ТНР, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности; 

 формированиесоциокультурнойсреды,соответствующейпсихофизическимииндивидуальнымособенностямдетейсТНР; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей с ТНР; 

 обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и начального общего образования. 

 

1.1.1.6. Планируемые результаты освоения Программы 

 

Содержание и планируемые результаты Программы не ниже соответствующих содержания и планируемых результатов Федеральной 

программы. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности дошкольного образования делают 

неправомернымитребованияотребенкадошкольноговозрастаконкретныхобразовательныхдостижений.Поэтомурезультатыосвоения Программы 

представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка с ТНР к концу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых ориентиров дошкольного образования, которые 

описаны как основные характеристики развития ребенка с ТНР. Они представлены в виде изложения возможных достижений обучающихся на 

разных возрастных этапах дошкольного детства. 

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с ТНР, планируемые результаты освоения Программы предусмотрены в 

ряде целевых ориентиров. 

 

Планируемые результаты (целевые ориентиры) на этапе завершения освоения Программы 

 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

1. обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 

2. усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего мира; 
3. употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, многозначные; 

4. умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 

5. правильно употребляет основные грамматические формы слова; 

6. составляет различные виды описательных рассказов (описание, повествование, с элементами рассуждения) с соблюдением цельности и 

связности высказывания, составляет творческие рассказы; 

7. владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять сложные формы фонематического анализа (с постепенным 

переводом речевых умений во внутренний план), осуществляет операции фонематического синтеза; 

8. осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов (двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, 
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трехсложных с открытыми слогами, односложных); 

9. правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 
10. владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, 

общении, конструировании; 

11. выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и устойчиво взаимодействует с детьми; 

12. участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

13. передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к собеседнику; 

14. регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, проявляет кооперативные умения в процессе игры, соблюдая 

отношения партнерства, взаимопомощи, взаимной поддержки; 

15. отстаиваетусвоенныенормыиправилапередровесникамиипедагогическимработником,стремитсяксамостоятельности,проявляет относительную 

независимость от педагогического работника; 

16. используетвиграхзнания,полученныевходеэкскурсий,наблюдений,знакомствасхудожественнойлитературой,картинным материалом, 

народным творчеством, историческими сведениями, мультфильмами; 

17. использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной регуляции: словесного отчета, словесного сопровождения и 

словесного планирования деятельности; 

18. устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и функциональными свойствами в животном 

ирастительном мире на основе наблюдений и практического экспериментирования; 

19. определяетпространственноерасположениепредметовотносительносебя,геометрическиефигуры; 
20. владеет элементарными математическими представлениями: количество в пределах десяти, знает цифры 0, 1-9, соотносит их с количеством 

предметов, решает простые арифметические задачи устно, используя при необходимости в качестве счетного материала символические 

изображения; 

21. определяетвременагода,частисуток; 

22. самостоятельнополучаетновуюинформацию(задаетвопросы,экспериментирует); 

23. пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по иллюстративномуматериалу(картинкам, картинам, фотографиям), содержание 

которых отражает эмоциональный, игровой, трудовой, познавательный опыт обучающихся; 

24. составляетрассказыпосюжетнымкартинкамипосериисюжетныхкартинок,используяграфическиесхемы,наглядныеопоры; 

25. составляетспомощьюпедагогическогоработниканебольшиесообщения,рассказыизличногоопыта; 

26. владеетпредпосылкамиовладенияграмотой; 

27. стремитсякиспользованиюразличныхсредствиматериаловвпроцессеизобразительнойдеятельности; 

28. имеетэлементарныепредставленияовидахискусства,понимаетдоступныепроизведенияискусства(картины,иллюстрациик 

29. сказкамирассказам,народнаяигрушка),воспринимаетмузыку,художественнуюлитературу,фольклор; 

30. проявляетинтерескпроизведениямнародной,классическойисовременноймузыки,кмузыкальныминструментам; 

31. сопереживает персонажам художественных произведений; 
32. выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции педагогических работников: согласованные движения, а также 

разноименные и разнонаправленные движения; 

33. осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в ходе спортивных упражнений; 
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34. знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами спорта; 
35. владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании 

полезных привычек). 

 

1.1.1.7. Описание подходов к педагогической диагностике достижений планируемых результатов 

 (система мониторинга динамики развития обучающихся с ОВЗ (ТНР)) 

 

В группах компенсирующей направленности (с тяжелыми нарушениями речи) углубленное логопедическое и психологическое обследование 

детей осуществляется учителем-логопедом и педагогом-психологом. Углубленный педагогический мониторинг проводится в течение сентября и в 

мае месяце. 

Задачамиуглубленногологопедическогообследованияявляютсявыявлениеособенностейобщегоиречевогоразвитиядетей:состояния 

компонентов речевой системы, соотношения развития различных компонентов речи, сопоставление уровня развития языковых средств с их 

активизацией (использованием в речевой деятельности). 

Цель психодиагностики - получение информации об уровне психического развития детей, выявление индивидуальных особенностей и 

проблем участников воспитательно-образовательного процесса. Такое обследование позволяет выявить не только негативную симптоматику в 

отношении общего и речевого развития ребенка, но и позитивные симптомы, компенсаторные возможности, зону ближайшего развития. 
Мониторинг позволяет решать задачи развивающего обучения и адаптировать программу в соответствии с возможностями и способностями 

каждого ребенка. 

 

Система мониторинга динамики развития обучающихся с ОВЗ (ТНР) 

 

Формы проведения 

педагогической диагностики 

Решаемые задачи 

(с указанием возрастных категорий 

обучающихся) 

Периодичность, ответственные Способы фиксации 

Педагогическое наблюдение 
 

Анализ продуктов детской  

деятельности 
 

Игровые проблемные ситуации 

1. Определение исходного, 

промежуточного и итогового 

показателей качества выполнения 
задач образовательных областей 

(обязательная часть) 

2. Определение результатов 

решения воспитательных задач 

3. Уточнение/ подтверждение 

данных проведения диагностики 

Начальный этап освоения 

Программы, 
воспитатель, учитель-логопед 

 

 
 

По мере необходимости, 

воспитатель, учитель-логопед 

Карты наблюдений  

(речевая карта) 

 
 

 

 

Карты наблюдений 

 
Логопедическое обследование - диагностика проводится в периодичность 2 раза в год (в начале учебного года, и в конце учебного года). 
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Развивающее оценивание качества образовательной деятельности 

 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности Организации на основе достижения детьми с ОВЗ 

планируемых результатов освоения Программы. Целевые ориентиры, представленные в программе: 

 не подлежат непосредственной оценке; 

 не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного уровня развития обучающихся с ТНР; 

 не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями воспитанниками с ТНР; 

 не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей с 

ТНР; 

 не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности обучающихся дошкольного возраста, с ОВЗ с учетом сензитивных 

периодов в развитии. Обучающиеся с различными недостатками в физическом и (или) психическом развитии могут иметь качественно 

неоднородные уровни двигательного, речевого, познавательного и социального 

развитияличности,поэтомуцелевыеориентирыПрограммыОрганизациидолжны учитывать не только возраст ребенка, но и уровень развития его 

личности, степень выраженности различных нарушений, а также индивидуально-типологические особенности развития ребенка. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития обучающихся, динамики их образовательных достижений, основанная 

на методе наблюдения и включающая: 

1) Педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой эффективности педагогических действий с целью их 

дальнейшей оптимизации; 

2) Детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной деятельности; 

3) Карты развития ребенка с ОВЗ; 

4) Различные шкалы индивидуального развития ребенка с ОВЗ. 
Программа предоставляет право самостоятельного выбора инструментов педагогической и психологической диагностики развития 

обучающихся, в том числе, его динамики. 

В соответствии с ФГОС ДО и принципами Программы оценка качества образовательной деятельности по Программе: 

1. Поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка раннего и дошкольного возраста с ОВЗ; 

2. Учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ОВЗ в условиях современного общества; 

3. Ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативных организационных форм дошкольного образования для 

обучающихся с ОВЗ; 

4. Обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образовательной организации и для педагогических работников 

Организации в соответствии: 
5. разнообразия вариантов развития обучающихся с ОВЗ в дошкольном детстве; разнообразиявариантовобразовательнойикоррекционно-

реабилитационной среды; 

6. разнообразия местных условий в разных регионах и муниципальных образованиях Российской Федерации; 
7. представляет собой основу для развивающего управления программами дошкольного образования для обучающихся с ОВЗ на уровне 

Организации, учредителя, региона, страны, обеспечивая тем самым качество основных образовательных программ дошкольного образования 
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в разных условиях их реализации в масштабах всей страны. 

Педагогическая диагностика  учителя-логопеда  детского сада преимущественно направлена на изучение ребенка дошкольного возраста для 

познания его индивидуальности и оценки его развития как субъекта познания, общения и деятельности; на понимание мотивов его поступков, 

видение  скрытых  резервов  личностного  развития,  предвидение  его  поведения  в  будущем.  Понимание ребенка помогает педагогу сделать 

условия  воспитания  и  обучения  максимально  приближенными  к  реализации  детских  потребностей,  интересов,  способностей,  способствует 

поддержке и развитию детской индивидуальности. 

Система логопедической диагностики составлена с использованием материалов А.М.Быховской, Н.А. Козовой «Количественный мониторинг 

общего и речевого развития детей с ОНР», которая соответствует Федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного 

образования, что позволяет комплексно оценить качество образовательной деятельности в группе и при необходимости индивидуализировать его 

для достижения достаточного уровня освоения каждым ребёнком содержания образовательной программы.  

Прежде чем проводить диагностику, необходимо спроектировать ее.  

Первый этап - проектировочный. Определяем цели и методы диагностики.  

Второй этап - практический.  Проведение диагностики.   

Третий этап - аналитический. Анализ полученных фактов, получение количественных данных. Анализ позволяет установить, почему 

результат того или иного ребенка отличается или не отличается от его прежнего результата, от результатов других детей или же существенно 

отклоняется от нормы.  На основе анализа определяются причины такого проявления диагностируемого качества.  

Четвертый этап - интерпретация данных.  

Интерпретация полученных фактов - основной путь понимания ребенка и прогнозирования перспектив его развития.  

Оценка педагогического процесса связана с уровнем овладениякаждым ребёнком необходимыми навыками и  умениями  по  образовательным 

областям   используется 4-х   балльная система (от 0 до 4 баллов), подобраны критерии оценки.  

Критерии оценки: 

4 балла – задание выполняется верно. Без ошибок. 

3 балла – выполняет задание после двукратного повторения. 

2 балла – допускает 2-3 ошибки при выполнении задание 

1 балл – задание выполняет с многочисленными повторами, искажениями. 

0 баллов – задание не выполняет. 

На основании суммы данных, показанных каждым ребенком, выводится средний показатель по формуле: средний показатель = сумма баллов / 

количество заданий в диагностике. 

Пятый этап –целе образовательный: он предполагает определение актуальных образовательных задач  для  каждого  ребенка  и  для  группы в 

целом. Результаты диагностики используются преимущественно для обнаружения сильных сторон ребенка и определения перспектив его развития.   

Направления обследования раскрывают целостную картину речевого, физического и психического развития ребенка: его двигательной, 

познавательной и эмоционально-волевой сфер. 

Содержание обследования непосредственно связано с содержанием логопедической работы и работы по образовательным областям, что 

позволяет более точно составлять программу обследования конкретной группы воспитанников, видеть уровень каждого ребенка. 

Оценка результатов обследования обеспечивает возможность выявить и зафиксировать даже незначительные изменения в развитии каждого 

ребенка по всем изучаемым параметрам, которые отражают динамику овладения программным содержанием. В соответствии с этим в оценке 
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отражается как количественная, так и качественная характеристика происходящих изменений. 

Фиксирование результатов обследования является удобным, относительно простым, не требует от логопеда большого количества сил и 

времени. Форма отражения результатов четко и наглядно представляет информацию о динамике развития каждого ребенка как в течение одного 

учебного года, так и в течение всего времени пребывания в дошкольном учреждении. 

Основные направления логопедической диагностики отражены в речевой карте воспитанника (ПРИЛОЖЕНИЕ №2) 

 

Диагностический инструментарий 

 

Группы для детей с ОВЗ (ТНР) 

Инструментарий учителя-логопеда 

Инструментарием для оценки уровня освоения коррекционной программы учителем-логопедом, служит комплексная диагностика, которая 

проводится с использованием материалов А.М.Быховской, Н.А. Козовой «Количественный мониторинг общего и речевого развития детей с 

ОНР» 

Инструментарий воспитателя 

Педагогическая диагностика (мониторинг) для детей 3-7 лет проводится воспитателями по методике Петрова Е.А., Козлова Г.Г. 
«Педагогическая диагностика социально-личностного развития дошкольников в условиях ФГОС ДО: Методическое пособие» – СПб; ЦДК 

проф. Баряевой, 2015. 

Инструментарий проведения педагогической диагностики развития детей 3-7лет, разработанный ФИРОРАНХ и ГС. 
Режим доступа:http://www.firo-nir.ru/index.php/instrumentariy/materialy-dlya-izucheniya/instrumentarij-dlya-provedeniya-pedagogicheskoj-

diagnostiki.html 

Инструментарий инструктора по физической культуре 

Тарасова Т.А. Контроль физического состояния детейдошкольного возраста:методическиерекомендациидля 

рук.ипедагоговДОУ/Т.А.Тарасова.-Москва:ТЦСфера,2006 (М.: Молодаягвардия).–166с. 

Методика. Оценка физической подготовки дошкольника: Г. Лескова, Н.Ноткина. (кандидаты педагогических наук, доценты, 

Ленинградский педагогический институт им. А. И. Герцена.) 

Инструментарий музыкального руководителя 

Педагогическая диагностика уровня музыкальных способностей, двигательных и певческих навыков, интерес к слушанию музыки и чувство 

ритма, проводится по Программе по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки». / И. Каплунова, И. Новоскольцева.- 2-
едоп.и переработанное.–СПб.: 2017. 

Инструментарий педагога-психолога 

Н.Н. Павлова, Л.Г. Руденко «Экспресс диагностика в детском саду»  

Рогов Е. И. «Настольная книга практического психолога в образовании». Психодиагностический комплект. 

Ж.М. Глозман, А.Е.Соболева. Ю. О. Титова «Нейропсихологическая диагностика детей дошкольного возраста»  

Методика обследования готовности к школьному обучению детей 5-7лет. Методическое пособие/ГоловинаТ.П.,Михаленкова И.А., Мотылева 

Л.С., Первова И.Л., ПосоховаС.Т., Сорокин В.М., ЧубароваП.А.; Подред.ХилькоА.А.–РГПУ(ф-тдефектологии),СПб,1992. 
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Используемые методики:  

 «Графический диктант» – выявление уровня сформированности произвольности;  

 Исследование восприятия – определить уровень развития зрительного и слухового восприятия;  

 Методика ДДЧ (Дом-Дерево-Человек) – направлена на изучение личностных особенностей ребенка, в том числе поведенческих особенностей, 

внутренних мотивов;  

 Методика «Несуществующее животное» – изучает личностные особенности ребенка (взрослого): уровень его активности, самооценку, уровень 

тревожности, наличие страхов, уверенность в своем положении, агрессивные тенденции нападающего или оборонительного характера, творческие 

способности;  

 Методика «Кактус» Методика направлена на изучение состояния эмоциональной сферы ребенка, выявление наличия агрессии, ее 

направленности и интенсивности;  

 Рисунок семьи - изучение особенностей восприятия ребенком внутрисемейных отношений. 

 

1.2. Целевой раздел части, формируемой участниками образовательных отношений 

1.2.1. Пояснительная записка 

Объем обязательной части Программы соответствует ФАОП и составляет не менее 60% общего объема Программы. Часть, формируемая 

участниками образовательных отношений, составляет не более 40% от общего объема Программы.  

Цели и задачи деятельности ГБДОУ детский сад №1 комбинированного вида Невского района Санкт-Петербурга по реализации Программы 

определяются на основе анализа результатов предшествующей педагогической деятельности, потребностей детей и родителей, социума, в котором 

находится дошкольное образовательное учреждение.  

Ожидания родителей - изучение социального заказа родителей воспитанников показало, что 81% родителей желают, чтобы в детском саду 

больше внимания уделялось знакомству детей с наиболее интересными достопримечательностями Санкт-Петербурга финансовой граммотности 

дошкольника. Это определило направление работы ДОУ в части Программы, формируемой участниками образовательных отношений.  

Внедрение в образовательный процесс дошкольного учреждения регионального компонента даёт детям дошкольного возраста 

первоначальные представления основ региональной культуры на основе краеведения. Развивает у дошкольников интерес к малой родине, её 

культурно-историческим и природным особенностям. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены выбранные участниками образовательных отношений 

Программы, направленные на развитие детей.   

Используются следующие парциальные образовательные программы дошкольного образования: 

 «Экономическое воспитание дошкольников: формирование предпосылок финансовой грамотности» А.Д. Шатова, Ю.А. Аксенова, И.Л. Кириллов, 

В.Е. Давыдова, И.С. Мищенко 

 «Цвет творчества» Н.В. Дубровская 

 «Дорогою добра» Л.В. Коломийченко 

 «Наш дом – природа» Н.А. Рыжова 
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 «Удивительный мир музея» Н.Л. Веревкина 

  «Коррекция нарушений речи» (Программа дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с нарушениями речи) Г.В. 

Чиркина 

 

 

1.2.1.1.Цели и задачи в части программы, формируемой участниками образовательных отношений 

Включение парциальных программ в образовательную программу представляет более широкие возможности для познавательного, социального, 

и личностного развития ребенка, эффективно дополняет образовательную программу дошкольного образования. Выбор представленных 

парциальных программ обусловлен контингентом детей, посещающих учреждение, запросами родителей, с учетом специфики условий 

осуществления образовательной деятельности; потребностей и интересов детей; возможностей педагогического коллектива.   
 

Парциальная программа «Экономическое воспитание дошкольников: формирование предпосылок финансовой грамотности» 

 

Пояснительная записка 
Программа направлена на обучение детей азам экономики, формирование у них экономических представлений и экономического сознания. Программа 

способствует формированию и развитию у детей воображения, коммуникативных способностей, навыков взаимодействия со взрослыми и другими детьми, 

первоначальных навыков самопознания, самооценки и саморазвития личности. Состоит из четырех блоков, связанных между собой задачами и содержанием: труд 
и продукт, деньги и цена, реклама, полезные экономические навыки и привычки в быту. 

 

Цель – помочь детям пяти-семи лет войти в социально-экономическую жизнь, способствовать формированию основ финансовой грамотности у детей 
данного возраста. 

Задачи. Помочь дошкольнику выработать следующие умения, навыки и личностные качества: 

 Понимать и ценить окружающий предметный мир (мир вещей как результат труда людей); 

 Уважать людей, умеющих трудится и честно зарабатывать деньги; 

 Осознавать взаимосвязь понятий «труд – продукт – деньги» и «стоимость продукта в зависимости от его качества», видеть красоту человеческого 

творения; 

 Признавать авторитетными качества человека-хозяина: бережливость, рациональность, экономность, трудолюбие и вместе с тем – щедрость, 

благородства, честность, отзывчивость, сочувствие (примеры меценатства, материальной взаимопомощи, поддержки и т.п.); 

 Рационально оценивать способы и средства выполнения желаний, корректировать собственные потребности, выстраивать их иерархию и временную 
перспективу реализации; 

 Применять полученные умения и навыки в реальных жизненных ситуациях. 

Планируемые результаты: 

 Адекватно употребляют в играх, занятиях, общении со сверстниками и взрослыми знакомые экономические понятия (в соответствии с используемой 

Программой); 

 Знают и называют разные места и учреждения торговли: рынок, магазин, ярмарка, супермаркет, интернет-магазин; 

 Знают российские деньги, некоторые названия валют ближнего и дальнего зарубежья; 
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 Понимают суть процесса обмена валюты (например, в путешествии); 

 Знают несколько современных профессий, содержание их деятельности (например, предприниматель, фермер, программист, модельер и др.); 

 Знают и называют разные виды рекламы, ее назначение, способы воздействия; 

 Адекватно ведут себя в окружающем предметном, вещном мире, в природном окружении; 

 В случаях поломки, порчи вещей, игрушек, игр проявляют заботу, пытаются исправить свою и чужую оплошность; 

 Любят трудится, делать полезные предметы для себя и радовать других; 

 Бережно, рационально, экономно используют расходные материалы для игр и занятий (бумагу, карандаши, краски, материю и др.); 

 Следуют правилу: ничего не выбрасывай зря, если можно продлить жизнь вещи, лучше отдай, подари, порадуй другого, если она тебе не нужна; 

 С удовольствует делают подарки другим и испытывают от этого радость; 

 Проявляют интерес к экономической деятельности взрослых (кем работают родители, как ведут хозяйство и т.д.); 

 Замечают и ценят заботу о себе, радуются новым покупкам; 

 Объясняют различие понятий благополучия, счастья и достатка; 

 Проявляют сочувствие к другим в сложных ситуациях; 

 Переживают случаю порчи, ломки вещей, игрушек; 

 Сочувствуют и проявляют жалость к слабым, больным, пожилым людям, ко всем живым существам, бережно относятся к природе; 

 С удовольствием помогают взрослым, объясняют необходимость оказания помощи другим людям. 

 

Парциальная программа «Цвет творчества» 

 

Пояснительная записка 

Программа нацелена на создание оптимальных условий для формирования эстетического отношения к окружающему миру и творческое развитие ребенка с 
учетом его индивидуальности, способствует развитию личности ребенка. Большое внимание в программе уделено экспериментированию с различными 

изобразительными материалами. 

Цель – всестороннее развитие творческих способностей через продуктивные виды деятельности. 

Задачи: 

 Развитие чувственно-эмоционального отношения к действительности, художественной культуре; 

 Формирование художественно-образного мышления средствами разными видов искусств и их взаимопроникновения на основе принципа 
ассоциативности; 

 Развитие интеллектуально-творческого потенциала личности дошкольника; 

 Формирование понимания красоты и гармонии цветового богатства действительности; 

 Развитие цветового зрения, художественно-образной памяти, воображения и фантазии, творческой активности, художественных способностей. 

Планируемые результаты 
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а  Умеет понимать содержание произведений искусства, всматриваться в картину, сравнивать произведения, проявляя к ним устойчивый интерес; 

выделяет средства выразительности в произведениях искусства; эмоционально откликается на отраженные в произведениях искусства поступки, 

события, соотносить со своими представлениями о красивом, радостном, печальном и т.д. 

 Имеет представления об архитектуре; 

 Обладает чувством цвета, его гармонии, симметрии, формы, ритма; знаком с некоторыми произведениями искусства, знает для чего создаются 

красивые вещи; проявляет устойчивый интерес к разным видам изобразительной деятельности; создает художественный образ; отражает свои 
впечатления от окружающего мира в продуктивной деятельности, придумывая, фантазируя, экспериментируя 
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 Способен выполнять различные по степени сложности постройки из строительного материала как по собственному замыслу, так и по условиям; 

складывает из листа бумаги образы и предметы разной степени сложности, в том числе придуманные самостоятельно; создает целостные композиции по 

предварительному замыслу; 

 Развиты навыки обобщения и рассуждения, восприятие, образное мышление, воображение; Внимание становится произвольным 

 Обладает чувством цвета, формы, ритма не только в продуктивной деятельности, но и замечает их сочетание в окружающем мире, выражает свое 
мнение; знаком с некоторыми произведениями искусства; понимает значение и красоту произведений искусства, окружающих вещей, осознает, что за 

каждой работой стоит труд, мастерство и идея автора; сформированы художественно-творческие способности к изобразительной деятельности; 

 Воспринимает мир вещей как предметы человеческой культуры. 

 

Парциальная программа «Дорогою добра» 

 

Пояснительная записка 

Программа направлена на достижение целевых ориентиров социально-коммуникативного развития, заявленных во ФГОС ДО, и представлена отдельными 
видами социальной культуры (нравственно-этическая, гендерная, народная, национальная, этническая, правовая, конфессиональная), доступными для восприятия 

и усвоения детьми. В программе представлены задачи социального воспитания по разным сферам социально-коммуникативного развития (когнитивной, 

эмоционально-чувственной, поведенческой) и содержание работы педагога с детьми. 
Цель – своевременное, соответствующее возрастным, половым, этническим особенностям детей дошкольного возраста, и качественное, обеспечивающее 

достижение оптимального уровня, социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

Задачи: 

 уточнять, дополнять, конкретизировать, систематизировать, дифференцировать и обобщать знания о человеке как биопсихосоциальном 

существе (его внешние признаки, различия между людьми разного возраста и пола; настроения, чувства, переживания; взаимоотношения с другими 

людьми); 

 способствовать формированию понятий о различных функциях, выполняемых взрослыми людьми в процессе жизни (коммуникативная, 

трудовая, экономическая, производственная, фелицитарная, репродуктивная), специфических видах их деятельности (труд, спорт, профессии, 

искусство), отдыхе, увлечениях, интересах; 

 дать понятие о семье как совокупности людей разного возраста и пола, объединенных родовым началом, особенностях их поведения и 

взаимоотношений; 

 стимулировать проявления сопереживания, сочувствия во взаимоотношениях с детьми; заботы, уважения, привязанности к ближайшему 

окружению (родственники, сверстники, сотрудники детского сада); 

 воспитывать чувства родовой чести, привязанности; сопричастности к общим делам, любви и уважения к членам семьи; 
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 уточнять, дополнять, конкретизировать, систематизировать, дифференцировать и обобщать знания об истории возникновения человека на 

земле, его образе жизни в древности, развитии труда, техническом прогрессе (средства коммуникации, передвижения, условия быта); об отдельных 

исторических событиях, людях, имеющих к ним отношение; 

 способствовать формированию понятий о символике государства (флаг, гимн, герб страны); структуре государства (правительство, армия, 

народ, территория); о правах человека; 

 воспитывать интерес к истории цивилизации, чувство восхищения достижениями человечества; 

 способствовать формированию понятий о принадлежности каждого человека к определенной культуре, определяющей его национальность, 

об этносе и расе; об атрибутах культуры; 

 способствовать становлению национального самосознания, ощущение принадлежности к определенной культуре, этнической 

идентификации; 

 воспитывать толерантное, уважительное, доброжелательное отношение к людям другой национальности, этноса, расы сне зависимости от 

социального происхождения, вероисповедания, пола, личностного и поведенческого своеобразия; 

 уточнять, дополнять, конкретизировать, систематизировать, дифференцировать и обобщать знания о родном крае, как части России; истории 

зарождения и развития своего края, города; людях, прославивших свой край в истории его становления; улицах, районах, достопримечательностях, 

символике, традициях своей города; 

 воспитывать чувство гордости от осознания принадлежности к носителям традиций и культуры своего края; 

 побуждать потребность в поддержании красоты, проявлении заботы о растительном и животном мире своего края. 
Планируемые результаты: 

 самостоятельность, целенаправленность и саморегуляция собственных действий как интегративные личностные качества, раскрывающие возможность 
ребенка без участия взрослого выбирать вид деятельности, способы взаимодействия с другими людьми, пути решения прикладных и творческих задач, определять 

цели деятельности и выбирать действия по ее осуществлению в соответствии с заранее определяемым результатом; регулировать свое поведение в соответствии с 

нормами социальной культуры; 

 «эмоциональный интеллект» как способность распознавать, осознавать, принимать и регулировать эмоциональные состояния и чувства других людей и 

самого себя; 

 «социальный интеллект» как способность, проявляющаяся в умении использовать знания основ социальной культуры в объяснении и аргументации 
социального взаимодействия, в понимании мыслей, чувств, намерений других людей в ситуациях межличностного диалога, в прогнозировании последствий 

общения; 

 «эмоциональная отзывчивость» (эматия), проявляющаяся в сопереживании, сочувствии, сострадании, «сорадости», содействии сверстникам, 

литературным персонажам, взрослым людям в ситуациях социальной коммуникации. 
 

Парциальная программы «Наш дом – природа» 

 

Пояснительная записка 

Программа направлена на воспитание гуманной, социально-активной, творческой личности, способной понимать и любить окружающий мир, природу и 

бережно относится к ним; на формирование целостного взгляда на природу и место человека в ней. Программа обеспечивает преемственность в экологическом 

образовании дошкольников с начальной школой по предметам «Окружающий мир», «Природоведение». 
Цель – формирование у дошкольника экологической культуры, которая проявляется в эмоционально-положительном отношении к природе, окружающему 
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миру, в ответственном отношении к своему здоровью и состоянию окружающей среды, в соблюдении определенных моральных норм, в системе ценностных 

ориентаций. 

Задачи: 

 формирование системы элементарных научных экологических знаний, доступных пониманию ребенка-дошкольника (прежде всего, как средства 

становления осознанно-правильного отношения к природе); развитие познавательного интереса к миру природы; формирование первоначальных умений и 

навыков экологически грамотного и безопасного для природы и для самого ребенка поведения; 

 воспитание гуманного, эмоционально-положительного, бережного, заботливого отношения к миру природы и окружающему миру в целом; развитие 

чувства эмпатии к объектам природы; 

 формирование умений и навыков наблюдений за природными объектами и явлениями; 

 формирование первоначальной системы ценностных ориентаций (восприятие себя как части природы, взаимосвязи человека и природы, самоценность и 
многообразие значений природы, ценность общения с природой); 

 освоение элементарных норм поведения по отношению к природе, формирование навыков рационального природопользования в повседневной жизни; 

 формирование умения и желания сохранять природу и при необходимости оказывать ей помощь (уход за живыми объектами), а также навыков 

элементарной природоохранной деятельности в ближайшем окружении; 

 формирование элементарных умений предвидеть последствия некоторых своих действий по отношению к окружающей среде.  

Планируемые результаты 

 Ребёнок знает основные признаки живого, устанавливает связи между состоянием живых существ, средой обитания и соответствием условий 
потребностям. Знания носят обобщённый, системный характер. Владеет предметными понятиями в соответствии с программой, устанавливает под руководством 

педагога и самостоятельно частные, и общие связи. Пользуется наблюдением для познания природы. Моделирует признаки объектов и связи. Владеет трудовыми 

умениями, достигая результатов. Достаточно уверенно ориентируется в правилах поведения в природе, старается их придерживаться. 

 Ребенок знает представителей животного мира, разделяет по видам; аргументирует выбор. Соотносит представителей животного мира со средой 
обитания. Называет их характерные признаки. Проявляет интерес и эмоционально выражает свое отношение к ним. Понимает взаимосвязь между деятельностью 

человека и жизнью животных, птиц и растений. Без труда выражает свое отношение к представителям животного мира. 

 Классифицирует растения по видам, знает характерные признаки. Называет условия, необходимые для жизни, роста и развития комнатных растений. 

Знает, как правильно нужно ухаживать за ними. Сформированы практические умения и навыки ухода за растениями. Проявляет интерес и эмоционально 

выражает свое отношение к растениям. 

 Знает объекты неживой природы и правильно называет их отличительные характеристики. Самостоятельно приводит примеры того, кем и для чего они 
могут быть использованы. Правильно называет времена года, перечисляет их в нужной последовательности, знает характерные признаки каждого времени года. 

 Бережно, заботливо, гуманно относится к природе, нетерпим к другим в случае нарушения ими правил общения с природой. Готов оказать помощь в 

случае необходимости. Мотивом бережного отношения к природе служат понимание ценности жизни, стремление к совершению добрых поступков. 

Познавательное отношение устойчиво. Эмоционально воспринимает природу, видит её красоту.  
 

Парциальная  программа «Удивительный мир музея» 

 

Пояснительная записка 

Программа направлена на духовно-нравственное развитие дошкольников, расширение их познавательных горизонтов, стимулирование творческого 

процесса, выявление наклонностей и раскрытие личности путем создания музейной среды в ДОУ и организации образовательной деятельности в ней. 

Цель – формирование у дошкольников познавательного интереса к культурному и историческому наследию страны (в т.ч. к родному городу), гражданской 
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позиции; создание условий для социальной активности и поддержки детской инициативы при активном участии родителей в образовательном процессе на основе 

технологии сопровождения. 

Задачи: 

 Приобщение дошкольников к элементарным общепринятым социальным культурным нормам и правилами межличностного взаимодействия 

со сверстниками и взрослыми. 

 Изменение условий для формирования позитивной социализации обучающихся через создание комплекса мини-музеев с разным смысловым 

стержнем. 

 Формирование профессиональной компетентности музейного педагога. 

 Повышение уровня образованности родительской общественности в сфере музейной культуры. 
Планируемые результаты: 

 Ребенок проявляет интерес к малой родине, окружающему миру; 

 Ребенок проявляет интерес к настоящему и прошлому в мире; 

 Ребенок проявляет любознательность по отношению к истории; 

 С удовольствием включается в проектную деятельность, детское коллекционирование, создание мини-музеев, связанных с познанием окружающего 

мира; 

 Ребенок интересуется природным и животным миром и полезными ископаемыми Сибири; 

 Ребенок проявляет инициативу в социально значимых делах: участвует в социально значимых событиях, переживает эмоции, связанные с событиями 

военных лет и подвигами горожан, стремится выразить позитивное отношение к пожилым жителям города; 

 Отражает свои впечатления о малой родине: рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и т.д.; 

 С удовольствием участвует в разных видах деятельности на материале народной культуры, в том числе праздниках, театральных постановках, проектах, 

выставках; 

 Самостоятельно может рассказать об экспонатах, находящихся в мини-музеях. 

Программа дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с нарушениями речи 

«Коррекция нарушений речи» Г.В. Чиркина 

Программа учитывает потребности всех типов логопедических групп системы дошкольных образовательных учреждений для детей с нарушениями речи. В 
сборнике представлены четыре программы, направленные на устранение фонетико-фонематического недоразвития, общего недоразвития речи, заикания и 

нарушения речевого развития, осложненного двуязычием. 

 

1.2.1.2. Принципы дошкольного образования, установленные ФГОС ДО и используемые в Программе 

 

Принципы, представленные в вариативной части Программы, на основе анализа выбранных парциальных программ: 

1. Поддержка разнообразия детства. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека. 

3. Позитивная социализация ребенка. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия педагогических работников и родителей (законных представителей), 
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педагогических и иных работников Организации и обучающихся. 

5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, признание ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений. 

6. Сотрудничество Организации с семьей. 

7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор образовательными организациями содержания и методов 

дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями обучающихся. 

8. Принцип событийности. Выбор содержания образования строится на основании праздничного событийного календаря и фенологического 

цикла, характерного для современного климата Санкт-Петербурга.  

9. Принцип общественной направленности воспитания и обучения, обеспечивающий готовность ребёнка к принятию активной жизненной 

позиции в рамках соблюдения нравственных норм и правил, принятых в обществе;  

10. Принцип культуросообразности. Построение или корректировка универсального эстетического содержания программы с учетом 

региональных культурных традиций. 

 

1.2.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики  в части, 

формируемой участниками образовательных отношений 

 

Специфика национальных, социокультурных и иных условий осуществления образовательного процесса в ГБДОУ детский сад №1 

комбинированного вида Невского района Санкт-Петербурга 

 

Национально-культурные: 

 Этнический состав семей воспитанников - в основном дошкольники из русскоязычных семей, дети мигрантов из стран СНГ составляют 1%. 

Образование в ОУ осуществляется на русском языке, учитываются культурные традиции жителей города, региона и других народностей, 

населяющих г.Санкт-Петербург. 

 На современном этапе развития общества возникла необходимость формирования культуры у подрастающего поколения, начиная уже с 

дошкольного возраста. Формирование этого важнейшего качества должно происходить в детстве в условиях семьи и образовательных 

учреждений и продолжаться на протяжении всей жизни с развитием образования. Содержание дошкольного образования включает в себя 

вопросы истории и культуры родного города, природного, социального и рукотворного мира, который с детства окружает маленького 

петербуржца. 

 Культурное и патриотическое воспитание строится на основе изучения национальных традиций семей воспитанников. Воспитанники 

знакомятся с самобытностью русской и других национальных культур, представителями которых являются участники образовательного 

процесса. 

Организационные 

 с 1 – 15 сентября проводится период обследования развития детей всеми специалистами (адаптационный период);  

  медико - психолого–педагогические рабочие совещания проводятся при участии учителя-логопеда, медсестры.  

 в теплое время – жизнедеятельность детей организуется на открытом воздухе.  
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
 

2.1. Содержательный раздел обязательной части 

 

2.1.1. Описание образовательной деятельности обучающихся с ТНР в соответствии с направлениями развития ребенка, 

представленными в пяти образовательных областях 

 

В области социально-коммуникативного развития ребенка с ТНР, с учетом его психофизических особенностей, в условиях информационной 

социализации основными задачами образовательной деятельности являются создание условий для: 

 Усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 

 Развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР с педагогическим работником и другими детьми; 

 Становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; 

 Развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

 Формирования готовности к совместной деятельности с другими детьми и  педагогическим работником, 

 формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу обучающихся и педагогических 

работников в Организации; 

 формирования позитивных установок к различным видам труда и творчества;формирования основ безопасного поведения в быту, 

социуме, природе; развития коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР; 

 развития игровой деятельности. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста 

 

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 
Направлено на всестороннее развитие у обучающихся с ТНР навыков игровой деятельности, дальнейшее приобщение их к общепринятым 

нормам и правилам взаимоотношений с другими детьми и педагогическим работником, в том числе моральным, на обогащение первичных 

представлений о тендерной и семейной принадлежности. 

В этот период в коррекционно-развивающей работе с детьми педагогические работники создают и расширяют знакомые образовательные 

ситуации, направленные на стимулирование потребности обучающихся в сотрудничестве, в кооперативных действиях с другими детьми во всех 

видах деятельности, продолжается работа по активизации речевой деятельности, по дальнейшему накоплению детьми словарного запаса. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» по 

следующим разделам: 

- игра; 

- представления о мире людей и рукотворных материалах; 

- безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

- труд. 

Образовательную деятельность в рамках области «Социально-коммуникативное развитие» проводят воспитатели, интегрируя ее 
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содержание с тематикой логопедической работы, проводимой учителем-логопедом. 

Совместная образовательная деятельность педагогических работников с обучающимися с ТНР предполагает следующие направления работы: 

дальнейшее формирование представлений обучающихся о разнообразии окружающего их мира людей и рукотворных материалов; воспитание 

правильного отношения к людям, к вещам; обучение способам поведения в обществе, отражающим желания, возможности и предпочтения 

обучающихся. В процессе уточнения представлений о себе и окружающем мире у обучающихся активизируется речевая деятельность, расширяется 

словарный запас. 

Основное внимание обращается на совершенствование игровых действий и точное выполнение игровых правил в дидактических и 

подвижных играх и упражнениях. 

В этот период большое значение приобретает создание предметно-развивающей среды и привлечение обучающихся к творческим играм. 

Воспитатели организуют сюжетно-ролевые и театрализованные игры с детьми, осуществляя не директивное руководство ими. Элементы сюжетно-

ролевой и сюжетно-дидактической игры, театрализованные игры, подвижные, дидактические игры активно включаются в занятия с детьми по всем 

направлениям коррекционно-развивающей работы. 

Работа с детьми старшего дошкольного возраста предполагает активное применение игротерапевтических техник с элементами 

куклотерапии, песочной терапии, арттерапии. Занятия по психотерапевтическим методикам (работа с детской агрессией, страхами, тревожностью) 

проводит педагог-психолог, согласуя их с педагогическими работниками группы и родителям (законным представителям). 

Педагогические работники уделяют основное внимание формированию связной речи у обучающихся с ТНР, ее основных функций 

(коммуникативной, регулирующей, познавательной). Обучающиеся вовлекаются в различные виды деятельности, естественным образом 

обеспечивающие их коммуникативное взаимодействие с педагогическим работником и другими детьми, развитие познавательного интереса и 

мотивации к деятельности. 

Особое внимание обращается на формирование у обучающихся представления о Родине: о городах России, о ее столице, о государственной 

символике, гимне страны.У обучающихся в различных ситуациях расширяют и закрепляют представления о предметах быта, необходимых 

человеку, о макросоциальном окружении. 

Педагогические работники создают условия для формирования экологических представлений уобучающихся, знакомя их с функциями 

человека в природе (потребительской, природоохранной, восстановительной). 

В рамках раздела особое внимание обращается на развитие у обучающихся устойчивого алгоритма поведения в опасных ситуациях: в 

помещении, на прогулке, на улице, в условиях поведения с посторонними людьми. 

В этот период большое внимание уделяется формированию у обучающихся интеллектуальной и мотивационной готовности к обучению в 

образовательной организации. У обучающихся старшего дошкольного возраста активно развивается познавательный интерес (интеллектуальный, 

волевой и эмоциональный компоненты). Педагогические работники, осуществляя совместную деятельность с детьми, обращают внимание на то, 

какие виды деятельности их интересуют, стимулируют их развитие, создают предметно-развивающую среду, исходя из потребностей каждого 

ребенка. 

Активными участниками образовательного процесса в области «Социально-коммуникативное развитие» являются родители (законные 

представители) обучающихся, а также все педагогические работники, работающие с детьми с ТНР. 

 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» 

В образовательной области «Познавательное развитие»основными задачами образовательной деятельности с детьми являются создание 
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условий для: 

 развития интересов обучающихся, любознательности и познавательной мотивации; 

 формирования познавательных действий, становления сознания; 

 развития воображения и творческой активности; 

 формирования первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и 

времени, движении и покое, причинах и следствиях); 

 формирования первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и 

народов мира; 

 развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках интернета. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста: 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» предполагает создание педагогическим работником ситуаций для 

расширения представлений обучающихся о функциональных свойствах и назначении объектов, стимулируют их к анализу, используя вербальные 

средства общения, разнообразят ситуации для установления причинных, временных и других связей и зависимостей между внутренними и 

внешними свойствами. При этом широко используются методы наблюдения за объектами, демонстрации объектов, элементарные опыты, 

упражнения и различные игры. Содержание образовательной области "Познавательное развитие" в этот период обеспечивает развитие у 

обучающихся с ТНР познавательной активности, обогащение их сенсомоторного и сенсорного опыта, формирование предпосылок познавательно-

исследовательской и конструктивной деятельности, а также представлений об окружающем мире и элементарных математических представлений. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной области по следующим разделам: 

 конструирование; 

 развитие представлений о себе и об окружающем мире; 

 формирование элементарных математических представлений. 

Продолжается развитие у обучающихся с ТНР мотивационного, целевого, содержательного, операционального и контрольного компонентов 

конструктивной деятельности. При этом особое внимание уделяется самостоятельности обучающихся, им предлагаются творческие задания, задания 

на выполнение работ по своему замыслу, задания на выполнение коллективных построек. 

Рекомендуются занятия в специальной интерактивной среде (темной и светлой сенсорных комнатах), которые проводит педагог-психолог. В 

них включаются сведения о цветовом многообразии, о звуках природы, о явлениях природы и зависимости настроения, состояния человека, 

растительного и животного мира от этих характеристик. 

Педагогические работники стимулируют познавательный интерес обучающихся к различным способам измерения, счета количеств, 

определения пространственных отношений у разных народов. 

 

Содержание образовательной области «Речевое развитие» 

В образовательной области "Речевое развитие" основными задачами образовательной деятельности с детьми является создание условий для: 

 овладения речью как средством общения и культуры; 
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 обогащения активного словаря; 

 развития связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

 развития речевого творчества; 

 развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

 знакомства с книжной культурой, детской литературой; 

 развития понимания на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической 

активности как предпосылки обучения грамоте; 

 профилактики речевых нарушений и их системных последствий. 

    Программа оставляет Организации право выбора способа речевого развития обучающихся, в том числе с учетом особенностей реализуемых 

основных образовательных программ и других особенностей реализуемой образовательной деятельности. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста: 

Ведущим направлением работы в рамках образовательной области «Речевое развитие» является формирование связной речи обучающихся с 

ТНР. 

В этот период основное внимание уделяется стимулированию речевой активности обучающихся. У них формируется мотивационно-

потребностный компонент речевой деятельности, развиваются ее когнитивные предпосылки: восприятие, внимание, память, мышление. Одной из 

важных задач обучения является формирование вербализованных представлений об окружающем мире, дифференцированного восприятия 

предметов и явлений, элементарных обобщений в сфере предметного мира. Различение, уточнение и обобщение предметных понятий становится 

базой для развития активной речи обучающихся. Для развития фразовой речи обучающихся проводятся занятия с использованием приемов 

комментированного рисования, обучения рассказыванию по литературным произведениям, по иллюстративному материалу. Для совершенствования 

планирующей функции речи обучающихся обучают намечать основные этапы предстоящего выполнения задания. Совместно со педагогическим 

работником, а затем самостоятельно детям предлагается составлять простейший словесный отчет о содержании и последовательности действий в 

различных видах деятельности. 

Педагогические работники создают условия для развития коммуникативной активности обучающихся с ТНР в быту, играх и на занятиях. Для 

этого, в ходе специально организованных игр и в совместной деятельности, ведется формирование средств межличностного взаимодействия 

обучающихся. Педагогические работники предлагают детям различные ситуации, позволяющие моделировать социальные отношения в игровой 

деятельности. Они создают условия для расширения словарного запаса через эмоциональный, бытовой, предметный, социальный и игровой опыт 

обучающихся. 

У обучающихся активно развивается способность к использованию речи в повседневном общении, а также стимулируется использование 

речи в области познавательно-исследовательского, художественно-эстетического, социально-коммуникативного и других видов развития. 

Педагогические работники могут стимулировать использование речи для познавательно-исследовательского развития обучающихся, например, 

отвечая на вопросы "Почему?..", "Когда?..", обращая внимание обучающихся на последовательность повседневных событий, различия и сходства, 

причинно-следственные связи, развивая идеи, высказанные детьми, вербально дополняя их. 

В сфере приобщения обучающихся к культуре чтения литературных произведений педагогические работники читают детям книги, стихи, 

вспоминают содержание и обсуждают вместе с детьми прочитанное, способствуя пониманию прочитанного. Детям, которые хотят читать сами, 

предоставляется такая возможность. 
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Для формирования у обучающихся мотивации к школьному обучению, в работу по развитию речи обучающихся с ТНР включаются занятия 

по подготовке их к обучению грамоте. Эту работу воспитатель и учитель-логопед проводят, исходя из особенностей и возможностей развития 

обучающихся старшего дошкольного возраста с речевыми нарушениями. Содержание занятий по развитию речи тесно связано с содержанием 

логопедической работы, а также работы, которую проводят с детьми другие специалисты. 

 

Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» основными задачами образовательной деятельности с детьми является 

создание условий для: 

 развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства 

(словесного, музыкального, изобразительного), в том числе народного творчества; 

 развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, фольклора; 

 приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития потребности в творческом самовыражении, 

инициативности и самостоятельности в воплощении художественного замысла. 

В сфере развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства, 

в том числе народного творчества. Программа относит к образовательной области художественно-эстетического развития приобщение обучающихся 

к эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и культуре в широком смысле, а также творческую деятельность обучающихся в 

изобразительном, пластическом, музыкальном, литературном и других видах художественно-творческой деятельности. 

 Для реализации задач раздела «Изобразительное творчество» необходимо создать условия для изобразительной деятельности обучающихся 

(самостоятельной или совместной со педагогическим работником). Любое проявление инициативы и самостоятельности обучающихся 

приветствуется и поощряется. Элементы рисования, лепки, аппликации включаются в коррекционные занятия по преодолению недостатков речевого 

развитии обучающихся, в образовательный процесс, в самостоятельную и совместную с воспитателем деятельность обучающихся. 

Содержание раздела «Музыка» реализуется в непосредственной музыкальной образовательной деятельности на музыкальных занятиях, 

музыкально-ритмических упражнениях с предметами и без предметов; в музыкальной деятельности в режимные моменты на: утренней гимнастике, 

на музыкальных физминутках, в динамических паузах. 

Обучающиеся знакомятся и становятся участниками праздников. Педагогические работники знакомят обучающихся с доступными для их 

восприятия и игр художественными промыслами. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста. 

Основной формой организации работы с детьми становятся занятия, в ходе которых решаются более сложные задачи, связанные с 

формированием операционально-технических умений. На этих занятиях особое внимание обращается на проявления детьми самостоятельности и 

творчества. 

Изобразительная деятельность обучающихся в старшем дошкольном возрасте предполагает решение изобразительных задач (нарисовать, 

слепить, сделать аппликацию) и может включать отдельные игровые ситуации. 

Для развития изобразительных умений и навыков большое значение имеет коллективная деятельность обучающихся, как в непосредственно 

образовательной деятельности, так и в свободное время. К коллективной деятельности можно отнести следующие виды занятий с детьми: создание 

"портретной" галереи, изготовление альбомов о жизни обучающихся и иллюстраций к сказкам; выполнение коллективных картин. 

Все больше внимания уделяется развитию самостоятельности обучающихся при анализе натуры и образца, при определении 
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изобразительного замысла, при выборе материалов и средств реализации этого замысла, его композиционных и цветовых решений. 

Тематика занятий и образовательных ситуаций отражает собственный эмоциональный, межличностный, игровой и познавательный опыт 

обучающихся. Руководство изобразительной деятельностью со стороны педагогического работника приобретает косвенный, стимулирующий, 

содержание деятельности характер. В коррекционно-образовательный процесс вводятся технические средства обучения: рассматривание детских 

рисунков через кодоскоп; использование мультимедийных средств. 

Реализация содержания раздела "Музыка" направлена на обогащение музыкальных впечатлений обучающихся, совершенствование их 

певческих, танцевальных навыков и умений. 

Продолжается работа по формированию представлений о творчестве композиторов, о музыкальных инструментах, об элементарных 

музыкальных формах. В этом возрасте обучающиеся различают музыку разных жанров и стилей. Знают характерные признаки балета, оперы, 

симфонической и камерной музыки. Различают средства музыкальной выразительности (лад, мелодия, метроритм). Обучающиеся понимают, что 

характер музыки определяется средствами музыкальной выразительности. 

Особое внимание в музыкальном развитии дошкольников с нарушениями речи уделяется умению рассказывать, рассуждать о музыке 

адекватно характеру музыкального образа. 

В этот период музыкальный руководитель, воспитатели и другие специалисты продолжают развивать у обучающихся музыкальный слух 

(звуко-высотный, ритмический, динамический, тембровый), учить использовать для музыкального сопровождения самодельные музыкальные 

инструменты, изготовленные с помощью педагогических работников. Музыкальные игрушки, детские музыкальные инструменты разнообразно 

применяются в ходе занятий учителя-логопеда, воспитателей, инструкторов по физической культуре и, конечно же, на музыкальных занятиях. 

Большое значение для развития слухового восприятия обучающихся (восприятия звуков различной громкости и высоты), развития общеречевых 

умений и навыков (дыхательных, голосовых, артикуляторных) имеет взаимодействие учителя-логопеда, музыкального руководителя и воспитателей. 

 

Содержание образовательной области «Физическое развитие» 

В области физического развития ребенка основными задачами образовательной деятельности являются создание условий для: 

 становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни; 

 овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек); 

 развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

 приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной активности; 

 формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения подвижными играми с правилами. 

В сфере становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни педагогические работники способствуют развитию у обучающихся 

ответственного отношения к своему здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и что вредно для их организма, помогают 

детям осознать пользу здорового образа жизни, соблюдения его элементарных норм и правил, в том числе правил здорового питания, закаливания. 

Педагогические работники способствуют формированию полезных навыков и привычек, нацеленных на поддержание собственного здоровья, в том 

числе формированию гигиенических навыков. Создают возможности для активного участия обучающихся в оздоровительных мероприятиях. 

В сфере совершенствования двигательной активности обучающихся развития представлений о своем теле и своих физических возможностях, 

формировании начальных представлений о спорте педагогические работники уделяют специальное внимание развитию у ребенка представлений о 
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своем теле, произвольности действий и движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности обучающихся в движении, педагогические работники организуют пространственную среду с 

соответствующим оборудованием как внутри помещения, так и на внешней территории (горки, качели и другое); подвижные игры (как свободные, 

так и по правилам), занятия, которые способствуют получению детьми положительных эмоций от двигательной активности, развитию ловкости, 

координации движений, силы, гибкости, правильного формирования опорно-двигательной системы детского организма. 

Педагогические работники поддерживают интерес обучающихся к подвижным играм, занятиям на спортивных снарядах, упражнениям в беге, 

прыжках, лазании, метании; побуждают обучающихся выполнять физические упражнения, способствующие развитию равновесия, координации 

движений, ловкости, гибкости, быстроты. 

Педагогические работники проводят физкультурные занятия, организуют спортивные игры в помещении и на воздухе, спортивные праздники; 

развивают у обучающихся интерес к различным видам спорта, предоставляют детям возможность кататься на коньках, лыжах, ездить на велосипеде, 

плавать, заниматься другими видами двигательной активности. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста: 

В ходе физического воспитания обучающихся с ТНР большое значение приобретает формирование у обучающихся осознанного понимания 

необходимости здорового образа жизни, интереса и стремления заниматься спортом, желания участвовать в подвижных и спортивных играх с 

другими детьми и самим организовывать их. 

На занятиях физкультурой реализуются принципы ее адаптивности, концентричности в выборе содержания работы. Этот принцип 

обеспечивает непрерывность, преемственность в обучении и воспитании. В структуре каждого занятия выделяются разминочная, основная и 

релаксационная части. В процессе разминки мышечно-суставной аппарат ребенка подготавливается к активным физическим нагрузкам, которые 

предполагаются в основной части занятия. Релаксационная часть помогает детям самостоятельно регулировать свое психоэмоциональное состояние 

и нормализовать процессы возбуждения и торможения. 

Продолжается физическое развитие обучающихся (объем движений, сила, ловкость, выносливость, гибкость, координированность движений). 

Потребность в ежедневной осознанной двигательной деятельности формируется у обучающихся в различные режимные моменты: на утренней 

зарядке, на прогулках, в самостоятельной деятельности, во время спортивных досугов. 

Физическое воспитание связано с развитием музыкально-ритмических движений, с занятиями логоритмикой, подвижными играми. Кроме 

этого, проводятся лечебная физкультура, массаж, различные виды гимнастик (глазная, адаптационная, корригирующая, остеопатическая), 

закаливающие процедуры, подвижные игры, игры со спортивными элементами, спортивные праздники и развлечения. При наличии бассейна 

обучающихся обучают плаванию, организуя в бассейне спортивные праздники и другие спортивные мероприятия. 

Продолжается работа по формированию правильной осанки, организованности, самостоятельности, инициативы. Во время игр и упражнений 

обучающиеся учатся соблюдать правила, участвуют в подготовке и уборке места проведения занятий. Педагогические работники привлекают 

обучающихся к посильному участию в подготовке физкультурных праздников, спортивных досугов, создают условия для проявления их творческих 

способностей в ходе изготовления спортивных атрибутов. 

В этот возрастной период в занятия с детьми с ТНР вводятся комплексы аэробики, а также различные импровизационные задания, 

способствующие развитию двигательной креативности обучающихся. 

Для организации работы с детьми активно используется время, предусмотренное для их самостоятельной деятельности. Важно вовлекать 

обучающихся с ТНР в различные игры-экспериментирования, викторины, игры-этюды, жестовые игры, предлагать им иллюстративный и 

аудиальный материал, связанный с личной гигиеной, режимом дня, здоровым образом жизни. 
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В этот период педагогические работники разнообразят условия для формирования у обучающихся правильных гигиенических навыков, 

организуя для этого соответствующую безопасную, привлекательную для обучающихся, современную, эстетичную бытовую среду. Обучающихся 

стимулируют к самостоятельному выражению своих потребностей, к осуществлению процессов личной гигиены, их правильной организации 

(умывание, мытье рук, уход за своим внешним видом, использование носового платка, салфетки, столовых приборов, уход за полостью рта, 

соблюдение режима дня, уход за вещами и игрушками). 

В этот период является значимым расширение и уточнение представлений обучающихся с ТНР о человеке (себе, других детях, 

педагогическом работнике, родителях (законных представителях), об особенностях внешнего вида здорового и заболевшего человека, об 

особенностях своего здоровья. Педагогические работники продолжают знакомить обучающихся на доступном их восприятию уровне со строением 

тела человека, с назначением отдельных органов и систем, а также дают детям элементарные, но значимые представления о целостности организма. 

В этом возрасте обучающиеся уже достаточно осознанно могут воспринимать информацию о правилах здорового образа жизни, важности их 

соблюдения для здоровья человека, о вредных привычках, приводящих к болезням. Содержание раздела интегрируется с образовательной областью 

"Социально-коммуникативное развитие", формируя у обучающихся представления об опасных и безопасных для здоровья ситуациях, а также о том, 

как их предупредить и как вести себя в случае их возникновения. Очень важно, чтобы обучающиеся усвоили речевые образцы того, как надо позвать 

педагогического работника на помощь в обстоятельствах нездоровья. 
 

2.1.2. Взаимодействие педагогических работников с детьми с ТНР 

 

Формы, способы, методы  и средства реализации Программы, которые отражают следующие аспекты образовательной среды: 

o характер взаимодействия с педагогическим работником; 

o характер взаимодействия с другими детьми; 

o система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

Взаимодействие педагогических работников с детьми является важнейшим фактором развития ребенка и пронизывает все направления 

образовательной деятельности. 

Спомощьюпедагогическогоработникаивсамостоятельнойдеятельностиребенокучитсяпознаватьокружающиймир,играть,рисовать, общаться с 

окружающими. Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации и 

прочим), приобретениякультурныхуменийпривзаимодействииспедагогическимработникомивсамостоятельной деятельности в предметной среде 

называется процессом овладения культурными практиками. 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только в том случае, если педагогический работник выступает в 

этом процессе в роли партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения педагогического 

работника и ребенка в Организации и в семье являются разумной альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: прямому 

обучению и образованию, основанному на идеях «свободного воспитания». Основной функциональной характеристикой партнерских отношений 

является равноправное относительно ребенка включение педагогического работника в процесс деятельности. Педагогический работник участвует в 

реализации поставленной цели наравнесдетьми, как болееопытный и компетентный партнер. 

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, какой он есть, и вера в его способности. Педагогический 

работник не подгоняет ребенка под какой-то определенный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на 

достоинстваииндивидуальныеособенностиребенка,егохарактер,привычки,интересы,предпочтения.Онсопереживаетребенкуврадости и огорчениях, 



 

Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад №1 комбинированного вида Невского района Санкт-Петербурга  

38  

оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Педагогический работник старается избегать запретов и наказаний. Ограничения и 

порицания используются в случае крайней необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство 
психологической защищенности, способствует развитию его индивидуальности, положительных взаимоотношений с педагогическим работником и другими 

детьми. 

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и 

других, так как отношение ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих. Он приобретает чувство 

уверенности в себе, не боится ошибок. Когда педагогический работник предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют 

верув его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда педагогический работник поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его 

таким, каков он есть, избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать свои ошибки. Взаимное 

доверие между педагогическим работником и детьми способствует истинному принятию ребенком моральных норм. 

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь педагогический работник везде, где это возможно, 

предоставляет ребенку право выбора того или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по 

игре способствует формированию унего личностной зрелости и, как следствие, чувства ответственности за свой выбор. 

Ребенокприучаетсядуматьсамостоятельно,посколькупедагогическиеработникиненавязываютемусвоегорешения,аспособствуют тому, чтобы он 

принял собственное. 

Ребенокучитсяадекватновыражатьсвоичувства.Помогаяребенкуосознатьсвоипереживания,выразитьихсловами,педагогические работники 

содействуют формированию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из общения с педагогическим работником и переносит его на 

других людей 
 

2.1.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся с ТНР 

 

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной интеграции обучающихся с ТНР, будут недостаточно успешными 

без постоянного контакта с родителям (законным представителям). 

Семья должна принимать активное участие в развитии ребенка, чтобы обеспечить непрерывность коррекционно-восстановительного процесса. 

Родители (законные представители) отрабатывают и закрепляют навыки и умения у обучающихся, сформированные специалистами, по возможности 

помогать изготавливать пособия для работы в ДОО и дома. 

Домашние задания, предлагаемые учителем-логопедом, педагогом-психологом и воспитателем для выполнения, должны быть четко 

разъяснены.Этообеспечитнеобходимуюэффективностькоррекционнойработы,ускоритпроцессвосстановлениянарушенныхфункцийуобучающихся. 

 

ОсобенностивзаимодействияпедагогическогоколлективассемьямидошкольниковсТНР: 

Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе - ключевая задача периода развития ребенка в период дошкольного возраста. 

Свозрастомчисло близкихлюдейувеличивается.Вэтихотношенияхребенокнаходитбезопасностьипризнание,онивдохновляют его исследовать мир и 

быть открытым для нового. Значение установления и поддержки позитивных надежных отношений в контексте реализации Программы сохраняет 

свое значение на всех возрастных ступенях. 
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Процесс становления полноценной личности ребенка происходит под влиянием различных факторов, первым и важнейшим из которых является 

семья. Именно родители (законные представители), семья в целом, вырабатывают у обучающихся комплекс базовых социальных ценностей, 

ориентации, потребностей, интересов и привычек. 

Взаимодействие педагогических работников ДОО сродителям (законным представителям) направлено на повышение педагогической культуры 

родителей (законных представителей). Задача педагогических работников - активизировать роль родителей (законных представителей) в воспитании 

и обучении ребенка, выработать единое и адекватное понимание проблем ребенка. 

Укрепление и развитие взаимодействия ДОО и семьи обеспечивают благоприятные условия жизни и воспитания ребёнка, 

формированиеосновполноценной,гармоничнойличности.Главнойценностьюпедагогическойкультурыявляетсяребенок –его развитие, образование, 

воспитание, социальная защита и поддержка его достоинства и прав человека. 

Основной целью работыс родителями (законными представителями) является обеспечение взаимодействия с семьей, вовлечение родителей 

(законных представителей) в образовательный процесс для формирования у них компетентной педагогической позиции по отношению к 

собственному ребенку. 

Реализация цели обеспечивается решением следующих задач: 

 выработка у педагогических работников уважительного отношения к традициям семейного воспитания обучающихся и признания 

приоритетности родительского права в вопросах воспитания ребенка; 

 вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательно-образовательный процесс; 

 внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителям (законным представителям), активизация их участия в жизни детского сада. 

 Создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и детском 

коллективе; 

 Повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обучения обучающихся. 

Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и дошкольной организации, включает следующие направления: 

 аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных потребностей ребёнка с ТНР и предпочтений родителей (законных 

представителей) для согласования воспитательных воздействий на ребенка; 

 коммуникативно-деятельностное-направленонаповышениепедагогическойкультурыродителей(законныхпредставителей);вовлечение 

родителей(законныхпредставителей)ввоспитательно-образовательныйпроцесс;созданиеактивнойразвивающейсреды,обеспечивающей единые 

подходы к развитию личности в семье и детском коллективе. 

 информационное- пропаганда и популяризация опыта деятельности ДОО; создание открытого информационного пространства(сайт ДОО, 

форум, группы в социальных сетях). 

 Планируемый результат работы с родителями (законными представителями) детей с ТНР: 

 Организация преемственности в работе ДОО  и семьи по вопросам оздоровления, досуга, обучения и воспитания; 

 Повышение уровня родительской компетентности; 

 Гармонизация семейных детско-родительских отношений. 
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Формы организации психолого-педагогической помощи семье 

 

Формы реализации направлений деятельности 

 

аналитическое коммуникативно-деятельностное информационное 

1 2 3 

1. опросы,  

2. социологические срезы, 

3. индивидуальные блокноты, 

4. "почтовый ящик", 

5. педагогические беседы с 

родителями (законными 

представителями);  

6. дни (недели) открытых дверей,  

7. открытые просмотры занятий и 

других видов деятельности детей 

и так далее; 

1. групповые родительские собрания,  

2. конференции,  

3. круглые столы,  

4. семинары-практикумы,  

5. тренинги и ролевые игры,  

6. консультации,  

7. педагогические гостиные,  

8. родительские клубы и другое;  

9. информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для родителей (законных 

представителей); 

10. сайт ГБДОУ и социальные группы в сети Интернет; 

11. проектная деятельность; 

12. фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законных 

представителей) и детей.  

13. досуговые формы - совместные праздники и вечера, семейные спортивные и тематические 

мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными традициями и другое. 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) посредством различных 

методов, приемов и способов взаимодействия с родителями (законными представителями). 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и дошкольным учреждением является диалог 

педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять 

причины проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение родителей 

(законных представителей), их консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного 

ребенка, а также согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны дошкольного учреждения и семьи 

для разрешения возможных проблем и трудностей ребенка в освоении образовательной программы. 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может быть повышена за счет привлечения к 

тематическим встречам профильных специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, ГГ-специалистов и других). 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных представителей) обучающихся предполагает 

сотрудничество:  

 в реализации некоторых образовательных задач;  
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 в вопросах организации РППС и образовательных мероприятий;  

 в поддержке образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей раннего и дошкольного возрастов;  

 в разработке и реализации образовательных проектов дошкольного учреждения совместно с семьей. 

Участие родителей 

в жизни ДОО 

Формы участия Периодичность 

сотрудничества 

В проведении мониторинговых исследований  Анкетирование. 

 Опрос.  

 Родительская почта. 

3-4 раза в год 

по мере необходимости 
1 раз в квартал 

В создании условий 

 
 Участие в субботниках по благоустройству территории. 

 Помощь в создании предметно-развивающей среды. 

 Оказание помощи в проведении ремонтных работ. 

2 раза в год 

постоянно 
ежегодно 

В управлении ГБДОУ  Участие в работе совета родителей, педагогических советах. по плану 

В просветительской деятельности, 

направленной на повышение педагогической 

культуры, расширение информационного поля 
родителей 

 Наглядная информация: стенды, папки-передвижки, семейные 
и групповые фотоальбомы, фоторепортажи «Из жизни 

группы», «Копилка добрых дел», «Мы благодарим». 

 Памятки. 

 Создание странички на сайте ГБДОУ № 1 

 Консультации, семинары, мастер-классы, педагогические 

беседы. 

 Распространение опыта семейного воспитания. 

 Родительские собрания. 

1 раз в квартал 

 

 
обновление постоянно 

 

 
1 раз в месяц 

по годовому плану работы 

1 раз в квартал 

В воспитательно-образовательном процессе 

ДОУ, направленном на установление 

сотрудничества и партнерских отношений 
с целью вовлечения родителей в единое 

образовательное пространство 

 

 

 Дни открытых дверей. 

 Дни здоровья. 

 Недели творчества 

 Совместные праздники, развлечения. 

 Встречи с интересными людьми 

 Семейный клуб «Мамина школа».  

 Семейные гостиные. 

 Участие в творческих выставках, смотрах-конкурсах. 

 Мероприятия с родителями в рамках проектной деятельности.  

1 раз в год 

1 раз в квартал 

2 раза в год 
по годовому плану работы 

по годовому плану работы 

1 раз в квартал 

 
Постоянно по годовому плану 

2-3 раза в год 

 

2.1.4. Содержательный раздел части, формируемой участниками образовательных отношений 

2.1.4.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных и с учетом используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания 

 
Содержание образовательной деятельности в части, формируемой участниками образовательных отношений, строится с учетом:  
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- образовательных потребностей и интересов детей, членов их семей и педагогов;  

- возможности педагогического коллектива; сложившихся традиций ГБДОУ.  
Одна из главных проблем современного воспитания - формирование гармонически развитого человека и его подготовка к успешной социализации в 

обществе. Дошкольникам с ТНР необходима помощь в формировании социальных навыков, познавательной активности, художественно-эстетического и 

физического развития.  

 Вопросы взаимоотношения детей и взрослых, безопасного поведения, варианты и способы разрешения конфликтов, вопросы установления правил 
поведения и социальных норм являются часто задаваемыми вопросами родителей. Для всестороннего развития ребенка в ГБДОУ реализуются парциальные 

программы по экологическому воспитанию, музейной деятельности, художественно-эстетическому и физическому развитию.  

Опираясь на возможности педагогического коллектива и учитывая образовательные предпочтения детей и родителей, многолетние традиции, сложившиеся 
в ГБДОУ, в части формируемой участниками образовательных отношений, педагоги реализуют следующие парциальные программы:  

«Экономическое воспитание дошкольников: формирование предпосылок финансовой грамотности» А.Д. Шатова, Ю.А. Аксенова, И.Л. 

Кириллов, В.Е. Давыдова, И.С. Мищенко 

Программа состоит из четырех блоков (разделов), связанных между собой задачами и содержанием: «Труд и продукт (товар)», «Деньги и цена (стоимость)», 

«Реклама: правда и ложь, разум и чувства, желания и возможности», «Полезные экономические навыки и привычки в быту».  

Труд и продукт (товар). Дать детям представление о содержании деятельности людей некоторых новых и известных профессий, отдавая предпочтение 

профессиям их родителей. Учить уважать людей, умеющих трудится и честно зарабатывать деньги. Поощрять желание и стремление детей быть занятыми 
полезной деятельностью, помогать взрослым. Стимулировать деятельность «по интересам», проявляя творчество и изобретательность. Формировать понимание 

того, что результатом труда людей является продукт – полезная и нужная вещь, предмет, изделие (мир вещей, которые нас окружают); что за свой труд взрослые 

получают деньги. 
Деньги и цена (стоимость). Дать понятие деньгам, как мере стоимости; бюджету, понятию достатка; как формируется стоимость; познакомить с видами и 

формами торговли. Познакомить детей с деньгами разных стран и сформировать отношение к деньгам как к части культуры каждой страны. Воспитывать начала 

разумного поведения в жизненных ситуациях, связанных с деньгами, насущными потребностями семьи (воспитание разумного финансового поведения). Дать 

представление о том, что деньгами оплачивают результаты труда людей, деньги являются средством и условием материального благополучия, достатка в жизни 
людей. 

Реклама. Дать представление о рекламе, ее назначении. Поощрять объективное отношение детей к рекламе. Развивать у детей способность различать 

рекламные уловки. Учить отличать собственные потребности от навязанных рекламой. Учить детей правильно определять свои финансовые возможности. 
Полезные экономические навыки и привычки в быту. Формировать представление о том, что к вещам надо относится с уважением, поскольку они сделаны 

руками людей, в них вложен труд, старание, любовь. Воспитывать у детей навыки и привычки культурного взаимодействия с окружающим вещным миром, 

бережного отношения к вещам. Воспитывать у детей способность делать осознанные выбор между удовлетворением сиюминутных и долгосрочных, 
материальных и духовных, эгоистических и альтруистических потребностей. Дать детям представление о творческом поиске лучшего решения (либо 

компромисса) в спорных ситуациях, в ситуациях трудного нравственного выбора и др. Воспитывать полезные привычки и повседневное их закрепление: 

соблюдать чистоту и порядок, бережно пользовать игрушками, книгами, материалами и инструментами для дидактических игр и труда. 

Формы, способы, методы и средства реализации 
В основание оптимальной модели решения задач формирования предпосылок финансовой грамотности может быть положена структурная дифференциация 

образовательного процесса, исходя из основных, наиболее адекватных дошкольному возрасту позиций взрослого как непосредственного партнера, включенного в 

их деятельность, и как организатора развивающей предметной среды. В соответствии с этими позициями взрослого образовательный процесс включает две 
основные составляющие: 
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 Совместная непринужденная партнерская деятельность взрослого с детьми; 

 Свободная самостоятельная деятельность самих детей. 

Формы совместной деятельности взрослого с детьми: 

 Игровая деятельность; 

 Продуктивная деятельность; 

 Познавательно-исследовательская деятельность; 

 Чтение художественной литературы 

Наполнение партнерского блока образовательного процесса основывается на классической комплексно-тематической модели с той разницей, что 
воспитателю не задаются конкретные темы для проработки с детьми, а определяется лишь примерное движение по нескольким линиям, соответствующим формам 

взросло-детской активности, с помощью: вариантов примерных тематических циклов для познавательно-исследовательской деятельности (наблюдения и 

экспериментирования), репертуара художественных произведений с различными вариантами выбора, различных типов и структуры работы для продуктивной 

деятельности, возможных способов и форм игровой деятельности. Конкретная конфигурация этих форм активности и их содержания проектируется самим 
воспитателем, который может выбрать любую из форм совместной деятельности с детьми и линию ее развертывания как основную, смыслообразующую, и 

строить от нее и через нее переходы к другим формам. 

Существенной особенностью совместной партнерской деятельности взрослого и детей является ее открытость в сторону свободной самостоятельной 
деятельности самих детей. В то же время партнерская взросло-детская активность открыта для перепроектирования в соответствии с интересами детей и их 

субкультурой, которые проявляются и реализуются в свободной детской деятельности. 

Блок свободной самостоятельной деятельности детей наполняется образовательным содержанием за счет создания воспитателем разнообразной предметной 
среды, которая для самих детей обеспечивает широкий выбор деятельности, соответствующей их интересам, позволяет включаться во взаимодействие со 

сверстниками или действовать индивидуально. Это материалы для традиционных детских деятельностей — игры, рисования, лепки, конструирования, а также 

предметное оснащение для самостоятельных физических упражнений, книги, художественные альбомы, материалы для дидактических упражнений. 

«Цвет творчества» А.Д. Шатова, Ю.А. Аксенова, И.Л. Кириллов, В.Е. Давыдова, И.С. Мищенко 

В программе сформулированы и конкретизированы задачи по художественно-эстетическому развитию для детей младшей, средней, старшей и 

подготовительной к школе групп. Большое внимание уделено экспериментированию с различными изобразительными материалами. 

Цель программы: всестороннее развитие творческих способностей детей через продуктивные виды деятельности, помочь ребенку стать творческой 
личностью, проявить свои художественные способности в разных видах изобразительной и прикладной деятельности. 

Задачи: 

 Развитие художественно-эмоционального отношения к действительности, художественной культуре; 

 Формирование художественно-образного мышления средствами разных видов искусств и их взаимопроникновения на основе принципа ассоциативности; 

 Развитие интеллектуально-творческого потенциала личности дошкольника; 

 Формирование понимания красоты и гармонии цветового богатства действительности; 

 развитие цветового зрения, художественно-образной памяти, воображения и фантазии, творческой активности, художественных способностей. 

Способность к творчеству – отличительная черта человека, благодаря которой он может жить в единстве с природой, создавая, приумножая ее дары, не 
нанося ей вреда. 

Программа построена на основе принципов: 
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 принцип поэтапности погружения в программу. Программа составлена с учетом возрастных особенностей ребенка. Если приступить к освоению этапа, 

минуя предыдущие, то работа может не принести ожидаемого результата; 

 принцип динамичности. Каждое задание необходимо творчески переживать и прочувствовать, только тогда сохраниться логическая цепочка – от самого 

простого до заключительного, максимально сложного задания; 

 принцип сравнений. Подразумевает разнообразие вариантов решения детьми заданной темы, развитие интереса к поисковой работе с материалом с 
привлечением к данной теме тех или иных ассоциаций, помогает развитию самой способности к ассоциативному, а значит, и к творческому мышлению; 

 принцип выбора в творческом взаимодействии взрослого и ребенка при решении данной темы без каких-либо определенных и обязательных 

ограничений. 

«Дорогою добра» Л.В. Коломийченко 

Цель программы: Своевременное, соответствующее возрастным, половым, этническим особенностям детей дошкольного возраста, и качественное, 
обеспечивающее достижение оптимального уровня, социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

Реализация обозначенной цели возможна при условии правильного подбора содержания взаимодействия педагога с детьми, отражающего 

разные виды социальной культуры, доступные восприятию и усвоению в разные возрастные периоды: в младенческом и раннем возрасте — 

народная, нравственно-этическая и семейно-бытовая культура; в младшем дошкольном возрасте содержание социального воспитания обогащается 

ценностями гендерной и национальной культуры; в старшем дошкольном возрасте — ценностями правовой, этнической и конфессиональной 

культуры. Правомерность такого распределения видов социальной культуры предопределяется основаниями социальной идентификации в период 

дошкольного детства: видовой (ребенок — человек), родовой (ребенок — член семьи), половой (ребенок  — представитель определенного пола), 

национальной (ребенок — носитель национальных особенностей), этнической (ребенок — представитель народа), правовой (ребенок — 

представитель правового государства). 

Реализация программы «Дорогою добра» осуществляется на протяжении всего дошкольного возраста (от 3 до 7 лет). Ее содержание 

представлено в разделах «Человек среди людей», «Человек в истории», «Человека в культуре», «Человек с своем крае», каждый из которых 

дифференцирован по блокам. 

Задачи: 

 уточнять, дополнять, конкретизировать, систематизировать, дифференцировать и обобщать знания о человеке как биопсихосоциальном 

существе (его внешние признаки, различия между людьми разного возраста и пола; настроения, чувства, переживания; взаимоотношения с 

другими людьми); 

 способствовать формированию понятий о различных функциях, выполняемых взрослыми людьми в процессе жизни (коммуникативная, 

трудовая, экономическая, производственная, фелицитарная, репродуктивная), специфических видах их деятельности (труд, спорт, 

профессии, искусство), отдыхе, увлечениях, интересах; 

 дать понятие о семье как совокупности людей разного возраста и пола, объединенных родовым началом, особенностях их поведения и 

взаимоотношений; 

 стимулировать проявления сопереживания, сочувствия во взаимоотношениях с детьми; заботы, уважения, привязанности к ближайшему 

окружению (родственники, сверстники, сотрудники детского сада) 

 воспитывать чувства родовой чести, привязанности; сопричастности к общим делам, любви и уважения к членам семьи; 
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 уточнять, дополнять, конкретизировать, систематизировать, дифференцировать и обобщать знания об истории возникновения человека на 

земле, его образе жизни в древности, развитии труда, техническом прогрессе (средства коммуникации, передвижения, условия быта); об 

отдельных исторических событиях, людях, имеющих к ним отношение; 

 способствовать формированию понятий о символике государства (флаг, гимн, герб страны); структуре государства (правительство, армия, 

народ, территория); о правах человека; 

 воспитывать интерес к истории цивилизации, чувство восхищения достижениями человечества; 

 способствовать формированию понятий о принадлежности каждого человека к определенной культуре, определяющей его национальность, 

об этносе и расе; об атрибутах культуры; 

 способствовать становлению национального самосознания, ощущение принадлежности к определенной культуре, этнической 

идентификации; 

 воспитывать толерантное, уважительное, доброжелательное отношение к людям другой национальности, этноса, расы сне зависимости от 

социального происхождения, вероисповедания, пола, личностного и поведенческого своеобразия; 

 уточнять, дополнять, конкретизировать, систематизировать, дифференцировать и обобщать знания о родном крае, как части России; истории 

зарождения и развития своего края, города; людях, прославивших свой край в истории его становления; улицах, районах, 

достопримечательностях, символике, традициях своей города; 

 воспитывать чувство гордости от осознания принадлежности к носителям традиций и культуры своего края; 

 побуждать потребность в поддержании красоты, проявлении заботы о растительном и животном мире своего края. 

Отбор содержания различных видов социальной культуры, приобщение к которым возможно на протяжении дошкольного возраста, 

осуществлен в соответствии со следующими принципами: 

 научности, предполагающим отражение в предъявляемом материале основных закономерностей развития социальных объектов, 

возможность усвоения знаний на уровне первоначальных, дифференцированных и обобщенных представлений, стимулирование 

познавательного интереса детей к сфере социальных отношений; формирование основ научного мировоззрения;  

 доступности, обеспечивающим адаптацию научного знания к специфике возрастных, половых, национальных, этнических особенностей 

личностного развития детей дошкольного возраста; 

 прогностичности, ориентирующим на осознанное восприятие детьми предлагаемого содержания, на возможное его использование в 

качестве аргументов в объяснении своих поступков, отношений в сфере социального взаимодействия, на проявление потребностей и 

мотивов социально значимого и одобряемого поведения; 

 последовательности и концентричности, обеспечивающим постепенное обогащение содержания различных видов социальной культуры по 

темам, блокам и разделам, возвращение к ранее пройденным темам на более высоком уровне формирования знаний (от элементарных 

представлений по отдельным признакам к обобщенным представлениям по системе существенных признаков), познание объектов 

социального мира в процессе их исторического развития; 

 системности, предполагающим формирование у дошкольников обобщенного представления о социальном мире как системе систем, в 

котором все объекты, процессы, явления, поступки, переживания людей находятся во взаимосвязи и взаимозависимости; становление основ 

диалектического понимания социальной действительности; 
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 интегративности, предусматривающим возможность использования содержания социальной культуры в разных образовательных областях 

(познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие), и его реализацию в разных видах деятельности; 

 культуросообразности и регионализма, обеспечивающим становление различных сфер самосознания ребенка на основе культуры своего 

народа, ближайшего социального окружения, познании историко-географических, этнических особенностей социальной действительности 

своего региона; 

 «диалога культур», ориентирующим на понимание детьми временнóй и исторической последовательности развития материальных и 

духовных ценностей, взаимопроникновения и дополняемости культур разных народов.  

Соотношение блоков по различным возрастным группам определяется доминирующими основаниями социальной идентификации, 

особенностями психического и личностного развития детей. 

Наш дом – природа Н.А.Рыжова 

Содержание на всех уровнях включаются познавательный, ценностный, нормативный и деятельностный компоненты. Каждый из них выполняет свою 

функцию в решении задач экологического образования. По своему содержанию эти четыре компонента охватывают все области современной комплексной 
экологии и, следовательно, должны быть представлены и на дошкольном уровне. В таблице 4 приведен пример отражения указанных компонентов в содержании 

блоков программы «Наш дом — природа». 

Основные содержательные линии экологического образования, составляющие ядро знаний, представлены в программе следующим образом: разнообразие 
окружающего мира, взаимосвязи в природе, цикличность явлений и процессов. В таблице 5 отражены содержательные линии и их конкретизация по разным 

направлениям экологии.  

Таблица 4  

Компоненты содержания 

Блоки занятий Познавательный Ценностный Нормативный Деятельностный 

Я и природа (Дом 

под крышей 

голубой) 

Компоненты природы, 

природные и искусственные 

объекты, ребенок как часть 
природы 

Природа как универсальная 

ценность, необходимость 

каждого природного компонента 

Бережное отношение к природе Изучение компонентов 

природы на примере 

ближайшего окружения 

Вода (волшебница 

вода) 
Вода в окружающем нас мире 

(водоемы, виды осадков), 
свойства воды, состояния воды, 

элементы круговорота воды, 

водные животные и растения, их 

Значение воды в жизни человека 

и живых организмов, водоемов 
как среды обитания животных 

организмов, ценность чистой 

воды 

Правила поведения во время 

отдыха на березах водоемов, 
бережное отношение к водным 

животным и растениям, 

Совместный отдых с 

родителями у водоемов, 
очистка (фильтрация) воды 

 приспособленность к водной 
среде 

 выбор мест для купания, 
рациональное использование 

воды в быту (дома и в детском 

саду) 

 

Воздух (воздух-
невидимка) 

Свойства воздуха, его значение в 
жизни человека и других 

организмов, воздух как среда 

Значение воздуха в жизни 
человека и других организмов, 

чистый воздух и здоровье, 

Выбор мест для игр, отдыха с 
точки зрения чистоты воздуха, 

чистый воздух и наше здоровье, 

Исследование листьев 
деревьев (загрязнение 

пылью), наблюдения, 
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обитания, ветер - движение 

воздуха, летающие животные, 

летающие семена, почему 
загрязняется воздух 

ценностей растений, как 

очистителей воздуха 

бережное отношение к птицам, 

насекомым и другим летающим 

животным 

подкормка птиц, посадка 

растений на грядках, 

клумбах, комнатных 
растений, уход за ними 

 

Таблица 5 

Направление содержания Биологическая экология Социальная биология Прикладная биология 

Разнообразие окружающего 

мира 

Биоразнообразие, самоценность и роль 

каждого организма в природе; 

разнообразие сообществ (леса, озера, 
луга), разнообразие сред жизни 

Разнообразие предметов, созданных 

руками человека, разнообразие 

отношений человека и природы, 
варианты поведения ребенка по 

отношению к окружающей среде 

Охрана природы: необходимость 

бережного отношения к каждому виду, 

сохранение биоразнообразия и охрана 
местообитаний животных, растений; 

правила экологически грамотного 

поведения 

Взаимосвязи в природе Разнообразие связей на примерах 
взаимоотношений живых организмов 

со средой и друг с другом 

Взаимосвязь человека с окружающей 
средой, зависимость его жизни и 

здоровья от состояния среды, примеры 

нарушения природных связей и 
последствия этого 

Экологически грамотное поведение, 
способствующее сохранению 

взаимосвязей, навыки ухода за 

растениями, животными ближайшего 
окружения с учетом их экологических 

особенностей 

Цикличность явлений Цикличность в развитии и жизни 

живых организмов, знакомство с 
элементами круговорота воды и 

веществ (на примере формирования 

почвы), сезонность явлений, смена дня 
и ночи 

Проблема отходов (куда девается 

мусор) 

Вопросы охраны природы, формирование 

навыков экологически грамотного 
поведения (бережное отношение к воде и 

т.п.) 

Виды деятельности ребенка. 

Игра 

В дошкольной педагогике игра всегда имела большое значение при ознакомлении с природой. К каждому блоку занятий программы «Наш дом — природа» 
также создан комплекс разнообразных игр для дошкольников. Можно выделить три основных подхода к игровым методам: создание новых игр с экологическим 

(природоохранным) содержанием, экологизация традиционных игр и адаптация народных игр. По содержанию и правилам экологические игры можно отнести к 

нескольким группам. 
Сюжетно-ролевые игры предполагают наличие природоведческого, природоохранного или экологического содержания и существование определенных 

правил. При экологизации традиционных сюжетно-ролевых игр важно соблюдать принципы научности и доступности отбора содержания. 

Настольные дидактические игры. 

Можно выделить предметные игры, которые предполагают использование для игр природных объектов: шишек, камешков, раковин и т.п. Природный 
материал позволяет организовать ряд игр, способствующих развитию мышления ребенка. Например, объекты можно классифицировать по разным признакам 

(цвету, размеру, характеру происхождения, форме). Важно, чтобы дети тоже участвовали в сборе природного материала.  

Интеллектуальные игры. 
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Самостоятельная игра. 

Труд в природе 
Трудовая деятельность ребенка-дошкольника всегда содержит элемент игры, подражание жизни взрослых. В любом случае «труд в природе» традиционно 

считается неотъемлемой составной частью ознакомления дошкольников с окружающим миром, а в последние годы — и экологического образования 

дошкольников, и активно применяется в практике работы детских садов. В процессе труда в природе дошкольник учится подчинять свою деятельность, свои 

желания определенным общественным мотивам, понимать, что его труд принесет пользу людям, сохранит животных, растения.  
ГБДОУ №1 создал мини-огород для выращивание детьми растений на улице и в комнатных условиях в течение всего года, это позволяет ребенку может 

отследить результат своей работы от начала и до конца. Для повышения эффективности результатов трудовой деятельности требования, предъявляемые 

воспитателем к ребенку, должны учитывать возрастные возможности ребенка, то есть труд в природе должен быть посильным для каждого конкретного 
дошкольника. 

В трудовую деятельность ребенка в природе нецелесообразно включать сбор живых организмов (например, сбор гербария лесных, луговых растений).  

В процессе труда дошкольник имеет возможность применить на практике свои знания, приобрести новые, наглядно убедиться в существовании в природе 
различных взаимосвязей (растение, животное — окружающая среда). У него формируются необходимые навыки ухода за живыми организмами, чувство 

ответственности за них. 

Поисковая деятельность 
Принципиальное отличие этой деятельности заключается в том, что образ цели, ее определяющей, сам еще не готов и характеризуется неопределенностью, 

неустойчивостью. В ходе поиска он уточняется, проясняется. Поисковая деятельность, с точки зрения экологического образования, является одной из главных.  

В качестве основного вида поисковой деятельности выделяется экспериментирование. Ему отводится большая роль при ознакомлении ребенка с 

особенностями компонентов природы, их свойствами и взаимосвязями. Целесообразно использование циклов опытов с природным материалом (водой, песком, 
глиной, камнями, почвой) и т.п. Каждый цикл следует построить таким образом, чтобы по мере выполнения заданий перед дошкольниками возникали все более 

сложные задачи, что создает благоприятную почву для развития мышления ребенка. 

Удивительный мир музея Н.Л.Веревкина 

Содержание программы включает три тематических блока: 

• «Мой любимый Петербург» 

• «Истоки народной культуры» 

• «Мини музей военной славы» 
 Программа даёт возможность погружаться в каждый из тематических блоков на возрастных этапах от 3 до 7 лет. При этом каждый раз, в соответствии с 

возрастом ребенка, последовательность рассматриваемых проблем сохраняется. Но при повторном возвращении к материалу, учебное содержание постепенно 

наполняется новыми понятиями, смыслами и ценностями. Такое выстраивание учебного содержания, на наш взгляд, даёт возможность формировать 
познавательное отношение к предметам на основе ознакомления с музейной педагогикой со старшей группы, предоставляет детям возможность освоения 

учебного материала с учетом индивидуальных особенностей детей, повышает эффективность усвоения необходимого объема знаний в области музейной 

педагогики. 

Содержание программы выстраивается с учетом организации тематических выставок. 
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Перспективно-тематическое планирование 

 

Сроки 

реализации 

Содержание деятельности Мероприятия Работа с родителями 

Сентябрь Беседа: «Что такое музей! Правила поведения в музее».  

Презентации: «Музей мира». 
Фотоальбомы: «Музеи». 

Организация мини музея «Наш любимый Петербург» 

«Символика Петербурга». Рассматривание иллюстраций с изображением символов 

города. 
Чтение художественной литературы:  

«Санкт-Петербург. История и архитектура в занимательных рассказах», «Каменный 

зоопарк» 
«Адмиралтейская набережная. Легенды львов». 

Консультация для родителей «Роль мини музея в 

детском саду». 
Создание группового семейного альбома «Мы – 

жители Санкт-Петербурга» 

Посещение Русского музея с целью ознакомления 

с различными видами знамён. 

 Разгадывание загадок, чтение пословиц и поговорок, беседы о гербе и флаге СПб. 

Чтение стихотворений о символике СПб: С. Скаченков «Кораблик 

Адмиралтейства», «Петропавловский шпиль», 
В. Фролов «Путешествие по СПб». 

Игра «Найди фигуре место» (символы СПб: кораблик Адмиралтейства, ангел 

Александровской колонны). 
Силуэтное рисование «Адмиралтейство». 

Наблюдение в процессе прогулок, где 

встречаются символы, гербы и флаги СПб. 

Создание родословного дерева. 

Октябрь «Ознакомление дошкольников с достопримечательностями. История возникновения 

СПб». 

Карта города, иллюстрации с видами Санкт-Петербурга. 
Чтение отрывков из поэмы «медный всадник» А. Пушкина. 

Беседа об истории возникновения города и его создателе. 

Чтение стихотворений:  
С. Скаченков «раздумал, видно ангел улететь…» 

С. Кожуховская «Вид с колонны Исаакиевского собора». 

«Царь Петр Великий – основатель города Санкт-Петербурга» портрет Петра 1. 
Загадка о Санкт-Петербурге. 

Подвижная игра «По болоту Петр пошёл». 

Дидактическая игра «Найди ошибку». 

Сказки Васильевского острова «Путешествие к ботику Петра Первого» и 
Петербургские сказки «Как царь Пётр 1 помирил мосты» 

Виртуальное путешествие «Домик Петра I» 

«Затеи Петровского Летнего сада» 
Заучивание стихотворения «Маленький кораблик». 

 

Рекомендации родителям: «Воспитываем вместе» 

(воспитание петербуржца). 

Тематические прогулки и экскурсии с родителями 
по городу. 

1. Петропавловская крепость. 

2. Дворцовая площадь. 
3. Невский проспект. 

Рекомендации «Читайте вместе с детьми» 

читаем вместе с детьми 
В.К. Дмитриева «Санкт-Петербург. Рассказы по 

истории города для детей». 

Посещение Центрального Военно-морского музея, 

с целью познакомить детей с различными 
моделями парусников и кораблей времён Петра 1. 
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Ноябрь Проведение организованной образовательной деятельности для дошкольников. 

«Нева- особая река», «Медный всадник», «Исаакиевский собор», «Ростральные 

колонны»- составление рассказов 
Лепка: «Медный всадник», «Ростральные колонны». 

Рисование: «Медный всадник», «Ростральные колонны». 

«Знакомство с Эрмитажем». 
«Мосты Санкт – Петербурга».  

«Укрась решетку моста» дидактическая игра. 

Игра-загадка «Где я нахожусь». 
«Памятники котам и кошкам в Петербурге» 

Викторина «Мы очень любим свой город» 

Создание мультфильмов. 

Посещение виртуальных экскурсий.  
Создание серии исторических видеороликов. 

Встречи с сотрудниками краеведческого музея. 

Видеоэкскурсия по музею. 

Иллюстрации с изображением Исаакиевского 

собора, памятника «Медный всадник», 

«Ростральных колонн». 
Игра «Прогулка по городу».  

Составить кроссворд. 

Посещение музея «Гранд макет Россия». 
Участие в создании мультфильмов и серии 

исторических видеороликов. 

Декабрь Мини музей «Истоки народной культуры» 

Представление леп-бука «Русская изба». 

Проекты на темы: «Роль мини-музея в духовно-нравственном воспитании 

дошкольников». 
Разработка проекта «Мы избу построим сами». 

Сбор экспонатов для музея «Русская изба». 

Презентация: «Знакомство с женской народной одеждой (сарафан, кокошник), 
особенностями её изготовления». 

Изготовление куклы-скрутки. 

Рисование: «Украсим Марьюшке вязаные вещи». 
Чтение художественной литературы: «Лисичка со скалочкой», «Пузырь, соломинка 

и лапоть», «Федорино горе», народные загадки (веник, голик, совок).  

Знакомство со старинной деревянной утварью: продуктивная деятельность «Укрась 

посуду». 
За самоваром знакомимся с докучными сказками. 

Лепка из соленого теста вареников, пирогов. 

Изготовление бус из соленого теста. 

Беседа с родителями на тему «Фольклор – как 

средство патриотического воспитания ребенка» 

(музыкальный руководитель). 

Изготовление родителями книжек – малышек «Моя 
первая колыбельная». 

Совместное творчество бабушек, мам и детей: 

«Лоскутное одеяльце для Матрешки». 
Консультация для родителей «Народная 

музыкотерапия» 

 

Январь  Русские народные промыслы. 
Оформление серии выставок для детей по русским народным промыслам.  

Беседа: «Филимоновские свистульки». Знакомить с игрушками села Филимоново, 

учить выделять их среди других народных игрушек. 
Беседа: «Дымковское царство – государство». Особенности дымковской игрушки, 

сравнение с филимоновской. 

Помощь со сбором предметов народных 
промыслов для мини-музея; 

Принимают активное участие в продуктивной 

деятельности, играют, заучивают стихи. 
Папки-передвижки «Народные промыслы». 

Консультация: «Декоративно - прикладное 
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Беседа: «Семеновская матрешка». Особенности семеновской матрешки, стиль 

росписи лица и костюма. 

Беседа: «Золотая Хохлома». Знакомство с хохломским промыслом, рассказ об 
истории промысла. 

Выставка детских поделок и рисунков по мотивам народных росписей, «Народные 

игрушки своими руками». 
Беседа: «Рукотворная Гжель». Знакомство с гжельской керамикой. 

Веселая мастерская: роспись вылепленных игрушек. 

Дидактические игры: «Соедини по точкам»; «Разрезные картинки»;  
Подвижные народные игры: «Гуси-Лебеди, «Лохматый пес» «Заря-заряница», 

«Ручеек». Хороводные народные игры: «Каравай»,», «У Маланьи, у старушки», «У 

медведя во бору». Сюжетно - ролевая игра «Угостим матрешек чаем». 

Папка детских работ. 
Создание альбома «Золотая хохлома» и коллажа «Гжель». 

искусство России». Уголок для родителей. Советы: 

«Как научить ребенка рисовать». 

Февраль Масленица. 

Мультфильм «Масленица» («Смешарики») 
Беседа «Значение и символика блинов»; этическая беседа «Гость в доме – хозяину 

радость». 

Разучивание игр – забав, закличек, потешек, частушек, пословиц. 

Составление сборника стихов, закличек, песен, сказок, посвященных Масленице. 
Лепка из пластилина «На праздничном столе». Совместное изготовление чучела 

Масленицы. 

Рассматривание альбома масленичные гуляния в картинах русских художников: 
К. Маковский «Народное гуляние во время Масленицы»; В. Суриков «Взятие 

снежного города»; С. Соловьёва «Тройка»; А. Степанов «Катание на Масленицу», С. 

Кожина «Масленица. Проводы»; К. Крыжановского «Масленица. Прощеный день в 
крестьянской семье»; А. Васнецов «Сжигание чучела Масленицы». 

Просмотр видео материала «Масленица гуляет, всех на праздник созывает» 

Массовое гуляние «Проводы Масленицы» на участке детского сада с играми, с 

пением, забавами, Веселые хороводы возле куклы-Масленицы. 
Посещение мини-музея сотрудниками, воспитанниками, их родителями и гостями 

ДОУ. 

Помощь в составлении картотеки народных игр и 

сборника стихов, закличек, песен, сказок, 
посвященных Масленице. 

Совместное оформление с родителями 

фотоколлажа «Мы печем блины» с семейными 

рецептами. 
Совместное чаепитие с родителями «За самоваром 

не скучаем – блины-оладьи уплетаем!» 

Март Подготовка к созданию мини музея военной славы.  

Сбор и подготовка материала для создания «Книги памяти» 

Макеты. Набор машин военной техники. Рисунки и поделки детей на военную 

тематику. 
Чтение художественной литературы: «Сказка о громком барабане!» С. Могилевская, 

стихи о Советской Армии. 

 

Изготовление атрибутов для игр и оформления; 

Создание тематических альбомов; 
 



 

Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад №1 комбинированного вида Невского района Санкт-Петербурга  

52  

Апрель  Презентации о ВОВ. 

Создание библиотеки ВОВ. 

Альбом «Военная техника России». 
Альбом «Форма одежды военных разного рода войск Российской Армии». 

Фотографии. 

Фото – картины «Пионеры -герои» (Витя Хроменко, Люся Герасименко, Володя 
Дубинин, Муся Пенкензон, Вася Шишковский, Кычан Джакыпов, Вася Коробко, 

Шура Кобер). 

Создание стенда «Города-Герои». 

Изучение экспонатов, принесенных детьми для музея. Беседа по содержанию. 

Фотовыставки и выставки детских работ; 

Консультации, папки-передвижки; 

Обсуждение поздравительного текста для 
открытки. 

Подготовка встречи с ветеранами войны 

(разучивание стихов, песен, инсценировки). 

Май  Мини – музей «Военной Славы» с различными экспонатами на военную тему 

(фигурки солдат разных времён, модели военных машин, элементы военные, 

военные предметы, медали, книги, сувениры, поделки и рисунки детей). Экспонаты 
мини-музея не только модели, принесенные детьми из дома, но и макеты, 

изготовленные своими руками из бумаги, дерева. 

Выставка детских рисунков «Славный праздник – День Победы!».  

Организация и проведение экскурсий для дошкольников любого возраста. 

Мастер-класс по изготовлению георгиевской 

ленточки. 
Изготовление макетов из дерева и бумаги. 

Программы дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с нарушениями речи 

 «Коррекция нарушений речи» Г.В. Чиркина 

Представляет собой комплект современных коррекционно-развивающих образовательных программ, учитывающий потребности всех типов логопедических 

групп системы дошкольных образовательных учреждений для детей с ТНР. В содержании учтены общие и специфические особенности психического развития 

детей дошкольного возраста, новые вариативные формы организации ранней коррекции отклонений речевого развития, а также необходимость взаимодействия 

целей и задач дифференциального и интегрированного обучения и воспитания детей с разными проявлениями речевой патологии.  
В программах реализованы в соответствии с этиопатогенетической симптоматикой речевого нарушения следующие принципы коррекционной дошкольной 

педагогики: 

- принцип развивающего обучения (формирование «зоны ближнего развития»); 

- принцип единства диагностики и коррекции отклонений в развитии; 

- принцип генетический, раскрывающий общие закономерности развития детской речи применительно к разным вариантам речевого дизантогенеза; 

- принцип коррекции и компенсации, позволяющей определить адресные логопедические технологии в зависимости от структуры и выраженности 

речевого нарушения; 

- деятельностный принцип, определяющий ведущую деятельность, стимулирующую психическое и личностное развитие ребенка с отклонениями в 
речи. 

В структуре сборника представлены четыре программы, направленные на устранение фонетико-фонематического недоразвития, общего недоразвития речи, 

заикания и нарушения речевого развития, осложненного двуязычием. 
Каждую программу сопровождает пояснительная записка и приложение, которое дано в конце сборника. 

«Программа логопедической работы по преодолению фонетико-фонематического недоразвития у детей» предназначена для дошкольников старшей и 
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подготовительной группы.  

Общая цель коррекционно-развивающей программы — освоение детьми коммуникативной функции языка в соответствии с возрастными нормативами. 
Ядром программы является работа, направленная на осознание детьми взаимосвязи между содержательной, смысловой стороной речи и средствами ее 

выражения на основе усвоения основных языковых единиц: текста, предложения, слова. В связи с этим рекомендуется активное употребление языка в специально 

организованных речевых ситуациях с учетом скорригированных звуковых Соблюдение данных условий создаст надежную базу для выработки навыков чтения, 

письма и правописания. 
В «Программе логопедической работы по преодолению общего недоразвития речи у детей» освещаются основные этапы коррекционно-логопедической работы в 

средней, старшей и подготовительной группах детского сада. В пояснительной записке данной программы приводятся характеристики детей, раскрывается 

организация коррекционно-развивающего процесса, рекомендуется многолетних экспериментальных исследований авторов в тесном содружестве с логопедами-
практиками. 

 

2.1.4.2.Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов 

 

Воспитатели и специалисты используют в работе с детьми разнообразные формы работы, соответствующие их возрасту, интересам, 
возможностям. 

Все формы носят интегративный характер, т.е.позволяют решать задачи двух и более образовательных областей, развития двух и более видов 

детской деятельности. 

Совместная деятельность строится: 

 На субъектной(партнерской, равноправной) позиции взрослого и ребенка; 

 На диалогическом (анемонологическом) общении взрослого с детьми; 

 На продуктивном взаимодействии ребенка с взрослыми и сверстниками; 

 На партнерской форме организации образовательной деятельности (возможностью свободного размещения, перемещения, общения детей и 

др.) 

Основной мотив участия/неучастия ребенка в образовательном процессе – наличие/отсутствие интереса. Педагоги дошкольного учреждения 

способствуют формированию познавательной мотивацию воспитанников. Занятия реализуется через организацию различных видов детской 

деятельности или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами 

самостоятельно в зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей детей, уровня освоения Программы и решения конкретных 

образовательных задач. 

Специально организованная образовательная деятельность происходит в утренний и вечерний отрезок времени в соответствии с режимом группы. 

Совместная деятельность педагога с детьми происходит в процессе режимных моментов: утреннего приема, утренней гимнастики, прогулки, приема 

пищи, подготовки к послеобеденному сну, бодрящей гимнастики после сна. В процессе режимных моментов осуществляется работа по 

формированию культурно-гигиенических навыков, воспитанию организованности и дисциплинированности. 

Индивидуальная работа–это деятельность педагога, осуществляемая с учетом особенностей развития каждого ребенка. 

Самостоятельная деятельность предполагает свободную деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами (в том числе совместно с 

детьми) развивающей предметно-пространственной образовательной среды; обеспечивает выбор каждым ребенком деятельности по интересам; 
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позволяет ему взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально; содержит в себе проблемные ситуации и направлена на 

самостоятельное решение ребенком разнообразных задач; позволяет на уровне самостоятельности освоить (развить, апробировать) знания, умения, 

навыки, полученные в совместной деятельности со взрослым. 

Способы, методы и приемы, применяемые в Программе, описываются в используемых педагогических технологиях. Вариативные педагогические 

технологии, используемые в Программе: 

 Технология развивающего обучения; 

 игровая технология; 

 проблемное обучение; 

 образовательное путешествие; 

 квест-технология; 

 кейс-технология; 

 ТРИЗ-технология; 

 Технология интегрированного обучения; 

 технология разноуровневого обучения; 

 исследовательские технологии (метод проектов; моделирование); 

 здоровье сберегающие технологии; 

 коммуникативные технологии; 

 технология портфолио; 

 технологии развития критического мышления; 

 технология мастерских. 

2.1.4.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на проявление детьми самостоятельности и 

творчества в разных видах деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и 

самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер. 

 

Культурные 

практики 

Описание содержания культурных практик 

Совместная игра 

воспитателя и детей 

Разные виды игр (сюжетно-ролевые, режиссерские, игры-драматизации, строительно-конструктивные) направлены на 

обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для самостоятельной игры. 

Ситуации общения 

и накопления 

положительного 

социально-

эмоционального 

Носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему, близкую детям дошкольного возраста, в 

разрешении которой они принимают непосредственное участие. Такие ситуации могут быть реально-практического 

характера (оказание помощи малышам, старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или 

сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях условно-вербального характера 

воспитатель обогащает представления детей об опыте разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на задушевный 
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опыта разговор, связывает содержание разговора с личным опытом детей. В реально-практических ситуациях дети приобретают 

опыт проявления заботливого, участливого отношения к людям, принимают участие в важных делах. Ситуации могут 

планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, которые происходят в группе, способствовать 

разрешению возникающих проблем. 

Творческая 

мастерская 

Предоставляет детям условия для использования и применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей 

тематике, содержанию. И обязательно включение детей в рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, мыслей, 

взглядов («Чему удивились? Что узнали? Что порадовало?» и пр.). Результатом работы в творческой мастерской является 

создание книг самоделок, детских журналов, составление маршрутов путешествия на природу, оформление коллекции, 

создание продуктов детского рукоделия и пр. 

Театральная  

гостиная  

Это форма организации художественно-творческой деятельности детей, предполагающая организацию восприятия 

музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность детей и свободное общение воспитателя и детей на 

литературном или музыкальном материале. 

Сенсорный и 

интеллектуальный 

тренинг 

Это система заданий преимущественно игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов 

(цвета, формы, пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, 

классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать по какому-либо признаку и пр.). Сюда относятся 

развивающие игры, логические упражнения, занимательные задачи. 

Детский досуг Это вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, развлечения, отдыха. Как правило, в детском 

саду организуются досуги «Здоровья и подвижных игр», музыкальные и литературные досуги. Возможна организация 

досугов в соответствии с интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте) 

Трудовая 

деятельность 

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный характер и организуется как 

хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

 

2.1.5. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ТНР 

2.1.5.1.Цель, задачи и направления коррекционно-развивающей работы 

Программа коррекционной работы обеспечивает:  

 выявление особых образовательных потребностей детей с ТНР, обусловленных недостатками в их психофизическом и речевом развитии;  

 осуществление индивидуально-ориентированной психолого-медико-педагогической помощи воспитанникам с ТНР с учетом их психофизического, речевого 

развития, индивидуальных возможностей и в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии;   

 возможность освоения детьми с ТНР адаптированной основной образовательной программы дошкольного образования. 
Задачи программы:   

 определение особых образовательных потребностей детей с ТНР, обусловленных уровнем их речевого развития и степенью выраженности нарушения; 

 коррекция речевых нарушений на основе координации педагогических, психологических и медицинских средств воздействия;   

 оказание родителям (законным представителям) детей с ТНР консультативной и методической помощи по особенностям развития детей с ТНР и направлениям 

коррекционного воздействия. 
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Программа коррекционной работы предусматривает:  

 проведение индивидуальной и подгрупповой логопедической работы, обеспечивающей удовлетворение особых образовательных потребностей детей с ТНР с 

целью преодоления неречевых и речевых расстройств;   

 достижение уровня речевого развития, оптимального для ребёнка, и обеспечивающего возможность использования освоенных умений и навыков в разных 
видах детской деятельности и в различных коммуникативных ситуациях; 

 обеспечение коррекционной направленности при реализации содержания образовательных областей и воспитательных мероприятий;   

 психолого-педагогическое сопровождение семьи (законных представителей) с целью ее активного включения в коррекционно-развивающую работу с детьми; 

организацию партнерских отношений с родителями (законными представителями).  

Коррекционно-развивающая работа всех педагогических работников дошкольной образовательной организации включает: 

 системное и разностороннее развитие речи и коррекцию речевых расстройств (с учетом уровня речевого развития, механизма, структуры речевого дефекта у 

детей с ТНР); 

 социально-коммуникативное развитие; 

 развитие и коррекцию сенсорных, моторных, психических функций у детей с ТНР; 

 познавательное развитие, 

 развитие высших психических функций; 

 коррекцию нарушений развития личности, эмоционально - волевой сферы с целью максимальной социальной адаптации ребёнка с ТНР; 

 различные формы просветительской деятельности (консультации, собрания, лекции, беседы, использование информационных средств), направленные на 

разъяснение участникам образовательных отношений, в том числе родителей (законных представителей), вопросов, связанных с особенностями образования 

детей с ТНР. 

Программа коррекционной работы предусматривает вариативные формы специального сопровождения детей с ТНР. Варьироваться могут степень участия 
специалистов сопровождения, а также организационные формы работы, что способствует реализации и развитию потенциальных возможностей детей с ТНР, и 

удовлетворению их особых образовательных потребностей.  

Результаты освоения программы коррекционной работы определяются состоянием   компонентов языковой системы и уровнем речевого развития (I 
уровень; II уровень; III уровень, IV уровень, ФФН), механизмом и видом речевой патологии (анартрия, дизартрия, алалия, афазия, ринолалия, заикание), 

структурой речевого дефекта обучающихся с ТНР, наличием либо отсутствием предпосылок для появления вторичных речевых нарушений и их системных 

последствий (дисграфия, дислексия, дискалькулия в школьном возрасте).  

Общими ориентирами в достижении результатов программы коррекционной работы являются:  

 сформированность фонетического компонента языковой способности в соответствии с онтогенетическими закономерностями его становления; 

 совершенствование лексического, морфологического (включая словообразовательный), синтаксического, семантического компонентов языковой способности; 

 овладение арсеналом языковых единиц различных уровней, усвоение правил их использования в речевой деятельности; 

 сформированность предпосылок метаязыковой деятельности, обеспечивающих выбор определенных языковых единиц и построение их по определенным 

правилам; сформированность социально-коммуникативных навыков;   

 сформированность психофизиологического, психологического и языкового уровней, обеспечивающих в будущем овладение чтением и письмом. 

Общий объем образовательной программы для детей с тяжелыми нарушениями речи (ТНР), которая должна быть реализована в образовательной 

организации в группах компенсирующей и комбинированной направленности, планируется в соответствии с возрастом воспитанников, уровнем их речевого 
развития, спецификой дошкольного образования для данной категории детей.  Образовательная программа для детей с тяжелыми нарушениями речи   

регламентирует образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, 

познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной и др.) с квалифицированной коррекцией недостатков  речеязыкового развития  
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детей, психологической, моторно-двигательной базы речи,  профилактикой  потенциально возможных трудностей в  овладении грамотой и   обучении в целом, 

реализуемую в ходе режимных моментов; самостоятельную деятельность детей с тяжелыми нарушениями речи; взаимодействие с семьями детей по реализации 
образовательной программы дошкольного образования для детей с  ТНР. 

 

Специальные условия для получения образования детьми с тяжелыми нарушениями речи 

Специальными условиями получения образования детьми с тяжелыми нарушениями речи можно считать создание предметно-пространственной 
развивающей образовательной среды, учитывающей особенности детей с ТНР;  использование специальных дидактических пособий, технологий, методик и 

других средств обучения (в том числе инновационных и информационных), разрабатываемых образовательной организацией;  реализацию комплексного 

взаимодействия, творческого и профессионального потенциала специалистов образовательных организаций при реализации АООП; проведение групповых и 
индивидуальных коррекционных занятий с логопедом (не реже 2х раз в неделю) и психологом; обеспечение эффективного планирования и реализации в 

организации  образовательной деятельности, самостоятельной деятельности детей с ТНР, режимных моментов с использованием вариативных форм работы, 

обусловленных учетом структуры дефекта детей с тяжелыми нарушениями речи.   
Такой системный подход к пониманию специальных условий образования, обеспечивающих эффективность коррекционно-развивающей работы с детьми, 

имеющими тяжелые нарушения речи, позволит оптимально решить задачи их обучения и воспитания в дошкольном возрасте.  

Коррекционно-развивающая работа с детьми с ТНР основывается на результатах комплексного всестороннего обследования каждого ребенка. 

Обследование строится с учетом следующих принципов: 
1. Принцип комплексного изучения ребенка с тяжелыми нарушениями речи, позволяющий обеспечить всестороннюю оценку особенностей его 

развития. Реализация данного принципа осуществляется в трех направлениях: 

а) анализ первичных данных, содержащих информацию об условиях воспитания ребенка, особенностях раннего речевого и психического развития 
ребенка; изучение медицинской документации, отражающей данные о неврологическом статусе таких детей, их соматическом и психическом развитии, состоянии 

слуховой функции, получаемом лечении и его эффективности и проч.; 

б) психолого-педагогическое изучение детей, оценивающее соответствие его интеллектуальных, эмоциональных, деятельностных и других возможностей 

показателям и нормативам возраста, требованиям образовательной программы; 
в) специально организованное логопедическое обследование детей, предусматривающее определение состояния всех компонентов языковой системы в 

условиях спонтанной и организованной коммуникации. 

2.  Принцип учета возрастных особенностей детей, ориентирующий на подбор и использование в процессе обследования таких методов, приемов, 
форм работы и   лексического материала, которые соответствуют разным возрастным возможностям детей. 

3. Принцип динамического изучения детей, позволяющий оценивать не отдельные, разрозненные патологические проявления, а общие тенденции 

нарушения речеязыкового развития и компенсаторные возможности детей.     
4. Принцип качественного системного анализа результатов изучения ребенка, позволяющий отграничить физиологически обоснованные 

несовершенства речи, выявить характер речевых нарушений у детей разных возрастных и этиопатогенетических групп и, соответственно с этим, определить 

адекватные пути и направления коррекционно-развивающей работы для устранения недостатков речевого развития детей дошкольного возраста. 

Содержание дифференциальной диагностики речевых и неречевых функций детей с тяжелыми нарушениями речи 
Проведению дифференциальной диагностики предшествует с предварительный сбор и анализ совокупных данных о развитии ребенка. С целью уточнения 

сведений   о характере доречевого, раннего речевого (в условиях овладения родной речью), психического и физического развития проводится предварительная 

беседа с родителями (законными представителями) ребенка.  
При непосредственном контакте педагогов образовательной организации с ребенком обследование начинается с ознакомительной беседы, целью которой 

является не только установление положительного эмоционального контакта, но и определение степени его готовности к участию в речевой коммуникации, умения  

адекватно воспринимать вопросы, давать на них ответы (однословные или развернутые), выполнять устные инструкции, осуществлять деятельность в 



 

Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад №1 комбинированного вида Невского района Санкт-Петербурга  

58  

соответствии с возрастными и программными требованиями и т.д.  

Содержание полной программы обследования ребенка формируется каждым педагогом в соответствии с конкретными профессиональными целями и 
задачами, с опорой на обоснованное привлечение методических пособий и дидактических материалов.  Беседа с ребёнком позволяет составить представление о 

возможностях диалогической и монологической речи, о характере владения грамматическими конструкциями, вариативности в использовании словарного запаса, 

об общем звучании голоса, тембре, интонированности, темпо-ритмической организации речи ребенка, наличии или отсутствии у него ярко выраженных 

затруднений в звуковом оформлении речевого высказывания и т.д. Содержание беседы определяется национальными, этнокультурными особенностями, 
познавательными, языковыми  возможностями и интересами ребенка. Беседа может организовываться на лексических темах: «Моя семья», «Любимые игрушки», 

«Отдых летом», «Домашние питомцы», «Мои увлечения», «Любимые книги», «Любимые мультфильмы», «Игры» и т.д. Образцы речевых высказываний ребенка, 

полученных в ходе вступительной беседы, фиксируются. 
Обследование словарного запаса 

Содержание данного раздела направлено на выявление качественных параметров состояния лексического строя родного языка детей с ТНР. Характер и 

содержание предъявляемых ребенку заданий определяются возрастом ребенка и его речеязыковыми возможностями и включают обследование навыков 
понимания, употребления слов в разных ситуациях и видах деятельности. В качестве приемов обследования можно использовать показ и называние картинок с 

изображением предметов, действий, объектов с ярко выраженными признаками;  предметов и их частей; частей тела человека, животных, птиц;  профессий и 

соответствующих атрибутов;  животных, птиц и их детенышей; действий, обозначающих эмоциональные реакции, явления природы, подбор антонимов и 

синонимов, объяснение значений слов, дополнение предложений  нужным по смыслу словом и т.д. 
Обследование грамматического строя языка 

Обследование состояния грамматического строя языка направлено на определение возможностей ребенка с ТНР адекватно понимать и реализовывать в речи 

различные типы грамматических отношений. В связи с этим детям предлагаются задания, связанные с пониманием простых и сложных предлогов, употреблением 
разных категориальных форм, словообразованием разных частей речи, построением предложений разных конструкций и т.д. В заданиях можно использовать 

такие приемы, как составление фразы с опорой на вопрос, на демонстрацию действий, по картине, серии картин, по опорным словам, по слову, заданному в 

определенной форме, преобразование деформированного предложения и т.п.  

Обследование связной речи 
Обследование состояния связной речи ребенка с ТНР включает в себя несколько направлений.  Одно из них – изучение навыков ведения диалога – 

реализуется в самом начале обследования, в процессе так называемой вступительной беседы. Для определения степени сформированности монологической речи 

предлагаются задания, направленные на составление ребенком различных видов рассказов: повествовательного, описательного, творческого и т.д. Важным 
критерием оценки  связной речи является возможность составления рассказа на родном языке, умение выстроить сюжетную линию, передать все важные части 

композиции, первостепенные и второстепенные детали рассказа, богатство и разнообразие используемых при рассказывании языковых средств, возможность 

составления и реализации монологических высказываний с опорой (на наводящие вопросы, картинный материал) и без таковой. Детские рассказы анализируются 
также по параметрам наличия или отсутствия фактов пропуска частей повествования, членов предложения, использования сложных или простых предложений, 

принятия помощи педагога и взрослого носителя родного языка, наличие в рассказе прямой речи, литературных оборотов, адекватность использования лексико-

грамматических средств языка и правильность фонетического оформления речи в процессе рассказывания и т.д. 

Обследование фонетических и фонематических процессов 
Ознакомительная беседа с ребенком дает первичное впечатление об особенностях произношения им звуков родного языка. Для чего необходимо предъявить 

ряд специальных заданий, предварительно убедившись, что инструкции к ним и лексический материал понятны ребенку с ТНР. Звуковой состав слов, 

соответствующих этим картинкам, самый разнообразный: разное количество слогов, со стечением согласных и без него, с разными звуками. Проверяется, как 
ребенок произносит звук изолированно, в составе слогов (прямых, обратных, со стечением согласных), в словах, в которых проверяемый звук находится в разных 

позициях (в начале, середине, конце слова), в предложении, в текстах.     Для выяснения степени овладения детьми слоговой структурой слов отбираются 

предметные и сюжетные картинки по тематическим циклам, хорошо знакомые ребенку, например, обозначающие различные виды профессий и действий, с ними 
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связанных. Обследование включает как отраженное произнесение ребенком слов и их сочетаний, так и самостоятельное. Особое внимание при этом обращается 

на неоднократное воспроизведение слов и предложений в разном речевом контексте. При обследовании фонетических процессов используются разнообразные 
методические приемы: самостоятельное называние лексического материала, сопряженное и отраженное проговаривание, называние с опорой на наглядно-

демонстрационный материал и т.д. Результаты обследования фиксируют характер нарушения звукопроизношения: замены звуков, пропуски, искажение 

произношения, смешение, нестойкое произношение звуков, характер нарушений звуко-слоговой организации слова и т.д. Обследование фонематических 

процессов ребенка с нарушениями речи проводится общепринятыми приемами, направленными на выявление возможностей дифференциации на слух фонем 
родного языка с возможным применением адаптированных информационных технологий. В рамках логопедического обследования изучению подлежит степень 

сформированности всех компонентов языка, а также операций языкового анализа и синтеза: выделение первого гласного звука в слове, стоящего под ударением,  

первого согласного звука в слове, последнего согласного звука в слове, гласного звука в положении после согласного, определением количества гласных звуков в 
сочетаниях, количества звуков в односложных словах и их последовательности и т.д. 

В процессе комплексного обследования изучается состояние пространственно-зрительных ориентировок и моторно-графических навыков.     

В зависимости от возраста ребёнка и состояния его базовых коммуникативно-речевых навыков,  целесообразно применять несколько дифференцированных 
схем обследования речеязыковых возможностей  детей с ТНР:  первая схема – для обследования детей, не владеющих фразовой речью; вторая схема – для 

обследования детей с начатками общеупотребительной речи; третья схема – для обследования детей с развернутой фразовой речью при наличии выраженных  

проявлений недоразвития лексико-грамматического и фонетико-фонематического компонентов языка; четвертая схема – для обследования детей с развернутой 

фразовой речью и с нерезко выраженными остаточными проявлениями лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития речи.  
 Осуществление квалифицированной коррекции нарушений речеязыкового развития детей с ТНР 

В младенческом возрасте и вплоть до полутора-двух лет невозможно говорить об однозначном   отнесении ребенка с отклонениями доречевого развития к 

категории детей с тяжелыми нарушениями речи. В связи с этим применительно к детям этого возраста речь идет не о квалифицированной коррекции нарушений, 
а, скорее, о выявлении факторов риска возникновения тяжелых нарушений речи и начале оказания этим детям своевременной медико-психолого-педагогической 

помощи.  Раннее выявление таких детей и проведение соответствующих коррекционных мероприятий может в значительной степени ускорить ход их речевого и 

психического развития. В целях предупреждения тяжелых нарушений речи необходимо предлагать рекомендации для родителей детей, относящихся к группе 

риска, а также детей с различными отклонениями в физическом и/или психическом развитии.  Родители информируются о влиянии эмоционального общения с 
ребенком на становление его речи, целесообразно обучать родителей основным приемам по стимулированию довербального, начального вербального развития 

ребенка.  Одним из приемов коррекционной работы, направленной на предупреждение нарушений речевого развития, является нормализация процессов 

кормления, что помогает тренировать функции сосания, глотания, жевания, что создает необходимые предпосылки для правильного функционирования 
артикуляционного аппарата. Наряду с нормализацией кормления следует развивать у ребенка потребность в общении с взрослыми, формировать зрительную 

фиксацию и способность прослеживать движение предмета, стимулировать слуховое внимание, акцентировать внимание ребенка на звучании предметов, 

формировать умение локализовать звук в пространстве.   
Обучение детей с ТНР, не владеющих фразовой речью (первым уровнем речевого развития), предусматривает развитие понимания речи и развитие 

активной подражательной речевой деятельности.  В рамках первого направления работы учить по инструкции узнавать и показывать предметы, действия, 

признаки, понимать обобщающее значение слова, дифференцированно воспринимать вопросы кто?, куда?, откуда?, понимать обращение к одному и нескольким 

лицам, грамматические категории числа существительных, глаголов, угадывать предметы по их описанию, определять элементарные причинно-следственные 
связи. В рамках второго направления работы происходит развитие активной подражательной речевой деятельности (в любом фонетическом оформлении называть 

родителей, близких родственников, подражать крикам животных и птиц, звукам окружающего мира, музыкальным инструментам; отдавать приказы - на, иди. 

Составлять первые предложения из аморфных слов-корней, преобразовывать глаголы повелительного наклонения в глаголы настоящего времени единственного 
числа, составлять предложения по модели: кто? что делает? Кто? Что делает? Что? (например: Тата (мама, папа) спит; Тата, мой ушки, ноги. Тата моет уши, 

ноги.). Одновременно проводятся упражнения по развитию памяти, внимания, логического мышления (запоминание 2-4 предметов, угадывание убранного или 

добавленного предмета, запоминание и подбор картинок 2-3-4 частей).  По результатам коррекционной работы на этом этапе формирования речевого развития 
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дети учатся соотносить предметы и действия с их словесным обозначением, понимать обобщающее значение слов. Активный и пассивный словарь должен 

состоять из названий предметов, которые ребенок часто видит; действий, которые совершает сам или окружающие, некоторых своих состояний (холодно, тепло). 
У детей появляется потребность общаться с помощью элементарных двух-трехсловных предложений. Словесная деятельность может проявляться в любых 

речезвуковых выражениях без коррекции их фонетического оформления. На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа 

предусматривает побуждение ребенка к выполнению заданий, направленных на развитие процессов восприятия (зрительного, пространственного, тактильного и 

проч.), внимания, памяти, мыслительных операций, оптико-пространственных ориентировок. В содержание коррекционно-развивающей работы включаются 
развитие и совершенствование моторно-двигательных навыков, профилактика нарушений эмоционально - волевой сферы. 

Обучение детей с начатками фразовой речи (со вторым уровнем речевого развития) предполагает несколько направлений: 

- развитие понимания речи, включающее формирование умения вслушиваться в обращенную речь, выделять названия предметов, действий и некоторых 
признаков; формирование понимание обобщающего значения слов; подготовка к восприятию диалогической и монологической речи; 

- активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических средств языка. Обучение называнию 1-3хсложных слов (кот, муха, молоко), учить 

первоначальным навыкам словоизменения, затем – словообразования (число существительных, наклонение и число глаголов, притяжательные местоимения «мой 
- моя» существительные с уменьшительно-ласкательными суффиксами типа «домик, шубка», категории падежа существительных); 

- развитие самостоятельной фразовой речи - усвоение моделей простых предложений: существительное плюс согласованный глагол в повелительном 

наклонении, существительное плюс согласованный глагол в изъявительном наклонении единственного числа настоящего времени, существительное плюс 

согласованный глагол в изъявительном наклонении единственного числа настоящего времени плюс существительное в косвенном падеже ( типа «Вова, спи», 
«Толя спит», «Оля пьет сок»); усвоение простых предлогов – на,  под,  в,  из. Объединение простых предложений в короткие рассказы. Закрепление навыков 

составления предложений по демонстрации действия с опорой на вопросы. Заучивание коротких двустиший и потешек. Допускается любое доступное ребенку 

фонетическое оформление самостоятельных высказываний, с фиксацией его внимания на правильности звучания грамматически значимых элементов (окончаний, 
суффиксов и т.д.); 

 -  развитие произносительной стороны речи - учить различать речевые и неречевые звуки, определять источник, силу и направленность звука. Уточнять 

правильность произношения звуков, имеющихся у ребенка. Автоматизировать поставленные звуки на уровне слогов слов предложений, формировать правильную 

звуко-слоговую структуру слова. Учить различать и четко воспроизводить слоговые сочетания из сохранных звуков с разным ударением, силой голоса и 
интонацией. Воспроизводить слоги со стечением согласных. Работа над слоговой структурой слов завершается усвоением ритмико-слогового рисунка 

двухсложных и трехсложных слов. Допустимы нарушения звукопроизношения.  
Коррекционно-развивающая работа с детьми включает в себя направления, связанные с развитием и гармонизацией личности ребенка с ТНР, 

формированием морально-нравственных, волевых, эстетических и гуманистических качеств. Системный подход к преодолению речевого нарушения 

предусматривает комплексную коррекционно-развивающую работу, объединяющую аспекты речеязыковой работы с целенаправленным формированием 

психофизиологических возможностей ребенка с ТНР, а именно, процессов внимания, памяти, восприятия, мышления, моторно-двигательных и оптико-
пространственных функций соответственно возрастным ориентирам и персонифицированным возможностям детей с ТНР. 

К концу данного этапа обучения предполагается, что ребёнок с ТНР овладел простой фразой, согласовывает основные члены предложения, понимает и 

использует простые предлоги, некоторые категории падежа, числа, времени и рода, понимает некоторые грамматические форм слов, несложные рассказы, корот-

кие сказки. 
Обучение детей с развернутой фразовой речью с элементами лексико-грамматического недоразвития (третьим уровнем речевого развития) 

предусматривает: 

 совершенствование понимания речи (умение вслушиваться в обращённую речь, дифференцированно воспринимать названия предметов, действий 

признаков; понимание более тонких значений обобщающих слов в целях готовности к овладению монологической и диалогической речью); 

 развитие умения дифференцировать на слух оппозиционные звуки речи: свистящие - шипящие, звонкие - глухие, твердые - мягкие, сонорные и т.д.  

 закрепление навыков звукового анализа и синтеза (анализ и синтез простого слога без стечения согласных, выделение начального гласного/согласного 
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звука в слове, анализ и синтез слогов со стечением согласных, выделение конечного согласного/гласного звука в слове, деление слова на слоги, анализ и синтез 2-

Зсложных слов и т.д.) 

 обучение элементам грамоты. Знакомство с буквами, соответствующими правильно произносимым звукам. Обучение элементам звуко-буквенного 
анализа и синтеза при работе со схемами слога и слова. Чтение и печатание отдельных слогов, слов и коротких предложений. Подготовка к овладению 

элементарными навыками письма и чтения включает в себя закрепление понятий «звук», «слог», «слово», «предложение», «рассказ»; анализ и синтез звуко-

слоговых и звуко-буквенных структур. 

 развитие лексико-грамматических средств языка. Этот раздел включает не только увеличение количественных, но прежде всего качественных 

показателей: расширение значений слов; формирование семантической структуры слова; введение новых слов и словосочетаний в самостоятельную речь 
существительных с уменьшительным и увеличительным значением (бусинка, голосок - голосище); с противоположным значением (грубость- вежливость; 

жадность-щедрость). Умение объяснять переносное значение слов (золотые руки, острый язык, долг платежом красен, бить баклуши и т.д.). Подбирать 

существительные к прилагательным (острый - нож, соус, бритва, приправа; темный (ая) - платок, ночь, пальто; образовывать от названий действия названия 
предметов (блестеть - блеск, трещать - треск, шуметь - шум; объяснять логические связи (Оля провожала Таню - кто приезжал?), подбирать синонимы (смелый - 

храбрый). 

 закрепление произношения многосложных слов с различными вариантами стечения согласных звуков. Употребление этих слов в самостоятельной речи: 

птичница, проволока, регулировщик регулирует уличное движение, экскаваторщик, экскаваторщик работает на экскаваторе. 
Развитие развернутой фразовой речи фонетически правильно оформленной; расширение навыков составления повествовательного рассказа на основе 

событий заданной последовательности, составление предложений с разными видами придаточных, закрепление умений составлять рассказы по картине, серии 

картин, по представлению, по демонстрации действий, преобразование деформированного текста; включение в рассказы начала и конца сюжета, элементов 

фантазии. 
Большое внимание уделяется гласным звукам, от четкости произношения которых в значительной мере зависит внятность речи. Кроме того, правильное 

произношение гласных играет большую роль при анализе звукового состава слова. 

На основании уточненных произносительных навыков осуществляются наиболее простые формы фонематического восприятия, т. е. умение услышать 
заданный звук (в ряду других звуков); определить наличие данного звука в слове. С самого начала обучения необходимо опираться на осознанный анализ и синтез 

звукового состава слова. Умение выделять звуки из состава слова играет большую роль при восполнении пробелов фонематического развития. 

Упражнения в звуковом анализе и синтезе, опирающиеся на четкие кинестетические ощущения, способствуют осознанному звучанию речи, что является 
базой для подготовки к обучению грамоте. С другой стороны, навыки звуко-буквенного анализа, сравнение, сопоставление сходных и различных признаков 

звуков и букв, упражнения по анализу, синтезу способствуют закреплению навыков произношения и усвоению сознательного чтения и письма. 

Предусмотрено определенное соответствие между изучаемыми звуками и теми, или иными формами анализа. В определенной последовательности 

проводятся упражнения, подготавливающие детей к обучению грамоте — вначале это выделение из слов отдельных звуков, затем анализ и синтез простейших 
односложных слов. И лишь позднее дети овладевают навыком звуко-слогового анализа и синтеза двух-трехсложных слов. Навыки рече-звукового анализа и 

синтеза совершенствуются в процессе дальнейшего изучения звуков и обучения грамоте.  Работа начинается с уточнения артикуляции звуков у, а, и. Эти же звуки 

используются для наиболее легкой формы анализа — выделения первого гласного звука из начала слов. Детям дается первое представление о том, что звуки могут 
быть расположены в определенной последовательности. Четко артикулируя, они произносят указанные звуки, например, а, у или и, у, а, а затем определяют 

количество их и последовательность. 

Далее осуществляется анализ и синтез обратного слога типа «ап», «ут», «ок». Дети учатся выделять последний согласный в словах (кот, мак). 

Затем они приступают к выделению начальных согласных и ударных гласных из положения после согласных (дом, танк). 
Далее основной единицей изучения становится не отдельный звук в составе слова, а целое слово. Дети учатся делить слова на слоги. В качестве зрительной 

опоры используется схема, в которой длинной чертой или полоской бумаги обозначаются слова, короткими — слоги. Составляются из полосок (или 

записываются) схемы односложных, двусложных и трехсложных слов. Проводятся разнообразные упражнения для закрепления навыка деления слов на слоги. 
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Затем дети овладевают полным звуко-слоговым анализом односложных трехзвуковых (типа мак) и двухсложных (типа зубы) слов, составляют 

соответствующие схемы, в которых обозначаются не только слова и слоги, но и звуки. Постепенно осуществляется переход к полному анализу и синтезу слов без 
помощи схемы. 

Дальнейшее усложнение материала предусматривает анализ слов со стечением согласных в составе слога (стол, шкаф); двухсложных с одним закрытым 

слогом (кошка, гамак, клубок), некоторых трехсложных (канава), произношение которых не расходится с написанием. Вводятся упражнения в преобразовании 

слов путем замены отдельных звуков (лук — сук, мак — рак). 
За это же время практически усваиваются термины: слог, предложение, согласные звуки, звонкие, глухие, твердые, мягкие звуки. 

Формируются навыки словообразования: каша — кашка — кошка — мошка. Внимание детей обращается на то, что изменение только одного звука в слове 

достаточно для образования нового слова. 
Комплексная коррекционно-развивающая работа направлена на формирование и совершенствование речеязыковых возможностей детей с ТНР, на 

дальнейшее развитие высших психических функций, эмоционально-волевого статуса, гармонизацию структуры личности, обогащение двигательных умений, 

навыков и опыта их применения в социально значимых ситуациях в соответствии с возрастными требованиями и персонифицированным возможностями детей с 
ТНР. 

В итоге обучения дети должны овладеть навыками использования простых и сложных предложений, уметь составить рассказ по картине и серии картин, 

пересказать текст, владеть грамматически правильной разговорной речью в соответствии с основными нормами языка; фонетически правильно оформлять 

самостоятельные высказывания, передавая слоговую структуру слов. Однако их развернутая речь может иметь некоторые лексические, грамматические, фо-
нетические неточности, ликвидация которых должна сочетаться с обучением детей сложным формам речи, что и предлагается сделать на следующем этапе 

обучения. 

Обучение детей с нерезко выраженными остаточными проявлениями лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития речи 
(четвертым уровнем речевого развития) предусматривает следующие направления работы: 

- совершенствование лексико-грамматических средств языка: расширение лексического запаса в процессе изучения новых слов и лексических групп 

(панцирь, скорлупа, бивни, музей, театр, выставка), активизация словообразовательных процессов (сложные слова: белоствольная береза, длинноволосая 

черноглазая девочка,  прилагательные с различным значением соотнесенности: плетеная изгородь, соломенная крыша, марлевая повязка, приставочные глаголы с  
оттеночными значениями: выползать, вползать, подъехать - объехать), упражнение в подборе синонимов, антонимов (скупой – жадный, добрый – милосердный, 

неряшливый – неаккуратный, смешливый – веселый, веселый – грустный и проч.), объяснение слов и целых выражений с переносным значением (сгореть со 

стыда, широкая душа), преобразование названий профессий мужского рода в названия женского рода (портной – портниха, повар – повариха, скрипач - 
скрипачка), преобразование одной грамматической категории в другую (читать -  читатель – читательница – читающий); 

 - развитие самостоятельной развернутой фразовой речи: закрепление навыка составления предложений по опорным словам, расширение объема 

предложений путем введения однородных членов предложений,  
- совершенствование связной речи: закрепление навыка рассказа, пересказа с элементами фантазийных и творческих сюжетов, 

- совершенствование произносительной стороны речи: закрепление навыка четкого произношения и различения поставленных звуков, автоматизация их 

правильного произношения в многосложных словах и самостоятельных высказываниях, воспитание ритмико-интонационной и мелодической окраски речи. 

- подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения: закрепление понятий «звук», «слог», «слово», «предложение»; осуществление анализа 
и синтеза обратных и прямых слогов в односложных и двух, трех сложных словах; развивать оптико-пространственные и моторно-графические навыки.  

На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа предусматривает целенаправленную и системную реализацию общей стратегии 

коррекционного воздействия, направленную на преодоление/компенсацию недостатков речеязыкового, эмоционально-волевого, личностного, моторно-
двигательного развития, несовершенства мыслительных, пространственно-ориентировочных, двигательных процессов, а также памяти, внимания и проч. Этот 

системный подход предусматривает обязательное профилактическое направление работы, ориентированное на предупреждение потенциально возможных, в том 

числе отсроченных, последствий и осложнений, обусловленных нарушением речеязыкового развития ребенка с ТНР. 
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Коррекционно-развивающее воздействие при фонетико-фонематическом недоразвитии предполагает дифференцированные установки на результативность 

работы в зависимости от возрастных критериев.  Для детей старшей возрастной группы планируется: 
-  научить их правильно артикулировать все звуки речи в различных позициях слова и формах речи, правильно дифференцировать звуки на слух и в речевом 

высказывании; 

- различать понятия «звук», «слог», «слово», «предложение», оперируя ими на практическом уровне;  

- определять последовательность слов в предложении, звуков и слогов в словах; 
- находить в предложении слова с заданным звуком, определять место звука в слове; 

-  овладеть интонационными средствами выразительности речи, реализации этих средств в разных видах речевых высказываний. 

Для детей подготовительной к школе группы предполагается обучить их: 
- правильно артикулировать и четко дифференцировать звуки речи; 

-различать понятия «звук», «слог», «слово», «предложение», «твердые-мягкие звуки», «звонкие – глухие звуки», оперируя ими на практическом уровне;  

- определять и называть последовательность слов в предложении, звуков и слогов в словах; 
- производить элементарный звуковой анализ и синтез; 

- знать некоторые буквы и производить отдельные действия с ними (выкладывать некоторые слоги, слова). 

Коррекционно-развивающая работа с детьми, имеющими нарушения темпо-ритмической организации речи (заикание), предполагает вариативность 

предполагаемых результатов в зависимости от возрастных и речевых возможностей детей. Дети среднего дошкольного возраста в результате коррекционно-
развивающей работы овладевают навыками пользования самостоятельной речью различной сложности (от простейшей ситуативной до контекстной) с опорой на 

вопросы взрослого и наглядную помощь; учатся регулировать свое речевое поведение – отвечать точными однословными ответами с соблюдением темпо-

ритмической организации речи. Дети старшего дошкольного возраста могут: 
- пользоваться самостоятельной речью с соблюдением ее темпо-ритмической организации; 

- грамотно формулировать простые предложения и распространять их; 

- использовать в речи основные средства передачи ее содержания; 

- соблюдать мелодико-интонационную структуру речи. 
Дети подготовительной к школе группы могут: 

- овладеть разными формами самостоятельной контекстной речи (рассказ, пересказ); 

- свободно пользоваться плавной речью различной сложности в разных ситуациях общения; 
- адаптироваться к различным условиям общения; 

- преодолевать индивидуальные коммуникативные затруднения. 

В результате коррекционно-развивающего воздействия речь дошкольников должна максимально приблизиться к возрастным нормам. Это проявляется в 
умении адекватно формулировать вопросы и отвечать на вопросы окружающих, подробно и логично рассказывать о событиях реального мира, пересказывать 

близко к оригиналу художественные произведения, осуществлять творческое рассказывание и т.д. Дети адекватно понимают и употребляют различные части 

речи, простые и сложные предлоги, владеют навыками словообразования и словоизменения.  

  



 

Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад №1 комбинированного вида Невского района Санкт-Петербурга  

64  

2.1.5.2. Содержание коррекционно-развивающей работы 

Содержание коррекционной работы в старшей группе 

Направления работы  

Важнейшая задача обучения детей с тяжелыми нарушениями речи состоит в формировании у них способности к усвоению элементарных языковых 

закономерностей. 
Содержание логопедических занятий направлено на актуализацию и систематизацию речевого материала, усвоенного ранее, совершенствование 

механизмов сенсомоторного уровня и формирование механизмов языкового уровня речевой деятельности в процессе расширения импрессивного и 

экспрессивного словаря детей, развитие навыков понимания и употребления грамматических форм слова и словообразовательных моделей, а также различных 
типов синтаксических конструкций.  

В этот период ведется работа по развитию у детей понимания речи, накоплению и уточнению понятий, дифференциации значений слова, закрепляются 

умения детей правильно и отчетливо называть предмет, действия, признаки, качества и состояния, отвечать на вопросы, самостоятельно моделировать 

собственные речевые высказывания. 
В ходе логопедической работы употребляемые детьми слова по своей звуко-слоговой структуре приближаются к нормативно произносимым (с учетом 

произносительных возможностей детей). Совершенствование импрессивного и экспрессивного словаря, звукопроизношения, фонематического восприятия 

способствует усвоению детьми грамматических форм слова и словообразовательных моделей, формированию понимания и различения значений измененных 
форм слова, выделению звуковых и морфологических элементов слова, образующих новую форму (слово). 

На основе дальнейшего развития фонематического восприятия, отработки правильного произношения звуков и правильного воспроизведения звуко-

слоговой структуры слова осуществляется обучение детей элементарным формам фонематического анализа с опорой на материализованные действия. В 
логопедической работе с детьми с дизартрией развитию фонематического восприятия предшествует работа по формированию сенсорно-перцептивного уровня 

восприятия в процессе имитации слогов, поскольку при дизартрии первичные расстройства возникают на гностико-праксическом уровне, обусловливающем с 

неврологической точки зрения механическую имитацию звуков речи. 

Одним из основных направлений логопедической работы является развитие коммуникативной функции речи в процессе расширения возможностей участия 
детей в диалоге, формирования связной монологической речи. Детей учат вести беседу на близкие и хорошо знакомые темы, описывать предмет, используя 

словосочетания, простые нераспространенные и распространенные предложения. 

Сформированные на логопедических занятиях речевые умения детей закрепляются в ходе психолого-педагогической работы по освоению детьми 
образовательных областей, а также в условиях семейного воспитания. 

Педагогические ориентиры: 

- развивать произвольность и формировать основные компоненты мыслительной деятельности детей; 

- способствовать развитию у детей заинтересованности в деятельности, накоплению знаний, достаточных для решения поставленных задач, формированию 
навыка самоконтроля, поддерживать положительное эмоциональное состояние детей в течение всего занятия; 

- совершенствовать кинестетическую и кинетическую основу движений детей в процессе развития общей, ручной и артикуляторной моторики; 

- расширять возможности понимания детьми речи параллельно с расширением их представлений об окружающей действительности и формированием 
познавательной деятельности; 

- обогащать предметный (существительные), предикативный (глаголы) и адъективный (прилагательные) словарь импрессивной и экспрессивной речи в 

ономасиологическом (обращается внимание на названия объектов) и семасиологическом (обращается внимание на семантику слова) аспектах; 
- формировать грамматические стереотипы словоизменения и словообразования в импрессивной и экспрессивной речи;  
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- формировать синтаксические стереотипы и работать над усвоением синтаксических связей в составе предложения; 

- расширять возможности участия детей в диалоге, формировать их монологическую речь; 
- учить детей включать в повествование элементы описаний действующих лиц, природы, диалоги героев рассказа, соблюдая последовательность рассказывания; 

- осуществлять коррекцию нарушений дыхательной и голосовой функции. 

- создавать благоприятные условия для последующего формирования функций фонематической системы; 

- осуществлять коррекцию нарушений фонетической стороны речи, развивать фонематические процессы; 

Подготовительный этап коррекционной работы  

Формирование произвольного слухового и зрительного восприятия, внимания и памяти, зрительно-пространственных представлений.  

Закрепление усвоенных ранее представлений об объемных и плоскостных геометрических фигурах и формах предметов. Формирование новых 
представлений об объемных и плоскостных фигурах и формах предметов (овал, прямоугольник, овальный, прямоугольный). Их различение в процессе 

сопоставления, сравнения. Совершенствование стереогноза. Обозначение форм геометрических фигур и предметов словом. 

Закрепление усвоенных ранее величин и их параметров. Сравнение предметов по величине (пять-семь предметов). Обозначение величины и ее параметров 
словом. Закрепление основных цветов. Освоение новых цветов (розовый, голубой, коричневый, оранжевый). Различение предметов по цвету. Обозначение цвета 

предмета словом. 

Выделение одновременно двух (затем трех) свойств фигур, предметов (форма – цвет, форма – величина, величина – цвет, форма – цвет – величина).  

Обучение определению пространственных отношений (вверху, внизу, справа, слева, впереди, сзади). Выделение ведущей руки и ориентировка в схеме 
собственного тела. Обучение определению расположения предмета по отношению к себе, ориентировке на плоскости. 

Совершенствование умения слушать и ориентироваться в звуках окружающего мира, различать звуки по силе и высоте. 

Совершенствование процессов запоминания и воспроизведения: запоминание и воспроизведение последовательности и количества предметов(пять-шесть), 
картинок, геометрических фигур, различных по цвету, величине и форме; запоминание и воспроизведение ряда неречевых звуков (три-четыре), слов (четыре-

шесть), объединенных по тематическому принципу и случайных. 

Формирование кинестетической и кинетической основы движений в процессе развития общей, ручной и артикуляторной моторики.  

Обучение точному выполнению двигательной программы. Развитие основных качеств движения: объема, точности, темпа, активности, координации 
(определяя содержание работы по развитию общей моторики на логопедических занятиях, логопед исходит из программных требований раздела «Физическое 

воспитание»). 

Развитие кинестетической организации движений пальцев рук на основе зрительного восприятия (по подражанию) и самостоятельно (по словесной 
инструкции). Стимуляция двигательных импульсов, направленных к определенным группам мышц. Уточнение состава двигательного акта. 

Формирование кинестетического анализа и синтеза, кинестетических афферентаций движений пальцев рук (например, «Пчела», «Лодочка» и т. д.). 

Объединение, обобщение последовательных импульсов в единый, организованный во времени двигательный стереотип (например, «шнуровка», 
складывание фигурок из палочек по образцу и по памяти, штриховка). 

Нормализация мышечного тонуса мимической и артикуляторной мускулатуры с помощью дифференцированного логопедического массажа (осуществляется 

преимущественно в работе с детьми, страдающими дизартрией, с учетом локализации поражения, характера и распределения нарушений мышечного тонуса). 

Подготовка артикуляторного аппарата к формированию правильного звукопроизношения с помощью специальных методов. 
Формирование кинестетической основы артикуляторных движений. Развитие двигательно-кинестетической обратной связи путем уточнения положения 

различных артикуляторных органов во время артикулирования правильно произносимых звуков. 

Формирование нормативных артикуляторных укладов звуков в процессе нахождения и удержания необходимой артикуляторной позы (специальные 
комплексы артикуляторной гимнастики). 

Формирование кинетической основы артикуляторных движений в процессе развития орального праксиса при выполнении последовательно организованных 

движений (специальные комплексы артикуляторной гимнастики). 
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Развитие движений мимической мускулатуры по подражанию и словесной инструкции (зажмуривание глаз, надувание щек, поднимание и нахмуривание 

бровей). 
Формирование мыслительных операций анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации. 

 Развитие произвольности (умения слушать, понимать и четко выполнять указания взрослого, действовать в соответствии с правилом, использовать 

образец). 

Обучение решению задач не только в процессе практических действий с предметами, но и в уме, опираясь на образные представления о предметах. 
Формирование основы словесно-логического мышления. 

Развитие основных компонентов мыслительной деятельности (заинтересованности в выполнении задания, положительного эмоционального состояния в 

течение всего занятия, навыка самоконтроля    и. т. д.) 
Развитие операций анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации (формирование умения выражать результат словом), способности устанавливать 

закономерности на основе зрительного и мыслительного анализа (например, составление четырех-шестифигурной матрешки путем примеривания и зрительного 

соотнесения, занятия с конструктором, исключение неподходящей картинки). Формирование наглядно-образных представлений, обучение воссозданию целого на 
основе зрительного соотнесения частей (например, составление целого из частей, «Дорисуй»). Развитие способности на основе анализа ситуации устанавливать 

причинно-следственные зависимости, делать обобщения (например, «Последовательные картинки», «Времена года»). Составление рассказа по серии 

последовательных картинок, вербально обосновав свое решение. Обучение пониманию и выявлению иносказательного смысла загадок с использованием 

наглядной опоры. Формирование способности к активной поисковой деятельности. 
Формирование слухо-зрительного и слухо-моторного взаимодействия в процессе восприятия и воспроизведения ритмических структур. 

 Обучение восприятию, оценке ритмов и их воспроизведению по образцу и по словесной инструкции (до пяти ритмических сигналов, например, //; ///; ////). 

Обучение восприятию и оценке неакцентированных ритмических структур, разделенных длинными и короткими паузами, и их воспроизведению по образцу 
и по словесной инструкции (например, // //; / //; // /; /// /). 

Формирование сенсорно-перцептивного уровня восприятия (в работе с детьми с дизартрией). Обучение распознаванию звуков речи, развитие 

стимулирующей функции речеслухового анализатора (формирование четкого слухового образа звука). Формирование навыка аудирования (направленного 

восприятия звучания речи). Обучение умению правильно слушать и слышать речевой материал. Создание благоприятных условий для последующего 
формирования фонематических функций. 

Основной этап коррекционной работы 

Формирование предметного, предикативного и адъективного словаря импрессивной речи.  
Расширение пассивного словаря, развитие импрессивной речи в процессе восприятия и дифференциации грамматических форм слова и 

словообразовательных моделей, различных типов синтаксических конструкций. 

Увеличение объема и уточнение предметного, предикативного и адъективного словаря импрессивной речи параллельно с расширением представлений об 
окружающей действительности и формированием познавательной деятельности. 

Усвоение бытового словаря (названий частей тела, лица, игрушек, посуды, мебели, одежды, действий, совершаемых с ними), природоведческого словаря 

(названий явлений неживой природы, растений, животных), эмоционально-оценочной лексики, лексики, обозначающей время, пространство, количество. 

Совершенствование понимания вопросов косвенных падежей существительных. 
Дифференциация в импрессивной речи форм существительных единственного и множественного числа мужского, женского и среднего рода («Покажи, где 

гриб, где грибы», «Покажи, где слива, где сливы», «Покажи, где окно, где окна», «Покажи, где зеркало, где зеркала»).  

Дифференциация в импрессивной речи глаголов в форме единственного и множественного числа прошедшего времени («Покажи, кто шел, кто шли», 
«Покажи, кто рисовал, кто рисовали»). Обучение пониманию значений глаголов совершенного и несовершенного вида («Покажи, где малыш рисует ракету, где 

малыш нарисовал ракету», «Покажи, где девочка поливает цветы, где девочка полила цветы»). 

Дифференциация в импрессивной речи глаголов прошедшего времени по родам: мужской, женский и средний род: «Покажи, кто спал» (мальчик), «Покажи, 
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кто спала» (девочка), «Покажи, кто упал» (дедушка), «Покажи, кто упала» (бабушка), «Покажи, что упало» (дерево). 

Дифференциация в импрессивной речи грамматических форм прилагательных: «Покажи, про что можно сказать большой (большая, большое, большие)», 
«Покажи, про что можно сказать голубой (голубая, голубое, голубые)». 

Совершенствование понимания предложных конструкций с предлогами -в, -из, -на, -под, -за, -у, -с, -около, -перед, -от, -к, -по, -из-под, -из-за (по картинкам). 

Обучение различению предлогов в – из, над – под, к – от, на – с. 

Совершенствование навыков понимания значения продуктивных уменьшительно-ласкательных суффиксов (-ик, -ок, -чик, -к-, -очк-, -ечк-). Формирование 
понимания значения менее продуктивных суффиксов (-оньк-, -еньк-, -онок, -енок, -ышек, -ышк-, -ушк-, -ишк-): «Покажи, где бочка, где бочонок», «Покажи, где 

воробей, где воробышек», «Покажи, где зерно, где зернышко» и т. д. 

Формирование понимания значения приставок: в-, вы-, при-, на- и их различения (в – вы, на – вы, вы – при): «Покажи, где мальчик входит в дом, а где 
выходит из дома», «Покажи, где мама наливает воду, а где выливает», «Покажи, где девочка выбежала из дома, а где прибежала домой» и т. д. 

Совершенствование навыков понимания вопросов по сюжетной картинке, по прочитанной сказке, рассказу (с использованием иллюстраций). 

Формирование предметного, предикативного и адъективного словаря экспрессивной речи.  
Расширение словаря экспрессивной речи, уточнение значения слов, обозначающих названия предметов, действий, состояний, признаков, свойств и качеств 

(цвет, форма, величина, вкус). 

Введение в лексикон детей слов, обозначающих элементарные понятия, выделенные на основе различения и обобщения предметов по существенным 

признакам, а также слов, выражающих видовые (названия отдельных предметов), родовые (фрукты, посуда, игрушки) и отвлеченные обобщенные понятия (добро, 
зло, красота). Закрепление в словаре экспрессивной речи детей числительных один, два, три и введение в словарь числительных четыре, пять. 

Формирование ономасиологического (обращается внимание на названия объектов: «Как называется это?») и семасиологического (обращается внимание на 

семантику слова: «Что значит это слово?») аспектов лексического строя экспрессивной речи. 
Обучение умению осознанно использовать слова в соответствии с контекстом высказывания. 

Формирование грамматических стереотипов словоизменения и словообразования в экспрессивной речи.  

Совершенствование навыков употребления форм единственного и множественного числа существительных мужского и женского рода в именительном 

падеже с окончаниями -ы (шар – шары), -и (кошка – кошки), -а (дом – дома). Обучение употреблению форм единственного и множественного числа среднего рода 
в именительном падеже с окончанием -а (зеркало – зеркала, окно – окна). 

Совершенствование навыков изменения существительных мужского и женского рода единственного числа по падежам (без предлогов). Обучение 

изменению существительных мужского и женского рода единственного числа по падежам с предлогами. Обучение изменению существительных среднего рода 
единственного числа по падежам без предлогов (В домике дядюшки Тыквы нет чего? – окна) и с предлогами (От чего отъехала машина? – от дерева, Где растет 

гриб? – под деревом, На чем растут листья? – на дереве). 

Обучение изменению одушевленных и неодушевленных существительных мужского, женского рода и существительных среднего рода множественного 
числа по падежам. 

Обучение правильному употреблению несклоняемых существительных (пальто, кино, лото, домино, какао). 

Совершенствование навыков употребления глаголов в форме повелительного наклонения 2-го лица единственного числа настоящего времени, глаголов в 

форме изъявительного наклонения 3-го лица единственного и множественного числа настоящего времени, форм рода и числа глаголов прошедшего времени. 
Обучение правильному употреблению глаголов совершенного и несовершенного вида (рисовал – нарисовал). 

Совершенствование навыков согласования прилагательных с существительными мужского и женского рода единственного числа в именительном и 

косвенных падежах. Обучение согласованию прилагательных с существительными мужского и женского рода множественного числа в именительном и 
косвенных падежах (голубые шары, голубых шаров). Обучение согласованию прилагательных с существительными среднего рода единственного и 

множественного числа в именительном и косвенных падежах (большое окно, больших окон). 

Обучение правильному употреблению словосочетаний: количественное числительное (два и пять) и существительное (два шара, пять шаров; две пчелы, 
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пять пчел; два окна, пять окон; два пера, пять перьев). 

Совершенствование навыков правильного употребления предложных конструкций с предлогами (в, из, на, под, за, у, с, около, перед, от, к, по, из-под, из-за) 
и навыка различения предлогов (в – из, на – под, к – от, на – с). 

Совершенствование навыков употребления словообразовательных моделей: 

– существительных, образованных с помощью продуктивных и менее продуктивных уменьшительно-ласкательных суффиксов (-ик, -ок, -чик, -к-, -очк-, -

ечк-, -оньк-, -еньк-, -онок, -енок, -ышек, -ышк-, -ушк-, -юшк-, -ишк-); 
– звукоподражательных глаголов (ворона каркает, кошка мяукает, воробей чирикает, петух кукарекает, курица кудахчет); 

– глаголов, образованных от существительных (отыменное образование глаголов: мыло – мылит, краска – красит, учитель – учит, строитель – строит); 

– глаголов, образованных с помощью приставок (в-, вы-, на-, при-); 
– притяжательных прилагательных, образованных с помощью продуктивного суффикса -ин- (мамина кофта, папина газета) и с помощью менее 

продуктивного суффикса -и- без чередования (лисий, рыбий); 

– относительных прилагательных с суффиксами: -ов-, -ев-, -н-, -ан-, -енн- (шерстяной, банановый, грушевый, соломенный, железный). 
Совершенствование навыка самостоятельного употребления отработанных грамматических форм слова и словообразовательных моделей. 

Формирование синтаксической структуры предложения.  

Развитие умения правильно строить простые распространенные предложения, согласовывать слова в предложении. 

Обучение распространению предложений за счет однородных членов (по картинкам и вопросам: Мама купила в магазине лук… морковь,  капусту, огурцы, 
Сегодня на улице теплая… солнечная, ясная погода.). 

Обучение употреблению простейших видов сложносочиненных и сложноподчиненных предложений с использованием сочинительных союзов а, но, и (Кате 

купили куклу, а Мише велосипед. Пошел дождь, но мы остались в саду. Мама взяла утюг и стала гладить белье.) и подчинительных союзов что, чтобы (Сережа 
взял карандаш, чтобы рисовать. Папа сказал, что купил арбуз.). 

Формирование связной речи.  

Целенаправленное обучение диалогической речи в специально организованных коммуникативных ситуациях (в беседе, при выполнении поручений, в 

процессе проведения настольно-печатных игр и т. д.). 
Обучение пересказу хорошо знакомых и незнакомых сказок и рассказов. Обучение самостоятельному составлению описательных рассказов (по игрушке, по 

картинке). 

Обучение составлению повествовательных рассказов по серии сюжетных картинок (по вопросам, по образцу и по плану, самостоятельно). 
Обучение составлению рассказа из личного опыта (о любимых игрушках, о себе и семье, о том, как провели выходные дни и т. д.). 

Включение в повествование элементов описаний действующих лиц, природы, пересказа диалогов героев рассказа, соблюдая последовательность 

рассказывания. 
Коррекция нарушений фонетической стороны речи. 

 Уточнение произношения гласных звуков и согласных раннего онтогенеза (губных, губно-зубных, заднеязычных, переднеязычных [Т], [Т], [Д], [Д], [Н], 

[Н]) (в работе с детьми, страдающими дизартрией, в случае дефектного произнесения этих звуков, – формирование правильного артикуляторного уклада и их 
закрепление этих звуков в различном фонетическом контексте). 

Формирование правильной артикуляции отсутствующих или нарушенных в произношении согласных звуков позднего онтогенеза, их автоматизация и 

дифференциация в различных фонетических условиях (свистящие, шипящие, сонорные звуки). 

Формирование умения осуществлять слуховую и слухо-произносительную дифференциацию не нарушенных в произношении звуков, а в дальнейшем – 
звуков, в отношении которых проводилась коррекционная работа. 

Развитие простых форм фонематического анализа: выделение ударного гласного в начале слова (Аня, аист, осы, утро, иней); выделение звука из слова (звук 

[С]: сом, мак, нос, коса, утка, миска, дерево, автобус, лопата); определение последнего и первого звуков в слове (мак, топор, палец). 
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Обучение проведению фонематического анализа и синтеза звукосочетаний (АУ, УА, ИА) и слов (мы, да, он, на, ум) с учетом поэтапного формирования 

умственных действий (по П. Я. Гальперину). 
Формирование фонематических представлений (подбор картинок, слов на заданный звук). 

Обучение правильному воспроизведению звукослоговой структуры слов (предъявляемых изолированно и в контексте): двухсложных без стечения 

согласных (мука, мячик); трехсложных слов без стечения согласных (машина, котенок); односложных со стечением согласных (лист, стул); двухсложных слов со 

стечением согласных в начале слова (кроты, клубок), в середине слова (ведро, полка), в конце слова (радость, жалость); трехсложных слов со стечением согласных 
в начале слова (крапива, светофор), в середине слова (конфета, калитка). 

Формирование общих представлений о выразительности речи. Ознакомление с повествовательной, вопросительной, восклицательной интонацией, 

средствами их выражения и способами обозначения с последующей дифференциацией интонационных структур предложений в импрессивной речи. 
Обучение правильному использованию и дифференциации различных интонационных структур в экспрессивной речи. 

Коррекция нарушений движений артикуляторного аппарата, дыхательной и голосовой функций. Развитие орального праксиса в процессе выполнения 

специальных артикуляторных упражнений. Отработка объема, силы, точности, координации произвольных артикуляторных движений. Формирование 
двигательной программы в процессе произвольного переключения от одного артикуляторного элемента к другому. 

Формирование и закрепление диафрагмального типа физиологического дыхания. Формирование речевого дыхания. Обучение умению выполнять 

спокойный, короткий вдох (не надувая щеки, не поднимая плеч) и плавный длительный выдох без речевого сопровождения (упражнения «Загони мяч в ворота», 

«Задуй свечу», «Снежинки» и др.) и с речевым сопровождением (на материале гласных звуков и их сочетаний, изолированных глухих щелевых согласных [Ф], 
[Х], [С], [Ш], [Щ], слогов с согласными звуками). Постепенное удлинение речевого выдоха при произнесении слов (сначала малослоговых, затем многослоговых, 

сначала с ударением на первый слог, затем с изменением места ударения). Постепенное удлинение речевого выдоха при распространении фразы (Птицы. Птицы 

летят. Птицы летят высоко. Птицы летят высоко в небе.). 
Развитие основных акустических характеристик голоса (сила, высота, тембр) в специальных голосовых упражнениях (в работе с детьми, страдающими 

дизартрией, - снятие голосовой зажатости и обучение свободной голосоподаче путем отработки произвольных движений нижней челюсти). Формирование мягкой 

атаки голоса. 

 

Содержание коррекционной работы в подготовительная к школе группе 

Направления коррекционной работы  

Основным в содержании логопедических занятий с детьми является совершенствование механизмов языкового уровня речевой деятельности. В 

качестве первостепенной задачи выдвигается развитие связной речи детей на основе дальнейшего расширения и уточнения словаря импрессивной и 

экспрессивной речи, возможностей дифференцированного употребления грамматических форм слова и словообразовательных моделей (параллельно 

с формированием звукопроизношения и слухопроизносительных дифференцировок), различных синтаксических конструкций. Таким образом, 

коррекционно-логопедическое воздействие направлено на развитие различных компонентов языковой способности (фонетического, лексического, 

словообразовательного, морфологического, семантического).  

В процессе работы над активной речью детей большое внимание уделяется переработке накопленных знаний, дальнейшей конкретизации и 

дифференциации понятий, формированию умений устанавливать причинно-следственные связи между событиями и явлениями с целью определения 

их последовательности и ориентировки во времени. Расширение и уточнение понятий и представлений, словаря импрессивной и экспрессивной 

речи, овладение разнообразными способами словоизменения и словообразования и синтаксическими конструкциями, установление логических 

связей и последовательности событий является основой для дальнейшего обучения детей составлению связных рассказов. 
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В этот период продолжается и усложняется работа по совершенствованию анализа и синтеза звукового состава слова. Отрабатываются навыки 

элементарного фонематического анализа и формируется способность к осуществлению более сложных его форм с постепенным переводом речевых 

умений во внутренний план. 

На логопедических занятиях большое внимание уделяется накоплению и осознанию языковых явлений, формированию языковых обобщений, 

становлению «чувства языка», что становится базой для формирования метаязыковой деятельности и способствует подготовке детей с ТНР к 

продуктивному усвоению школьной программы.  

Обучение грамоте детей с ТНР рассматривается как средство приобретения первоначальных школьных навыков. Одним из важнейших 

направлений работы по обучению грамоте является изучение детьми звукобуквенного состава слова. Наблюдение над звуковым составом слов, 

выделение общих и дифференциация сходных явлений, развитие фонематического анализа и синтеза создает основу для формирования у детей 

четких представлений о звуковом составе слова, способствует закреплению правильного произношения. Дети обучаются грамоте на материале 

правильно произносимых звуков и слов. Последовательность изучения звуков и букв определяется усвоенностью произношения звуков и 

возможностями их различения на слух.  

Наряду с развитием звукового анализа с детьми с ОНР 3-го уровня проводится работа по развитию языкового анализа и синтеза на уровне 

предложения и слова (слогового). Параллельно с изучением звуков и букв предусматривается знакомство с элементарными правилами грамматики и 

правописания. 

Сформированные на логопедических занятиях речевые умения закрепляются другими педагогами и родителями. 
Педагогические ориентиры: 

- работать над совершенствованием процессов слухового и зрительного восприятия, внимания, памяти, мыслительных операций анализа, синтеза, сравнения, 
обобщения, классификации;  

- развивать общую, речевую, артикуляционную моторику; 

- осуществлять коррекцию нарушений дыхательной и голосовой функций; 
- расширять объём импрессивной и экспрессивной речи и уточнять предметный (существительные), предикативный (глаголы) и адъективный (прилагательные) 

компоненты словаря, вести работу по формированию семантической структуры слова, организации семантических полей; 

- совершенствовать восприятие, дифференциацию и навыки употребления детьми грамматических форм слова и словообразовательных моделей, различных типов 

синтаксических конструкций; 
- совершенствовать навыки связной речи детей; 

- вести работу по коррекции нарушений фонетической стороны речи, по развитию фонематических процессов;  

- формировать мотивацию детей к школьному обучению, учить их основам грамоты. 

Подготовительный этап коррекционной работы 

Формирование произвольного слухового и зрительного восприятия, внимания и памяти, зрительно-пространственных представлений. Закрепление 

усвоенных объёмных и плоскостных геометрических форм. Освоение новых объёмных и плоскостных форм (ромб, пятиугольник, трапеция, куб, пирамида). 

Обучению зрительному распознаванию и преобразованию геометрических фигур, воссозданию их по представлению и описанию. Совершенствование навыка 
стереогноза. Обозначение формы геометрических фигур и предметов словом. 

Закрепление усвоенных величин предметов. Обучение упорядочению групп предметов (до 10) по возрастанию и убыванию величин. Обозначение величины 

предметов (её параметров) словом.  
Закрепление усвоенных цветов. Освоение новых цветов (фиолетовый, серый) и цветовых оттенков (тёмно коричневый, светло коричневый). Обучение 

различению предметов по цвету и цветовым оттенкам. Обозначение цвета и цветовых оттенков словом.   Обучение классификации предметов и их объединение во 

множество по трём-четырём признакам. 
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Совершенствование навыка определения пространственных отношений (вверху, внизу, справа, слева, спереди, сзади), расположения предмета по 

отношению к себе. Обучение определению пространственного расположения предметов словом. Обучение узнаванию контурных, перечёркнутых, наложенных 
друг на друга изображений. Обучение восприятию и узнаванию предметов, картинок по их наименованию (организация восприятия по слову). 

Расширение объёма зрительной, слуховой и слухоречевой памяти. Совершенствование процессов запоминания и воспроизведения (с использованием 

предметов, семи-восьми предметных картинок, геометрических фигур, пяти-семи неречевых звуков и слов).  

Формирование кинестетической и кинетической основы движений в процессе развития общей, ручной и артикуляторной моторики. Дальнейшее 
совершенствование двигательной сферы детей. Обучение  выполнению сложных двигательных программ, включающих последовательно и одновременно 

организованные движения (из программных требований образовательной области «Физическое развитие»): развитие способности изменения мышечного тонуса 

(напряжение – расслабление); развитие точных произвольных движений, способности переключению с одного движения на другое; развитие умения выполнения 
упражнений по словесной инструкции взрослых; закрепление навыков самоконтроля в процессе мышечного и эмоционального расслабления; воспитание умения 

сохранять правильную осанку в различных видах движений; развитие двигательной памяти при выполнении двигательных цепочек из 4-6 элементов; развитие у 

детей слухомоторной и зрительномоторной координации движений; обучение детей сохранению заданного темпа выполнения движений; уточнение и 
закрепления значения слов, отражающих пространственные отношения. 

Совершенствование кинестетической основы движений пальцев рук по словесной инструкции. 

Развитие кинестетической основы движений пальцев рук в процессе выполнения последовательно организованных движений и конструктивного праксиса. 

Формирование кинестетической основы движений пальцев рук в процессе выполнения одновременно организованных движений, составляющий единый 
двигательный навык. 

Совершенствование кинестетической основы артикуляторных движений и формирование артикуляторных укладов звуков. 

Развитие кинестетической основы артикуляторных движений. 
Совершенствование движений мимической мускулатуры по словесной инструкции. 

Нормализация мышечного тонуса мимической и артикуляторной мускулатуры путём проведения дифференцированного массажа специалистом – 

массажистом ГБДОУ. 

Формирование мыслительных операций анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации. Совершенствование основных компонентов мыслительной 
деятельности. Формирование логического мышления. Обучение умению рассуждать логически на основе обогащения детского опыта и развития представлений 

об окружающей действительности, а также умению представлять индуктивно-дедуктивные доказательства. Обучение планированию деятельности и контролю её 

при участии речи. 
Развитие анализа, сравнения, способности выделять существенные признаки и мысленно обобщать их по принципу аналогии. Обучение детей активной 

поисковой деятельности. Обучение самостоятельному определению существенного признака для классификации на его основе. Формирование конкретных 

родовых, видовых понятий и общих представлений различной степени обобщённости. Учить детей обобщать конкретные понятия с помощью родовых понятий, 
обобщать понятия через абстрактное родовое понятие, обобщать понятия через выделение признаков различия и сходства («Назови, какие бывают … (игрушки, 

овощи …), «Назови одним словом», «Найди картинки (овощей, фруктов…)», «Сравни предметы» и т.д.). Обучение мысленному установлению связей, 

объединению предметов, их частей или признаков («Дополни до целого», «Сложи картинку»). Формирование умения устанавливать причинно-следственные 

зависимости. 
Обучение детей пониманию иносказательного смысла загадок без использования наглядной опоры (на основе игрового и житейского опыта). 

Формирование слухозрительного и слухомоторного взаимодействия в процессе восприятия и воспроизведения ритмических структур. Обучение 

восприятию, оценке ритмов (до шести ритмических сигналов) и их воспроизведению по речевой инструкции (без опоры на зрительное восприятие).  
Формирование понятий: «длинное» и «короткое», «громкое» и «тихое» звучание с использованием музыкальных инструментов. Обучение детей 

обозначению различных по длительности и громкости звучаний графическими знаками. Обучение детей восприятию, оценке неакцентированных и 

акцентированных ритмических структур и их воспроизведению по образцу и речевой инструкции. 
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Формирование сенсорно-перцептивного уровня восприятия (в работе с детьми, страдающими дизартрией). Совершенствование распознавания звуков, 

направленного восприятия звучания речи. Обучение детей умению правильно слушать и слышать речевой материал. Формирование чёткого слухового образа 
звука. 

Основной этап коррекционной работы. 

Расширение пассивного словаря, развитие импрессивной речи в процессе восприятия и дифференциации грамматических форм словоизменения и 

словообразовательных моделей, различных типов синтаксических конструкций.  
Расширение объёма и уточнение предметного, предикативного и адъективного словаря импрессивной речи параллельно с расширением представлений об 

окружающей действительности и формированием познавательной деятельности. 

Усвоение значений новых слов на основе углубления знаний о предметах и явлениях окружающего мира. 
Совершенствование дифференциации в импрессивной речи существительных единственного и множественного числа мужского, женского и среднего рода, 

глаголов в форме единственного и множественного числа прошедшего времени по родам, грамматических форм прилагательных, падежных конструкций. 

Обучение различению в импрессивной речи возвратных и невозвратных глаголов (моет – моется, одевает – одевается). Обучение различению в импрессивной 
речи глаголов в форме настоящего, прошедшего и будущего времени. 

Обучение детей различению предлогов: за – перед, за – у, под – из-под, за – из-за, около – перед, из – с, в – на (по словесной инструкции и по картинкам). 

Обучение детей различению предлогов со значением местоположения и направления действия с использованием графических схем.  

Обучение детей пониманию значения менее продуктивных уменьшительно-ласкательных суффиксов. Формирование понимания значения непродуктивных 
суффиксов: -ник-, -ниц-, -инк-, -ин-, -ц-, -иц-, ец- («Покажи, где бусы, где бусина? и т. д.). Формирование понимания суффиксов со значением «очень большой»: -

ищ- (носище), -ин- (дом – домина). Дифференциация суффиксов различного значения. 

Совершенствование понимания значения приставок в-, вы-, при-, на-, с-, у-, под-, от-, за-, по-, пер-, до- и их различения. 
Обучение пониманию логико-грамматических конструкций: сравнительных (Слон больше мухи), инверсии (Колю ударил Ваня. Кто драчун?), активных 

(Ваня нарисовал Петю), пассивных (Петя нарисован Ваней). 

Совершенствование понимания вопросов по сюжетной картинке, по прочитанной сказке, рассказу (с использованием иллюстраций). 

Формирование предметного, предикативного и адъективного словаря экспрессивной речи. Совершенствование словаря экспрессивной речи, уточнение 
значения слов, обозначающих названия предметов, действий, состояний, признаков, свойств и качеств. Семантизация лексики (раскрытие смысловой стороны 

слова не только с опорой на наглядность, но и через уже усвоенные слова).  

Закрепление в словаре экспрессивной речи числительных от одного до десяти. 
Совершенствование ономасиологического и семасиологического аспектов лексического строя экспрессивной речи. 

Обучение детей умению подбирать слова с противоположным и сходным значением. 

Обучение детей использованию слов, обозначающих материал. 
Обучение детей осмыслению образных выражений в загадках, объяснению смысла поговорок. 

Формирование у детей умения употреблять слова: обозначающие личностные характеристики (честность – честный, скромность – скромный, хитрость – 

хитрый, лень – ленивый); с эмотивным значением (радость, горе, равнодушный, ухмыляться); многозначные слова. 

Совершенствование навыка осознанного употребления слов и словосочетаний в соответствии с контекстом высказывания. 
Формирование грамматических стереотипов словоизменения и словообразования в экспрессивной речи. Совершенствование навыков употребления форм 

единственного и множественного числа существительных мужского, женского и среднего рода в именительном падеже и косвенных падежах (без предлога и с 

предлогом). Закрепление правильного употребления в экспрессивной речи несклоняемых существительных. 
Совершенствование навыков употребления глаголов в форме изъявительного наклонения единственного и множественного числа настоящего времени, 

форм рода и числа глаголов прошедшего времени, глаголов совершенного и несовершенного вида. Обучение правильному употреблению и различению в 

экспрессивной речи возвратных и невозвратных глаголов. 
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Совершенствование навыков согласования прилагательных с существительными мужского, женского м среднего рода единственного и множественного 

числа в именительном и косвенных падежах. Совершенствование навыков употребления словосочетаний, включающих количественное числительное и 
существительное. 

Совершенствование навыков различения в экспрессивной речи предлогов: за – перед, за – у, под – из-под, за – из-за, около – перед, из-за – из-под и 

предлогов со значением местоположения и направления действия. 

Обучение детей правильному употреблению существительных, образованных с помощью непродуктивных суффиксов (-ник-, -ниц-, -инк-, -ин-, -ц-, -иц-, ец-). 
Совершенствование навыка дифференциации в экспрессивной речи существительных, образованных с помощью уменьшительно-ласкательных суффиксов и 

суффиксов со значением «очень большой».  

Совершенствование навыков употребления глаголов, образованных с помощью приставок (в-, вы-, на-, при-, с-, у-, под-, от-, за-, по-, пре-, до-). 
Закрепить умение образовывать и использовать возвратные глаголы, глаголы в разных временных формах, в том числе в форме будущего простого и 

будущего сложного времени. 

Совершенствование навыков употребления притяжательных прилагательных, образованных с помощью суффиксов –ин-, -и- (без чередования) и 
относительных прилагательных с суффиксами –ов-, -ев-, -н-, -ан-, -енн-. Обучение правильному употреблению притяжательных прилагательных с суффиксом –и- 

(с чередованием): волк – волчий, заяц – заячий… Обучение детей употреблению качественных прилагательных, образованных с помощью суффиксов –ив-, -чив-, -

лив-, оват-, -еньк-. 

Обучение употреблению сравнительной степени прилагательных, образованных синтетическим (при помощи суффиксов –ее-, (-ей-), -е: белее, белей, выше) 
и аналитическим способом (при помощи слов более и менее.  

Обучение детей употреблению превосходной степени прилагательных, образованных синтетическим (при помощи суффиксов –ейш-, айш-: умнейший, 

высочайший) и аналитическим (при помощи слов самый, наиболее) способом. 
Обучение детей подбору однокоренных слов. 

Обучение детей образованию сложных слов. 

Совершенствование навыка самостоятельного употребления грамматических форм слова и словообразовательных моделей. 

Формирование синтаксической структуры предложения. Развитие навыка правильно строить простые распространённые предложения, предложения с 
однородными членами (в том числе по вопросам, по демонстрации действия, по картине), простейшие виды сложносочинённых и сложноподчинённых 

предложений с использованием подчинительных союзов потому что, если, когда, так как.    

Закрепить навыки анализа простых двусоставных распространенных предложений без предлогов. Сформировать навыки анализа предложений с 
простыми предлогами и навыки составления графических схем таких предложений. 

Формирование связной речи. 

Совершенствовать навыки ведения диалога, умение задавать вопросы, отвечать на них полно или кратко. 
Совершенствовать навыки пересказа знакомых сказок и небольших рас- 

сказов. 

Сформировать навык пересказа небольших рассказов с изменением времени действия или лица рассказчика.  

Развитие навыков составления описательных рассказов (по игрушкам, картинам, из личного опыта). 
Обучение составлению различных типов текстов (описание, повествование, с элементами рассуждения) с соблюдением цельности и связности с 

использованием алгоритма и без него. 

Обучение детей творческому рассказыванию на основе творческого воображения с использований представлений, хранящихся в памяти, и ранее усвоенных 
знаний. Формирование умения чётко выстраивать, сюжетную линию, использовать средства связи, осознавать структурную организацию текста. 

Коррекция нарушений фонетической стороны речи. Уточнение произношения гласных звуков и согласных раннего онтогенеза. Формирование правильной 

артикуляции или нарушенных в произношении согласных звуков позднего онтогенеза, их автоматизация и дифференциация в различных фонематических 
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условиях (с учётом локализации поражения и характера нарушения мышечного тонуса у детей с дизартрией). 

Формирование умения осуществлять слуховую и слухопроизносительную дифференциацию ненарушенных в произношении звуков, а в дальнейшем – 
звуков, с которыми проводилась коррекционная работа на материале коллажей, предметных и сюжетных картинок, текстов. 

Развитие простых форм фонематического анализа (выделение ударного гласного в начале слова, выделение звука в слове, определение последнего и первого 

звука в слове). 

Совершенствование навыка фонематического анализа и синтеза звукосочетаний (типа АУ) и слов (типа ум). 
Совершенствование фонематических представлений. 

Формирование способности осуществлять сложные формы фонематического анализа: определять местоположение звука в слове (начало, середина, конец), 

последовательность и количество звуков в словах (мак, дом, суп, каша, лужа, шкаф, кошка и др.) с опорой на пиктограммы и алгоритм «закладки». 
Обучение детей осуществлению фонематического синтеза. Совершенствование фонематических представлений (по картинкам и по представлениям). 

Закрепить представления о гласных и согласных звуках, их отличительных признаках. Упражнять в различении гласных и согласных звуков, в подборе слов 

на заданные гласные и согласные звуки. 
Закрепить представления о твердости-мягкости, глухости-звонкости согласных звуков. Упражнять в дифференциации согласных звуков по акустическим 

признакам и по месту образования. 

Знакомство детей с понятиями «слово» и «слог» (как часть слова). Формирование у детей: осознания принципа слогового строения слова (на материале 

слов, произношение и написание которых совпадает); умение слышать гласные в слове, называть количество слогов, определять их последовательность; 
составлять слова из заданных слогов: двусложные, состоящие из открытых слогов, из открытого и закрытого слогов, трёхсложные, состоящие из открытых слогов, 

односложные слова. 

Совершенствование навыков воспроизведения слов различной звукослоговой структуры (изолированных и в условиях фонетического контекста) без 
стечения и с наличием одного стечения согласных звуков. Обучение правильному воспроизведению звукослоговой структуры слов, предъявляемых изолированно 

и в контексте: двух- и трёхслоговых слов с наличием нескольких стечений согласных звуков (клумба, круглый, снежинка); четырёхслоговых слов без стечения 

согласных звуков (паутина, велосипед). 

Совершенствование навыка осознанного использования различных интонационных структур предложений в экспрессивной речи (в различных ситуациях 
общения, в театрализованных играх). 

Коррекция нарушений движений артикуляторного аппарата, дыхательной и голосовой функций. 

Развитие орального праксиса в процессе выполнения специальных артикуляторных упражнений. Отработка объёма, силы, точности координации 
произвольных артикуляторных движений. Формирование двигательной программы в процессе произвольного переключения от одного артикуляторного элемента 

к другому и при выполнении одновременно организованных движений.  

Формирование и закрепление диафрагмального типа физиологического дыхания. Формирование речевого дыхания. Обучение умению выполнять 
спокойный короткий вдох (не надувая щёки, не поднимая плечи) и плавный длительный выдох без речевого сопровождения (упражнения «загони мяч в ворота», 

«задуй свечу», «снежинки» и др.) и с речевым сопровождением. Постепенное удлинение речевого выдоха при произнесении слов. Постепенное удлинение 

речевого выдоха при распространении фразы от одного до шести слов. 

Совершенствование основных акустических характеристик голоса (сила, высота, тембр) в специальных голосовых упражнениях и самостоятельной речи. 
Закрепление мягкой атаки голоса. 

Продолжать работу над четкостью дикции, интонационной выразительностью речи. 

Обучение грамоте. Формирование мотивации к школьному обучению.  
Знакомство с понятием «предложение». Обучение составлению графических схем предложения (простое двусоставное предложение без предлога, простое 

из трёх-четырёх слов без предлога, из трёх-четырёх с предлогом) с помощью пиктограмм. 

Обучение составлению графических слов слогов, слов. 
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Развитие языкового анализа и синтеза, подготовка к усвоению элементарных правил правописания: раздельное написание слов в предложении, точка 

(восклицательный и вопросительный знаки) в конце предложения, употребление заглавной буквы в начале предложения. Познакомить детей с некоторыми 
правилами правописания (написание ча-ща с буквой А, чу-щу с буквой У). 

Научить разгадывать ребусы, решать кроссворды, читать изографы.  

Знакомство с печатными буквами (без употребления алфавитных названий). 

Обучение графическому начертанию печатных букв.  
Составление, печатание, чтение: 

 сочетаний из двух букв, обозначающих гласные звуки (АУ); 

 сочетаний гласных с согласным в обратном слоге (АМ); 

 сочетаний согласных с гласным в прямом слоге (МА); 

 односложных слов по типу СГС (КОТ); 

 двусложных и трёхсложных слов, состоящих из открытых слогов (ПАПА, АЛИСА); 

 двухсложных и трёхсложных слов, состоящих из открытого и закрытого слога (ЗАМОК, ПАУК, ПАУЧОК); 

 двухсложных слов со стечением согласных (ШУТКА); 

 трёхсложных слов со стечением согласных (КАПУСТА); 

 предложений из двух-четырёх слов без предлога и с предлогом. 

Обучение послоговому слитному чтению слов. 

2.1.5.3. Описание деятельности по психолого-педагогическому сопровождению детей с ОВЗ(сТНР) 

Психолого-педагогическое сопровождение в ГБДОУ детский сад №1 комбинированного вида Невского района Санкт-Петербурга направлено на 

обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая детей с АОП ДО, оказание им 

квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной 

адаптации. 

КРР представляет собой комплекс мероприятий по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся, включающий психолого-

педагогическое обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг динамики их 

развития. КРР в ГБДОУ детский сад №1комбинированног вида Невского района Санкт-Петербурга осуществляют педагоги, педагог-психолог, 

учителя-логопеды. 

Направления работы: 

 профилактическое: проведение необходимой профилактической работы с детьми с целью предупреждения проявления отклонений в 

развитии ребенка; 

 диагностическое: раннее выявление и диагностика уровня интеллектуального развития детей дошкольного возраста; 

 коррекционно-педагогическое: разработка программ, соответствующих психофизическим и интеллектуальным возможностям детей; 

 организационно-методическое: организация консультационно-методической помощи воспитателям по вопросам обучения и воспитания 

дошкольников с проблемами в развитии; 

 консультативно-просветительское: организация консультативно-просветительской работы по пропаганде знаний из области коррекционной 

педагогики и специальной психологии среди родителей; 
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 координирующее: ключевая позиция в комплексном сопровождении детей с проблемами в развитии принадлежит воспитателю подгруппы; 

координирует профессиональную деятельность педагог-психолог; 

 контрольно-оценочное: анализ результативности комплексной коррекционной работы с детьми дошкольного возраста, имеющих различные 

нарушения. 

В ДОО разработана программа коррекционно-развивающей работы (далее–ПрограммаКРР) в соответствии с ФГОС ДО, которая 

включает: план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий. 

Цели коррекционной работы: 

 Раннее выявление отклонений в развитии детей дошкольного возраста с целью предупреждения вторичных отклонений; 

 Коррекция имеющихся нарушений в развитии детей дошкольного возраста; 

 Социальная адаптация и интеграция детей с отклонениями в развитии в среду нормативно развивающихся сверстников. 

Задачи КРР: 

 определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей обучающихся, в том числе с трудностями освоения Программы и 

социализации в ДОО; 

 своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, обусловленными различными причинами; 

 осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической помощи обучающимся с учетом особенностей психического 

и(или) физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого- медико-

педагогической комиссии(ТПМПК) или психолого-педагогического консилиума образовательной организации (ППк); 

 оказание родителям (законнымпредставителям) обучающихся консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам развития и 

воспитания детей дошкольного возраста; 

 содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

 выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

 реализация комплекса индивидуально-ориентированных мер по ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и проблем 

поведения. 

Коррекционно-развивающая работа организуется: 

 по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей); 

 на основании результатов психологической и логопедической диагностики 

 на основании рекомендаций ТПМПК. 

2.1.5.4. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Организованная образовательная деятельность с детьми 

Образовательный процесс строится с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа 

родителей. При организацииобразовательногопроцессанеобходимообеспечитьединствовоспитательных,развивающих и обучающих задач. 

Формы работы и задачи развития образовательной деятельности определены для каждой возрастной группы, в соответствии с ФГОС. 

Тематический подход позволяет оптимально организовать образовательный процесс для детей с особыми способностями и потребностями. 

Образовательный процесс дошкольного учреждения включает в себя организованную образовательную деятельность взрослого и детей, 
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самостоятельную деятельность детей и образовательную деятельность при проведении режимных моментов. 

Образовательная деятельность при проведении режимных моментов предполагает развитие детей по всем направлениям и областям 

познавательного, развивающего и обучающего характера в течение дня. 

Самостоятельная образовательная деятельность определяет развитие детей по физической, социально-коммуникативной, познавательной, 

речевой и художественно-эстетической областям развития, предполагающая общение со сверстниками в уголках книги, в различных играх, 

экспериментах, конструировании, творческих проявлениях и увлечениях. 

В группах для детей нарушением речи воспитатель планирует виды совместной образовательной деятельности взрослого и детей на месяц, 

неделю и на каждый рабочий день месяца. Учитель-логопед планирует подгрупповую работу на неделю, индивидуальную на каждый день. 

Музыкальную, культурную и досуговую деятельность проектирует и планирует музыкальный руководитель в соответствии календарными 

праздниками и событиями. 

Организация совместной деятельности взрослых и детей распространяется как на проведение режимных моментов, так и на всю 

непосредственно образовательную деятельность. Непосредственно образовательная деятельность организуется как партнерская форма организации 

(сотрудничество взрослого и детей, возможность свободного размещения, перемещения и общения детей), которая включает различные виды 

детской деятельности. 

При планировании работы учитывается принцип интеграции образовательных областей: формы работы, органичные для организации какого-
либо вида детской деятельности, могут быть использованы и для организации других видов детской деятельности. 

Организуя совместную деятельность, педагоги создают дополнительную мотивацию при организации детских видов деятельности для 

решения образовательных задач, а также поддерживают познавательную активность детей через создание целой системы интересов, значимых для 

ребенка, а не через формальный авторитет взрослого человека. 

Модель образовательного процесса 

Построение образовательного процесса строится на комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции образовательных областей. 

Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает большие возможности для развития детей. Темы помогают 

организовать информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, 

экспериментирования,развитияосновныхнавыков,понятийногомышления.Выделениеосновнойтемыпериоданеозначает,чтоабсолютно вся 

деятельность детей должна быть посвящена этой теме. Цель введения основной темы периода - интегрировать образовательную деятельность и 

избежать неоправданного дробления детской деятельности по образовательным областям. 

Введениепохожихтемвразличныхвозрастныхгруппахобеспечиваетдостижениеединстваобразовательныхцелейипреемственности в детском 

развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями. 

Успешность реализации данной программы во многом зависит от включения в систему намеченных коррекционных мероприятий родителей, а также 

педагогов и специалистов детского сада (музыкальный руководитель, руководитель по физической культуре, педагог- психолог). Работа по речевому 

развитию детей проводится не только логопедом, но и воспитателями: на прогулках, в вечерние и утренние часы, а также во время образовательной 

деятельности и по заданию логопеда. Родители ребѐнка и педагоги детского сада постоянно закрепляют сформированные у ребѐнка умения и 

навыки. Бесспорно, ключевые позиции в организации коррекционно - речевой работы в логопедической группе принадлежит логопеду, деятельности 

которого оказываются присущи достаточно широкие и разнообразные функции: 
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АЛГОРИТМ ЛОГОПЕДИЧЕСКОЙ РАБОТЫ В ГРУППАХ ДЛЯ ДЕТЕЙ С ТНР 

 

Этапы 

 

Основное содержание  Результат 

Организационный Исходная психолого-педагогическая и логопедическая диагностика детей с 

нарушением речи.  
Формирование информационной готовности педагогов ОУ и 

родителей к проведению эффективной коррекционно-педагогической 

работы с детьми.  

Составление программ групповой 

(подгрупповой) работы с детьми, 
имеющими сходные структуру 

речевого нарушения и/или уровень 

речевого развития.   
Основной  Решение задач, заложенных в групповых (подгрупповых) коррекционных 

программах.  
Согласование, уточнение (при необходимости – корректировка) меры 

и характера коррекционно-педагогического влияния участников 
коррекционно-образовательного процесса.  

Достижение определенного 

позитивного эффекта в устранении 

у детей отклонений в речевом 

развитии.   

Заключительный Оценка качества и устойчивости результатов коррекционной речевой работы 

ребенком (группой детей).  
Определение дальнейших образовательных, коррекционно-

образовательных перспектив выпускников группы для детей с 

нарушениями речи. 

Решение о прекращении логопедической 

работы с ребенком (группой), изменение 
ее характера или корректировка 

групповых (подгрупповых) программ и 

продолжение логопедической работы.  

 

Основные направления деятельности воспитателей и специалистов в группах компенсирующей направленности 

 для детей с ТНР 

 

Учитель – логопед: 

 
 Максимальная коррекция речевых нарушений 

 Постановка и автоматизация звуков 

 Коррекция лексико-грамматической стороны речи 

 Формирование, уточнение, закрепление словаря 

 Формирование связной речи 

 Фронтальные, подгрупповые коррекционные занятия 

 Индивидуальные коррекционные занятия 
Воспитатель: 

 

 Организация игровой деятельности 

 Организация трудовой деятельности 

 Организация учебной деятельности 

 Формирование социально – нравственного поведения и самостоятельности 

 Закрепление речевых навыков на индивидуальных занятиях по заданию учителя-логопеда 

 Проведение фронтальных занятий по системе, предусмотренной коррекционной программой 
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 Систематический контроль над поставленными звуками и грамматической правильностью речи 

 Развитие артикуляционной и пальцевой моторики – процессов, связанных с речевой функцией 

 Развитие внимания,  памяти,  словесно-логического  мышления   -       высших  психических  функций,  тесно  

связанных  с  речевой  деятельностью 
Музыкальный 

руководитель: 

 

 Развитие речевого слуха 

 Ориентировка в пространстве 

 Развитие речевого дыхания (пение) 

 Ознакомление с окружающим миром посредством музыки 

 Музыкально-ритмические игры 

 Упражнения на развитие слухового восприятия, двигательной памяти 

 Этюды на развитие выразительности мимики, жеста 

 Игры-драматизации 

Инструктор по 

физической культуре: 
 

 Коррекция общей моторики 

 Речь и движение 

 Коррекция эмоционально – ролевой сферы (игры с правилами) 

Педагог – психолог:  Развитие и коррекция психических процессов 

 Развитие всех сторон личности ребенка, своевременное преодоление нарушений 

 Преодоление отрицательных качеств личности 

 Коррекция эмоционально – волевой сферы 

 Фронтальные, подгрупповые коррекционные занятия 

 Индивидуальные коррекционные занятия 

 

Схема построения взаимодействия деятельности педагогов и специалистов в группах для детей с тяжелыми нарушениями речи 

 

Формы координации 

профессиональной деятельности 

педагогов и специалистов 

Воспитатели Инструктор по 

физической 
культуре 

Музыкальный 

руководитель 
Учитель-

логопед 
Старший 

воспитатель 
Педагог-психолог 

Совместное планирование работы Постоянно в течение всего учебного года  
Координация перспективного и календарного планирования воспитателями и специалистами 

Подготовка детей к НОД, регуляция 

образовательной нагрузки 
Постоянно в течение всего учебного года  

Обмен мнениями по вопросам 
воспитания и обучения ребенка 

На заседаниях Совета педагогов / 4 раза в год/, на медико-педагогических совещаниях / 1 раз в квартал/, на 
семинарах и индивидуально 

Совместная работа по созданию 

развивающего образовательного 

пространства ДО 

Согласование и координация вопросов оформления групп, залов, кабинетов. 
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Изучение состояния дел в группах Контроль специалистов за выполнением рекомендаций по работе с детьми и планируемых в плане-

программе личностно-ориентированного маршрута ребенка/1 раз в месяц в каждой возрастной группе/ 
Участие в праздниках групп / 
 литературно-тематические вечера и др. 

 По мере необходимости, согласно перспективному плану работы. - 

Проведение комплексных и 

интегрированных занятий 
Совместное участие педагогов и специалистов - 

Работа с родителями Участие всех педагогов и специалистов в работе с родителями 
/ организация вариативных форм работы с семьей, индивидуальное консультирование и др./ 

Изучение уровня развития ребенка 
 

Организация согласованной и скоординированной комплексной медико-педагогической диагностики 

развития детей во всех возрастных группах /1 раз в год/, в речевых и коррекционной группах -/2 раза в год/ 

 

Преемственность в планировании занятий учителя-логопеда и воспитателя 

Реализация содержания образовательной области «Речевое развитие» осуществляется через регламентируемые   и нерегламентируемые   

виды деятельности (режимные моменты, игры, труд, театрализованная деятельность, экскурсии, прогулки,  самостоятельная деятельность детей).  

При планировании занятий учитель-логопед и воспитатель учитывают тематический принцип отбора материала, с постоянным усложнением 

заданий.  При изучении каждой темы определяется словарный минимум (пассивный и активный), исходя из речевых возможностей детей. Тему 

рекомендуется соотносить со временем года, праздниками, яркими событиями в жизни детей. В рамках изучения каждой темы учитель-логопед и 

воспитатели проводят работу по уточнению, обогащению и активизации словаря, формированию навыков словоизменения и словообразования, 

развитию связного высказывания.  Обязательным требованием к организации обучения является создание условий для практического применения 

формируемых знаний. 

Большой проблемой в реализации основных направлений содержательной работы с детьми с ТНР является осуществление конкретного 

взаимодействия воспитателя и логопеда, обеспечение единства их требований при выполнении основных задач программного обучения. Без этой 

взаимосвязи невозможно добиться необходимой коррекционной направленности образовательно-воспитательного     процесса, преодоления речевой 

недостаточности и трудностей социальной адаптации детей.  

Основными задачами совместной коррекционной работы логопеда и воспитателя являются: 

1. практическое усвоение лексических и грамматических средств языка.  

2. формирование правильного произношения. 

3. подготовка к обучению грамоте, овладение элементами грамоты.  

4. развитие навыка связной речи.  

Вместе с тем функции воспитателя и логопеда должны быть достаточно четко определены и разграничены.  

 

Совместная коррекционная деятельность логопеда и воспитателя 

 

Задачи, стоящие перед учителем-логопедом Задачи, стоящие перед воспитателем 

 Создание условий для проявления речевой активности и 

подражательности, преодоления речевого негативизма  
 Создание обстановки эмоционального благополучия детей в 

группе 
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 Обследование речи детей, психических процессов, связанных с 

речью, двигательных навыков 

 Заполнение речевой карты, изучение результатов обследования и 

определение уровня речевого развития ребенка 

 Обсуждение результатов обследования 

 Развитие слухового внимания детей и сознательного восприятия 

речи 

 Развитие зрительной, слуховой, вербальной памяти 

 Активизация словарного запаса, формирование обобщающих 
понятий 

 Обучение детей процессам анализа, синтеза, сравнения предметов 

по их составным частям, признакам, действиям 

 Развитие подвижности речевого аппарата, речевого дыхания и на 

этой основе работа по коррекции звукопроизношения 

 Развитие фонематического восприятия детей 

 Обучение детей процессам звуко-слогового анализа и синтеза 

 слов, анализа предложений 

 Развитие восприятия ритмико-слоговой структуры слова 

 Формирование навыков словообразования и словоизменения 

 Формирование предложений разных типов в речи детей по 

 моделям, демонстрации действий, вопросам, по картине и по                              

ситуации 

 Подготовка к овладению, а затем и овладение диалогической 

формой общения 

 Развитие умения объединять предложения в короткий рассказ, 

составлять рассказы-описания, рассказы по картинкам, сериям             
картинок, пересказы на основе материала занятий воспитателя 

для закрепления его работы  
 

 Обследование общего развития детей, состояния их знаний и  

 навыков по программе предшествующей возрастной группы  

 Заполнение протокола обследования, изучение результатов его с 

целью перспективного планирования коррекционной работы 

 Составление психолого-педагогической характеристики группы в 
целом  

 Воспитание общего и речевого поведения детей, включая работу 

по развитию слухового внимания  

 Расширение кругозора детей 

 Уточнение имеющегося словаря детей, расширение пассивного 
словарного запаса, его активизация по лексико-тематическим 

циклам 

 Развитие представлений детей о времени и пространстве, форме, 

величине и цвете предметов (сенсорное воспитание детей) 

 Развитие общей, мелкой и артикуляционной моторики детей  

 Подготовка детей к предстоящему логопедическому занятию, 

включая выполнение заданий и рекомендаций логопеда  

 Закрепление речевых навыков, усвоенных детьми на 

логопедических занятиях  

 Развитие памяти детей путем заучивания речевого материала 

разного вида 

 Закрепление навыков словообразования в различных играх и в 

повседневной жизни 

 Контроль за речью детей по рекомендации логопеда, тактичное 

исправление ошибок 

 Развитие диалогической речи детей через использование 

подвижных, речевых, настольно-печатных игр, сюжетно-ролевых 
и игр-драматизаций, театрализованной деятельности детей, 

поручений в соответствии с уровнем развития детей  

 Формирование навыка составления короткого рассказа, предваряя 

логопедическую работу в этом направлении 

 



 

Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад №1 комбинированного вида Невского района Санкт-Петербурга  

82  

 

2.1.6.Рабочая программа воспитания 

 
Рабочая программа воспитания для образовательных организаций, реализующих адаптированные образовательные программы дошкольного 

образования (далее - программа воспитания), предусматривает обеспечение процесса разработки рабочей программы воспитания на основе 

требований Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся с ТНР в ДОО предполагает преемственность по отношению к 

достижению воспитательных целей начального общего образования (далее - НОО). 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, 

созданиеусловийдлясамоопределенияисоциализацииобучающихсянаосновесоциокультурных,духовно-нравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм поведения винтересахчеловека,семьи,обществаигосударства,формированиеуобучающихсячувствапатриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде». (п.2ст.2Федеральногозаконаот29декабря2012г.№273-ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации») 

Программа воспитания является неотъемлемым компонентом АОП ДО. Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, 

содержательный и организационный, содержание которых представлено в таблице цитированием содержания и указанием ссылок на 

соответствующие разделы и страницы текста Федеральной рабочей программы воспитания. 

 

2.1.6. I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
ссылка ФАОП ДО или ФОП 

№ п.п. стр. 

Общая цель воспитания 49.1.1 стр.693 

личностное развитие каждого ребенка с учетом его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1 формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и 

правилах поведения; 

2 формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

3 становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе 

нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания: 49.1.1. стр.693 

1 содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2 способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных традициях, внутренней установке личности 

поступать согласно своей совести; 

3 создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его готовности к творческому самовыражению и 

саморазвитию, самовоспитанию; 

4 осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, 



 

Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад №1 комбинированного вида Невского района Санкт-Петербурга  

83  

создания воспитывающих общностей 

  
Принципы воспитания 49.1.2. стр.693 

Принцип гуманизма 

Принцип ценностного единства и совместности 

Принцип следования нравственному примеру 

Принцип совместной деятельности ребенка и педагогического работника 

Принцип инклюзивности 

  

Направление воспитания 49.2.1. стр.707 

1 Патриотическое направление воспитания 49.2.2. стр.708 

Цель Ценности:  

содействовать формированию у ребенка личностной позиции наследника традиций и 

культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее 

своей страны 

Родина и природа лежат в основе патриотического 

направления воспитания. Чувство патриотизма возникает у 

ребенка вследствие воспитания у него нравственных 

качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей 

стране – России, своему краю, малой родине, своему 

народу и народу России в целом (гражданский 

патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности 

к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из культуры 

человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за 

наследие своих предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и 

вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать 

трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, 

опрятности и аккуратности, а в дальнейшем – на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

2 Духовно-нравственное направление воспитания 29.2.2.2. стр.175 

Цель Ценности:  

формирование способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению 

жизнь, милосердие, добро 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в 

детско-взрослой общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном 

аспектах. 

3 Социальное направление воспитания 49.2.3. стр.709 
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Цель Ценности:  

формирование ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитие 

дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми 
семья, дружба, человек и сотрудничество 

В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать 

сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование ценностно-

смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором 

проявляется личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств 

и идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в 

своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные 

представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, 

формированием навыка культурного поведения 

4 Познавательное направление воспитания 49.2.4 стр.709 

Цель Ценности:  

формирование ценности познания Познание 

В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны воспитательного процесса и является непременным 

условием формирования умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребенка. Познавательное и духовно-

нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребенка. 

Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

5 Физическое и оздоровительное направление воспитания 49.2.5. стр.710 

Цель Ценности:  

формирование ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение 

элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности. 
жизнь и здоровье 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного 

отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека. 

6 Трудовое направление воспитания 49.2.6. стр.712 

Цель Ценность:  

формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию и приобщение 

ребенка к труду 

Труд 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд 

постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия. 
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7 Эстетическое направление воспитания 49.2.7. стр.712 

Цель Ценности:  

способствовать становлению у ребенка ценностного отношения к красоте культура, красота 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, 

развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной 

сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребенка. Искусство делает ребенка 

отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота 

помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

Целевые ориентиры воспитания детей  49.1.6 стр.698 

Направление 

воспитания 
Ценности 

Целевые ориентиры детей на этапе завершения  

освоения программы 

Патриотическое Родина,  

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей стране – России, испытывающий 

чувство привязанности к родному дому, семье, близким людям. 

Духовно нравственное Жизнь, милосердие, 

добро 

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять заботу. Самостоятельно 

различающий основные отрицательные и положительные человеческие качества, иногда прибегая 

к помощи взрослого в ситуациях морального выбора. 

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Социальное Человек,  

семья,  

дружба, 

сотрудничество 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; принимающий и уважающий 

различия между людьми. 

Познавательное Познание Проявляющий активность, самостоятельность, инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах деятельности и в самообслуживании. 

Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в самовыражении, в том числе 

творческом. 

Обладающий первичной картиной мира на основе традиционных ценностей 
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Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни, владеющий основными способами укрепления здоровья - занятия 

физической культурой, закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены и 

безопасного поведения и другое; стремящийся к сбережению и укреплению собственного здоровья 

и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, стремление к личной и 

командной победе, нравственные и волевые качества 

Демонстрирующий потребность в двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных видах деятельности. 

2.1.6.2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 49.2 стр.707 

Содержание данного раздела рабочей программы воспитания представлено в части, формируемой участниками образовательных отношений 

«Содержательного раздела» Программы в соответствии с рекомендуемой структурой федеральной рабочей программы воспитания. 

Уклад ГБДОУ №1 комбинированного вида Невского района Санкт-Петербурга 49.1.3. стр.694 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий 

традиции региона и образовательного учреждения, задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, 

деятельности и социокультурный контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни 

образовательного учреждения. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми участниками образовательных отношений 

(воспитанниками, родителями, педагогами и другими сотрудниками образовательного учреждения). 

 

Основные характеристики уклада дошкольного образовательного учреждения: 

 цель и смысл деятельности образовательного учреждения, его миссия; 

 принципы жизни и воспитания образовательного учреждения; 

 образ образовательного учреждения, его особенности, символика, внешний имидж; 

 отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам и партнерам образовательного учреждения; 

 ключевые правила образовательного учреждения; 

 традиции и ритуалы, особые нормы этикета в образовательного учреждения; 

 особенности РППС, отражающие образ и ценности образовательного учреждения; 

 социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда образовательного учреждения (учитывает этнокультурные, 

конфессиональные и региональные особенности). 
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Воспитывающая среда ГБДОУ №1 комбинированного вида Невского района Санкт-Петербурга 49.1.3. стр. 694 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, раскрывающая ценности и смыслы, 

заложенные в укладе. Воспитывающая среда включает совокупность различных условий. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-нравственными и социокультурными 

ценностями, образцами и практиками.  

Основными характеристиками воспитывающей среды являются: 

 условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к окружающему миру, другим людям, 

себе; 

 условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии с традиционными 

ценностями российского общества; 

 условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимодействия в разных детско-

взрослых и детско-детских общностях, включая разновозрастное детское сообщество. 

  

Общности дошкольного образовательного учреждения 49.1.3.2. стр. 694 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной на разделяемых всеми ее участниками ценностных 

основаниях, определяющих цели совместной деятельности 

Ценности и цели профессиональной общности  

Профессиональное сообщество – это устойчивая система связей и отношений между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое 

всеми сотрудниками образовательного учреждения, разделяющими ценности, которые заложены в основу рабочей программы воспитания. 

Инструментом единства профессиональной общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности педагогов и сотрудников. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

 быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы сверстников принимала общественную 

направленность; 

 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства доброжелательности; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, 

беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество сверстников (организованность, общительность, 

отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Ценности и цели профессионально-родительской общности  

Профессионально-родительское сообщество включает сотрудников образовательного учреждения и всех взрослых членов семей 

воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – 

объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в образовательном учреждении. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в 
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образовательном учреждении. Совместное обсуждение воспитывающими взрослыми особенностей ребенка позволит выявить и в дальнейшем 

создать условия, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Ценности и цели детско-взрослой общности  

Детско-взрослая общность объединяет сотрудников образовательного учреждения, взрослых членов семей и дошкольников. Для общности 

характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к 

полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем 

правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей 

спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Ценности и цели детской общности  

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает 

способы общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать 

поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми 

и его успешность в том или ином сообществе. Воспитатель формирует и развивает в детских взаимоотношениях дух доброжелательности, 

стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В образовательном учреждении создаются условия для 

обеспечения возможности взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, 

помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. 

Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания 

заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе обладает большим воспитательным потенциалом для 

инклюзивного образования. 

Особенности организации всех общностей и их роль в процессе воспитания детей  

Достижение общей цели воспитания - личностное развитие каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной 

социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества - возможно только при условии эффективной деятельности всех 

общностей.  

Особенности организации всех общностей определяются системой взаимосвязей их участников.  

В центре воспитательного процесса находится ребенок, который по мере взросления занимает субъектную позицию.  

Деятельность профессиональной общности обеспечивает создание необходимых психолого-педагогических условий реализации программы 

воспитания. 

Деятельность профессионально-родительской общности способствует формированию единого подхода к воспитанию детей в семье и ДОО. 
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Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия детей  

Организация деятельности детской общности – необходимое условие полноценного развития личности ребенка. В процессе общения ребенок 

приобретает способы общественного поведения, под руководством педагога учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, 

достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что 

рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других.  

В процессе воспитания у детей формируются и развиваются навыки и привычки поведения, качества, определяющие характер взаимоотношений 

ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином сообществе.  

Педагогическое воздействие направляется на придание детским взаимоотношениям духа доброжелательности, развития у детей стремления и 

умения помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели.  

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В ДОО обеспечена возможность взаимодействия детей как со 

старшими, так и с младшими детьми.  

Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для 

всех правилам, нормам поведения и традициям.  

Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания 

заботы и ответственности.  

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе обладает большим воспитательным потенциалом для 

инклюзивного образования. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. 
Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. 

Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность 

планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей.  

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения:  

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым;  

- улыбка – всегда обязательная часть приветствия;  

- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки;  

- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в детском саду;  

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;  

- уважительное отношение к личности воспитанника;  

- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;  

- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;  

- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

 - умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не торопиться с выводами о поведении и способностях 

воспитанников;  

- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;  

- умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам;  

- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников;  
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- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

Задачи воспитания в образовательных областях 

ссылка ФОП ДО 

№ п.п. стр. 

29.3.4. стр.182 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», 

«Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания. 

3) стр.183 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное развитие» направлено на приобщение 

детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа». 

4) стр.183 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Культура», «Красота». 

5) стр.184 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа». 

6) стр.184 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» направлено на приобщение детей 

к ценностям «Жизнь», «Здоровье». 

7) стр.184 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных 

в ФГОС ДО. 

Формы совместной деятельности в образовательной организации 29.3.5 стр.185 

Работа с родителями (законными представителями) строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения дошкольного образовательного учреждения. 

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей (законных представителей), используемые в учреждении в 

процессе воспитательной работы: 

 родительское собрание; 

 педагогические лектории; 

 родительские конференции; 

 круглые столы; 

 родительские клубы, клубы выходного дня; 

 мастер-классы; 

 иные формы взаимодействия учтены в календарном учебном графике и календарном плане воспитательной работы. 

Содержание проводимых событий фиксируются в картах мероприятий и хранятся в методической копилке Программы 

События образовательной организации 

Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного 

опыта переживания той или иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая 

ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и 
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прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на основе традиционных ценностей российского 

общества, в котором педагогическая команда проектирует работу всего учреждения, каждой группы в целом, с подгруппами детей, с каждым 

ребенком. Сюда относятся: 

 проекты воспитательной направленности; 

 праздники; 

 общие дела; 

 режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее); 

 свободная игра; 

 свободная деятельность детей. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации совместной деятельности взрослого и ребенка по 

освоению Программы, в рамках которой решаются конкретные задачи воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания ребенка. Основные формы организации 

совместной деятельности, представленные в Программе, обеспечивают её воспитательный потенциал. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях: 

 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из личного опыта; 

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение 

стихов наизусть; 

 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских поделок и тому подобное), 

 экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение спектаклей, выставок; 

 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

 демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение 

(одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

Организация предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала развивающей предметно-пространственной среды предусматривает совместную деятельность педагогов, 

обучающихся, других участников образовательных отношений по ее созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе: 

 знаки и символы государства, региона, населенного пункта и образовательного учреждения; 

 компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности социокультурных условий, в которых находится 

образовательное учреждение; 

 компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 
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 компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной деятельности; 

 компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения новых технологий, 

раскрывающие красоту знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность посильного труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека и 

государства; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, 

физической культуры и спорта; 

 компоненты среды, предоставляющие ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с особенностями традиций 

многонационального российского народа. 

Всё пространство образовательной среды гармонично и эстетически привлекательно. 

При выборе материалов и игрушек участники образовательных отношений ориентируются на продукцию отечественных и территориальных 

производителей. Игрушки, материалы и оборудование должны соответствовать возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и 

иметь документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 

2.1.6.3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 49.3 стр. 714 

Содержание организационного раздела рабочей программы воспитания раскрывает общие требования к условиям её реализации: 

 кадровое обеспечение; 

 нормативно-методическое обеспечение; 

 требования к условиям работы с особыми категориями детей; 

 создание следующих условий, обеспечивающих достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей. 

Кадровое обеспечение 34 стр.182 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно- хозяйственными работниками 
образовательного учреждения, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими вспомогательные функции. ГБДОУ самостоятельно 

устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на работу работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределение 

должностных обязанностей, создание условий и организацию методического и психологического сопровождения педагогов. Заведующий образовательного 

учреждения вправе заключать договоры гражданско-правового характера и совершать иные действия в рамках своих полномочий. 

 
Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, наименование должностей которых соответствует штатному расписанию и 

номенклатуре должностей педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей 
образовательных организаций, утвержденной постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. N 225 (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2022, N 9, ст. 1341). 

Воспитатели – 22 чел., инструкторы по ФК – 2 чел., муз. руководители – 2 чел., учителя-логопеды – 2 чел., педагог-психолог – 1 чел. 

Программа воспитания разработана в соответствии с федеральными и региональными нормативными документами представленными 

в ПРИЛОЖЕНИИ 1. 
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Методическое обеспечение программы 

Для реализации программы воспитания рекомендуется использовать практическое руководство «Воспитателю о воспитании», 

представленное в открытом доступе в электронной форме на платформе институтвоспитания.рф. 

«Воспитателю о воспитании детей 5-7 лет в детском саду и семье» Практическое руководство по реализации Программы воспитания. М.: 

ФГБНУ «Институт изучения детства, семьи и воспитания Российской академии образования», 2022. - 16 с. 

Содержание практического руководства направлено на достижение цели воспитания через решение следующих задач: 

 содействие становлению первичных представлений о базовых ценностях российского общества; 

 формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, самому себе; 

 поддержка освоения первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с базовыми ценностями и нормами российского общества. 

Практическое руководство – это: 
 9 тетрадей для воспитателей – по количеству месяцев учебного года; 

 3 формы взаимодействия – «Педагог–Дети», «Педагог–Родители», «Родители–Ребёнок»; 

 6 содержательных форматов организации воспитательной работы в условиях взаимодействия образовательной организации и семьи – 

«Смотрим вместе», «Читаем вместе», «Рассуждаем вместе», «Играем вместе», «Мастерим вместе», «Трудимся вместе». 

 4 модуля «Советы для родителей». 

 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

Направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми 

Предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми образовательными потребностями предоставляется 

возможность выбора деятельности, партнера и средств (учитываются особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный объем 

личного опыта детей особых категорий);  

Формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с особыми образовательными потребностями с учётом 

необходимости развития личности ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

Создание воспитывающей среды 

Способствующей личностному развитию особой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, 

охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия;  

Доступность воспитательных мероприятий 

Совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и образовательных потребностей 

ребёнка (речь идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила 

должны быть понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями); 

Участие семьи 

Необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка дошкольного возраста с особыми образовательными 

потребностями. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ  (ТНР) в условиях дошкольной образовательной организации    являются: 
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 формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных,   физических   

качеств,    инициативности,   самостоятельности и ответственности; 

 формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ (ТНР) и их семьям со стороны всех участников образовательных отношений; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в развитии содействие повышению уровня 

педагогической компетентности родителей; 

 обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими в целях их успешной адаптации интеграции в общество; 

 расширение у детей с ТНР представлений об окружающем мире; 

 взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ (ТНР); 

 охрана и   укрепление   физического   и психического   здоровья   детей, в   том числе их эмоционального благополучия; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основедуховно-

нравственныхисоциокультурныхценностейипринятыхвобществеправилинорм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

 

Создание следующих условий, обеспечивающих достижение целевых ориентиров в работе с детьми ОВЗ ТНР 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для детей с ОВЗ ТНР; событийная воспитывающая среда 

дошкольного образовательного учреждения обеспечивает возможность включения каждого ребенка в различные формы жизни детского 

сообщества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и самостоятельности, сопричастности к 

реализации целей и смыслов сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и 

детско-взрослая общность развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности, в малых группах детей, в детско-родительских 

группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и ответственность 

каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с учетом специфики социальной и культурной 

ситуации развития каждого ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, 

развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта 

самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Организационное обеспечение образования обучающихся с ТНР 

Организационное обеспечение образования обучающихся с ТНР базируется на нормативно-правовой основе, которая определяет 

специальные условия дошкольного образования обучающихся этой категории.  

Создание этих условий должно обеспечить реализацию не только образовательных прав самого ребенка на получение соответствующего его 

возможностям образования, но и реализацию прав всех остальных обучающихся, включенных наравне с ребенком с ТНР в образовательное 
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пространство. Поэтому помимо нормативной базы, фиксирующей права ребенка с ТНР, необходима разработка соответствующих локальных актов, 

обеспечивающих эффективное образование и других обучающихся. Необходима организация системы взаимодействия и поддержки 

образовательной организации со стороны ПМПК, ППМС-центра, образовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

образовательные программы образования обучающихся с ТНР, органов социальной защиты, органов здравоохранения, общественных организаций 

при недостаточном кадровом ресурсе самой образовательной организации. 

Реализация данного условия позволяет обеспечить для ребенка с ТНР максимально адекватный при его особенностях развития 
образовательный маршрут, а также позволяет максимально полно и ресурсоемко обеспечить обучение и воспитание. 

Важным компонентом этого условия является наличие разнообразных образовательных организаций (включая организации дополнительного 

образования) в шаговой доступности. 

 

3.2. Психолого – педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка с ТНР 

 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, обеспечивающих образование ребенка с ТНР в 

соответствии с его особыми образовательными потребностями: 

1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых 

каждому ребенку с ТНР предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и жизненных навыков; учитываются обусловленные 

структурой нарушенного речеязыкового развития особенности деятельности (в т.ч. речевой), средств ее реализации, ограниченный объем личного 

опыта. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской успешности, то есть сравнение нынешних и 
предыдущих достижений ребенка с ТНР, стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ТНР, с учетом необходимости развития вербальных и невербальных 

компонентов развития ребенка с ТНР в разных видах игры. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, социально-коммуникативному, познавательному, 

речевому, художественно-эстетическому развитию ребенка с ТНР и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной (производящей субъективно новый продукт) 

деятельности, то есть деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; совместных и 

самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учетом особенностей развития и образовательных потребностей ребенка с ТНР. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка дошкольного возраста с ТНР. 
 

3.3. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда (далее - ППРОС)в ДОО должна обеспечивать реализацию АОП ДО, 

разработанных в соответствии с Программой. 

В соответствии с ФГОС ДО ОП ПРОС ДОО обеспечивает и гарантирует: 

- Охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального благополучия обучающихся с ТНР, проявление уважения к их 

человеческому достоинству, чувствам и потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, уверенности в собственных 
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возможностях и способностях, в т.ч. при взаимодействии обучающихся друг с другом и в коллективной работе; 

- максимальную реализацию образовательного потенциала пространства ДОО, группы и прилегающих территорий, приспособленных для 

реализации образовательной программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития обучающихся дошкольного возраста с ТНР в 

соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции 

недостатков их развития; 

- построение вариативного развивающего образования, ориентированного на возможность свободного выбора детьми материалов, видов 

активности, участников совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и с педагогическими работниками, а также свободу в 

выражении своих чувств и мыслей; 

- создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерывного самосовершенствования и профессионального развития 

педагогических работников, а так же содействие в определении собственных целей, личных и профессиональных потребностей и мотивов; 

- открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных представителей) непосредственно в образовательную деятельность, 

осуществление их поддержки в деле образования и воспитания обучающихся, охране и укреплении их здоровья, а также поддержки 

образовательных инициатив внутри семьи; 

- построение образовательной деятельности на основе взаимодействия педагогических работников с детьми, ориентированного на уважение 

достоинства и личности, интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие 

возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития 

обучающихся). 

ППРОС ДОО создается педагогическими работниками для развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня 

активности и интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития. 

Она строится на основе принципа соответствия анатомо-физиологическим особенностям обучающихся (соответствие росту, массе тела, размеру 

руки, дающей возможность захвата предмета). 

Для выполнения этой задачи ППРОС является: 

- содержательно-насыщенной и динамичной - включает средства обучения (в т.ч. технические и информационные, инвентарь, игровое, 

спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, познавательную, исследовательскую и творческую 

активность, экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную активность, в т.ч. развитие общей и тонкой моторики 

обучающихся с ТНР, участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие обучающихся во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; игрушки должны обладают динамичными свойствами -подвижность частей, возможность собрать, разобрать, 

возможность комбинирования деталей; возможность самовыражения обучающихся; 

- трансформируемой - обеспечивает возможность изменений ППРОС в зависимости от образовательной ситуации, в т.ч. меняющихся 

интересов, мотивов и возможностей обучающихся; 

- полифункциональной - обеспечивает возможность разнообразного использования составляющих ППРОС (например, детской мебели, матов, 

мягких модулей, ширм, в т.ч. природных материалов) в разных видах детской активности; 

- доступной - обеспечивает свободный доступ обучающихся, в т.ч. обучающихся с ТНР, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности. Все игровые материалы подбираются с учетом уровня развития его познавательных 

психических процессов, стимулировать познавательную и речевую деятельность обучающегося с ТНР, создавать необходимые условия для его 

самостоятельной, в т.ч., речевой активности; 
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- безопасной - все элементы ППРОС соответствуют требованиям по обеспечению надежности и безопасность их использования. При 

проектированииППРОСучитываетсяцелостностьобразовательногопроцессавДОО,взаданныхФГОСДООобразовательныхобластях: социально-

коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и физической; 

- эстетичной - все элементы ППРОС привлекательны, так, игрушки не содержат ошибок в конструкции, способствуют формированию основ 
эстетического вкуса ребенка; приобщают его к миру искусства; 

ППРОС в ДОО обеспечивает условия для эмоционального благополучия обучающихся с ТНР, а также для комфортной работы педагогических 

работников. 

3.4. Кадровые условия реализации Программы 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, наименование должностей которых соответствует штатному 

расписанию и номенклатуре должностей педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей 

руководителей образовательных организаций, утвержденной постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. N 225 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, N 9, ст. 1341). 

3.5. Финансовые условия реализации Программы 

В объем финансового обеспечения реализации Программы включаются затраты на оплату труда педагогических работников с учетом 

специальных условий получения образования обучающимися с ТНР. 

3.6. Материально-технические условия реализации Программы 

Имеется необходимое для всех видов образовательной деятельности воспитанников с ТНР, педагогической, административной и 

хозяйственной деятельности оснащение и оборудование: 

1) мебель, техническое оборудование, инвентарь для художественного творчества, музыкальные инструменты, спортивный и хозяйственный 

инвентарь. 

2) помещениямдляигрыиобщения,занятийразличнымивидамидошкольнойдеятельности(трудовой,конструктивной,продуктивной, 

театрализованной, познавательно-исследовательской), двигательной и других форм детской активности с участием взрослых и других детей. 

3) учебно-методические комплекты для реализации Программы, дополнительная литература по проблеме организации коррекционно- 

образовательной деятельности с детьми с ОВЗ, в т.ч. с ТНР. 

4) комплекты развивающих игр и игрушек, способствующие разностороннему развитию детей в соответствии с направлениями развития 

дошкольников в соответствии с ФГОС ДО и специальными образовательными потребностями детей с ТНР. 

Методические пособия, используемые в образовательной работе 

Пособия для обследования и развития слуховых функций: 

 звучащие игрушки, музыкальные инструменты (бубен ,металлофон, пианино, барабан, гитара, балалайка, гармошка, колокольчики) 
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предметные картинки, обозначающие низко и высоко частотные слова (школа, чайник, щетка, шапка пирамида, лампа, ракета, лодка), 

сюжетные картинки. 

Пособия для обследования и развития интеллекта: 

 пирамидки разной величины, кубики вкладыши, набор матрешек разного размера, «почтовый ящик», счетные палочки, разрезные картинки 

(на 2,3,4 части), наборы картинок по тематическим циклам (для выделения 4-ой лишней), наборы парных картинок для сравнения 

(аппликация и цветок в вазе), кукла и девочка, лев в клетке мягкая игрушка льва, настольная лампа и солнце, самолет и птица, Снегурочка и 

елочная игрушка), серии сюжетных картинок, альбом с заданиями на определение уровня логического мышления.  

Пособия для обследования и развития фонематических процессов, формирования навыков языкового анализа и синтеза, обучения грамоты: 

 Разрезная азбука. 

 Символы звуков, схемы для анализа и синтеза слогов, слов. 

 Символы для составления картинно-графической схемы предложений. 

 Символы простых и сложных предлогов. 

 Наборы букв разной величины (заглавные и прописные), печатные, наборы элементов букв, которые можно раскрасить, вырезать по контуру, 

заштриховать, слепить из теста, пластилина, сделать из проволоки, картона, бархатной бумаги или наждачной. 

 Карточки с перевернутыми буквами, схемами слов разной сложности. 

 Дидактические игры в соответствии с разделами коррекционно-развивающей работы с детьми с ТНР. 

 Методическое оснащение логопедического кабинета группы компенсирующей направленности  : 

Авторские игры и материалы: «Сложи квадрат» (1, 2, 3-й категории сложности), «Чудо-куб в коробке», «Чудо-куб в сумочке» игры Е. 

Даниловой: «Радужное лукошко», «Тетрис»; мировые головоломки: «Волшебный квадрат», «Волшебный круг», «Гексамино», «Головоломка 

Архимеда», «Головоломка Пифагора», «Джунгли», «Колумбово яйцо», «Монгольская игра», «Пентамино», «Танграм» и др.; модель «Часть — 

целое» (сост. Н Непомнящая); палочки Кьюизенера (см. примерные перечни игр и игровых упражнений по ступеням обучения). 

 Азбука букв и слогов, печатные буквы кубики с буквами и цифрами   

 «Альбом для обследования восприятия и произношения слов разной структуры и сложности» (Г. В. Бабина), «Дидактический материал по 

исправлению недостатков произношения у детей дошкольного возраста» (Г. А. Каше, Т. Б. Филичева)  

 Бельевые прищепки (игрушечные наборы и бытовые хозяйственные прищепки разных цветов и размеров). 

 Библиотека: книжная полка или стеллажи, например библиотека «Жираф»; по одной- три книги одного содержания с разными 

иллюстрациями и разного размера: книжки-игрушки, детские книги, книжки-самоделки по сюжетам сказок или ситуациям из жизни детей, 

которые они выполняют на занятиях по изобразительной деятельности вместе с воспитателями; листки-картинки с текстами стихотворений, 

которые дети уже знают и которые разучивают (иллюстрации к текстам литературных произведений могут быть выполнены педагогами 

совместно с детьми. 

 Буквенные ребусы 

 Графические схемы предложений, слов, слогов. 

 Детские книги, книги-раскраски, книги-сюрпризы с иллюстрациями- сказки, рассказы, стихотворения о безопасном поведении в доме, на 

улице и в природе, о родном крае, природе России, народных промыслах, героях России, о труде пожарных, полицейских, водителей транс-

портных средств, врачей, строителей и др. (см. содержание по ступеням обучения). 
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 Детские книги познавательного содержания о жизни, культуре, истории разных стран с иллюстрациями, посвященные правам и обязанностям 

детей и взрослых 

 Дидактические игры:«Буквы-цифры»,   «Где, чей домик?», «Два медведя», «Деревенский дворик», дидактические пазлы на сказочные и 

игровые темы, «Домино» (различные варианты на соотнесение по форме, цвету, величине и количеству), «Игрушки», игры на 

ковролинографе «Логопедическое лото»,  «Мозаика из палочек», «Мои любимые сказки», «Мой дом», «Назови одним словом», «Найди свою 

картинку», «Найди по описанию», «Найди различия», «На что похожа эта фигура?»,   «Один — много», «Послушная Катя»,  «Раз, два, три — 

сосчитай», «Расскажи сказку». 

 Дидактический литературный материал: тексты чистоговорок, стихотворных диалогов  

 Дидактический материал по исправлению недостатков произношения у детей дошкольного возраста (Г. А. Каше, Т. Б. Филичева)   

 Раздаточный материал по составлению предложений. 

 Доска настенная для рисования мелом, фломастерами, маркерами расположенная на высоте, соответствующей росту детей. 

 Зеркало (большое настенное и индивидуальные детские зеркала-книжки). 

 Игрушки, изображающие сказочных героев: Лесовичка, Домового, Незнайка Красную Шапочку, доктора Айболита, Карлсона, Старичка 

звуковичка и др.  

 Картинки с изображением времен года, картинки с изображением частей суток (см. содержание по ступеням обучения).  

 Картинки, изображающие знакомые детям объекты с доступными их пониманию названиями: магазин, детская площадка, детский сад, улица, 

поликлиника, строительная площадка, дом мод, телевизионная студия, школа и т. п. (см. содержание по ступеням обучения).  

 Карточки с чистоговорками, стихотворными диалогами: «Гуси-гуси» Тили-бом! Тили-бом», «Идет коза рогатая». «Сорока-ворона» (* 

 Материалы для постановки правильного дыхания и развития артикуляционного аппарата: снежинки из папиросной бумаги, кусочки ваты на 

ниточке, свеча, мыльные пузыри, дудочка, губная гармошка, флюгер, бумажные кораблики, стакан с водой и трубочка, бумажные бабочки на 

цветке, дерево с листьями из папиросной бумаги, воротики и легкий пластмассовый шарик, фигурки бумажных человечков, карандаши 

(гладкие и с граненой поверхностью), игрушки на развитие дыхания (по типу «Язычок»), мелкие легкие игрушки и бумажные игрушки- 

самоделки, мелкие резиновые, бумажные, пластмассовые, пенопластовые игрушки. 

 Настенный календарь погоды  

 Печатные буквы, кубики с буквами, азбука букв и слогов (***).  

 Предметные картинки: по лексическим темам «Весна», «Головные уборы», «Грибы», «Деревья», «Дикие животные» (животные наших лесов 

Севера и жарких стран), «Домашние животные», «Зима», «Зимующие птицы», «Игрушки», «Инструменты», «Лето», «Мамин праздник», 

«Мебель», «Насекомые», «Новый год», «Обувь», «Овощи», «Одежда», «Осень» «Перелетные птицы», «Посуда» (чайная, столовая, кухонная), 

«Продукты», «Профессии», «Семья», «Транспорт» (наземный, подземный, водный, воздушный), «Фрукты», «Цветы», «Школьные 

принадлежности», «Ягоды» и т. п. (см. содержание по ступеням обучения). 

 Приспособления для массажа рук: балансировочные подушки, мячи для массажа кистей рук, кольца массажные, массажные валики, коврик 

массажный и др. 

 Слоговые таблицы А. С. Штерн и Н. Б. Покровского (включающие слоги типа СГ (согласный — гласный), ГС (гласный — согласный), СГС 

(согласный — гласный — согласный), ССГ (согласный — согласный — гласный), СГСС (согласный — гласный — согласный — согласный). 

 Фланелеграф.  
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 Семафорчики разноцветные. 

3.7. Режим и распорядок дня 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, 

обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

 
Показатель Возраст Норматив 
Продолжительность дневного сна 5-7 лет 2,5часа 
Продолжительность прогулок 1-7 лет Неменее3часов 
Суммарный объем двигательной активности 1-7 лет Неменее1часа 

Утренняя зарядка 1-7 лет 10мин. 

 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учетом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий реализации Программы, потребностей участников 

образовательных отношений. Все виды режимов представлены в ПРИЛОЖЕНИИ. 

Режим дня в ГБДОУ детский сад №1 комбинированного вида Невского района Санкт-Петербурга составлен с расчетом на 12-часовое пребывание 
ребенка в учреждении. В режиме указана общая длительность организованной образовательной деятельности, включая перерывы между их 

различными видами. При осуществлении режимных моментов учитываются индивидуальные особенности детей (длительность сна, вкусовые 

предпочтения, темп деятельности и т.д.).  

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, 

обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, 

игровая деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность 

каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности. 

Приучение детей выполнять режим дня осуществляется с раннего возраста, когда легче всего вырабатывается привычка к организованности и 

порядку, активной деятельности и правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Эта работа проводится постепенно, 

последовательно и ежедневно. 

Режим дня гибкий, однако неизменными остаются время приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой 

длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима предусмотрено оптимальное чередование самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы 

с детьми, коллективных и индивидуальных игр, достаточная двигательная активность ребёнка в течение дня, обеспечивать сочетание умственной и 

физической нагрузки.  

Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды 

деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании 
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с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста, условия организации образовательного 

процесса соответствуют требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на 

свежем воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий).  

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для 

детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребёнка 

(длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Соблюдаются требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня. 

Щадящий режим дня. Рекомендуется детям после перенесенных острых заболеваний.  Физическая нагрузка во время проведения утренней 

гимнастики и физкультурных занятий дозируется: исключаются упражнения, требующие большого физического напряжения (бег, подвижные игры, 

прыжки, лазание). Дети занимаются в тренировочном костюме или обычной одежде. Закаливание проводится по щадящей методике.   

Время прогулки сокращается (уходят последними, возвращаются первыми). Дневной сон увеличивается (укладывать таких детей нужно первыми и 

поднимать последними).   

Адаптационный режим устанавливается по медицинским и психолого - педагогическим показаниям: в период адаптации детей к ДОУ в первой 

половине сентября, после перенесенного заболевания, в каникулярные дни, в летний период - увеличивается время двигательной активности. 

Проводятся разнообразные формы игровой деятельности, коммуникативные игры, организуются спортивные праздники, экскурсии, развлечения. 

Увеличивается продолжительность прогулок (с учетом погодных условий и возраста детей).           

Гибкий режим дня. Используется при неблагоприятных погодных условиях. Утренняя и (или) вечерняя прогулки заменяются совместной и 

самостоятельной игровой и двигательной деятельностью в группе и в музыкальном зале.  
Режим дня на время карантина. Тщательный осмотр детей при утреннем приеме. Увеличение продолжительности прогулок.  

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование самостоятельной детской деятельности и организованных форм 

работы с детьми, коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в течение 

дня,обеспечиватьсочетаниеумственнойифизическойнагрузки.Времяобразовательнойдеятельностиорганизуетсятакимобразом,чтобы вначале 

проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их 

произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

3.8. Календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы дошкольного образовательного учреждения составлен в соответствии с федеральным 

календарным планом воспитательной работы и рабочей программой воспитания дошкольного образовательного учреждения. В нем учтен 

примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат. 
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Календарный план воспитательной работы  

на 2023–2024 учебный год  

2023 год - Год педагога и наставника 

2024 год - Год Семьи 
 

Мероприятия 
Возраст 

воспитанников 

Ориентировочное 

время проведения 
Ответственные 

Творческие соревнования 

«Волшебница-осень» (выставка-конкурс осенних букетов, созданных из 

высушенного природного и бросового материала, выполненных совместно с 

родителями) 

2-7  сентябрь-октябрь 
Ст. воспитатель 

воспитатели 

Выставка рисунков и поделок «У каждого животного должен быть дом» 2-7  ноябрь 
Ст. воспитатель 

воспитатели 

Выставка-конкурс зимних поделок «В гостях у сказки» 2-7  декабрь 
Ст. воспитатель 

воспитатели 

Конкурс чтецов «Я говорю с тобою, Ленинград!» 4-7  январь 
Ст. воспитатель 

воспитатели 

Выставка открыток ко Дню Защитника Отечества  
(без участия родителей) 

3-7  февраль 
Ст. воспитатель 

воспитатели 

Выставка открыток  

ко Дню 8 марта  
(без участия родителей) 

3-7  Март 
Ст. воспитатель 

воспитатели 

Выставка рисунков и плакатов «Планете Земля желаем добра» 3-7 Апрель 
Ст. воспитатель 

воспитатели 

Фестиваль талантов «Минута Славы» 3-7 Апрель 
Ст. воспитатель 

воспитатели 

Конкурс чтецов «Пусть всегда будет солнце!» 4-7 
Май 

 

Ст. воспитатель 

воспитатели 

Выставка рисунков «Любимый город» 3-7 Май 
Ст. воспитатель 

воспитатели 
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Праздники, тематические досуги 

1 полугодие – в каждой группе отдельно, со 2 полугодия – для младшего дошкольного возраста и для старшего дошкольного возраста 

Досуговые мероприятия, посвященные Дню знаний 
Проведение «Дня безопасности» 

3-7 1 сентября 
Воспитатели 

Муз. руководители 

3 сентября – День памяти жертв терроризма. Просмотр презентаций, оформление 

плаката. 
5-7  3 сентября воспитатели 

Физкультурный досуг  

«Веселые старты»  
(в рамках подготовки к ГТО)  

5-7  сентябрь Инструктор по ФК 

Физкультурный праздник ко Дню народного единства «Подвижные игры народов 

мира» в каждой возрастной группе 
3-7  2-6 ноября Инструктор по ФК 

Новогодние утренники в группах 2-7  4 неделя декабря 
Воспитатели 

Муз. руководители 

Музыкальный досуг  

«Новогодние традиции» 
2-7  декабрь 

Воспитатели 

Муз. руководители 
Инструктор по ФК 

Фольклорный праздник 

Широкая масленица 

3-5  

5-7  

4 неделя февраля 

4 неделя февраля 

Муз. руководители 

Инструктор по ФК 

Экологический праздник, посвященный Дню Земли  
3-5  

5-7  
20 марта Воспитатели 

Праздники, посвященные Международному женскому дню 8 марта 2-7  1 неделя марта 
Воспитатели 

Муз. руководители 

Театральный фестиваль 3-7  3-4 неделя марта Муз. руководители 

Спортивный праздник «День здоровья» 3-7  1 неделя апреля Инструктор по ФК 

Речевое развлечение  5-7 3 неделя апреля Учитель-логопед 

Развлечение «Азбука безопасности» 
3-5 

5-7 
4 неделя апреля Муз. руководители 

Праздник, посвященный Дню Победы в ВОВ  5-7 1 неделя мая Муз. руководители 
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Выпускной бал 6-7 4 неделя мая Муз. руководители 

Экологические акции, субботники, в т.ч. совместно с семьями воспитанников 

Акция «Крышечки доброты» 2-7 В течение года 
Ст. воспитатель 

воспитатели 

Акция по благоустройству и озеленению территории ОУ 

«В группе, дома и в саду я порядок наведу» 
2-7 

Сентябрь 

Май 

Ст. воспитатель 

воспитатели 

Акция «Сдай макулатуру – спаси дерево» 2-7 
Октябрь 

Апрель 

Ст. воспитатель 

воспитатели 

Акция «Покорми птиц зимой» (изготовление кормушек, сбор зерен) 2-7 Декабрь 
Ст. воспитатель 

воспитатели 

Акция «Сбор корма в приют для животных» 2-7 Январь 
Ст. воспитатель 

воспитатели 

Акция «Каждой птице свой дом» (по изготовлению и развешиванию скворечников) 2-7 Март-апрель 
Ст. воспитатель 

воспитатели 

Акция «Огород на окне» 2-7 Апрель-май 
Ст. воспитатель 

воспитатели 

Акции «Фруктовый сад» 2-7 Апрель-май 
Ст. воспитатель 

воспитатели 

Социальные и образовательные акции, в т.ч. совместно с семьями воспитанников 

Акция «Теплая кружка в добрых руках» (поделки-кружки для пожилых людей из 
Домов престарелых) 

2-7 сентябрь-октябрь 
Ст. воспитатель 

воспитатели 

Акция «Добрая опись поколений» (рисунки и истории о своей семье) 4-7 ноябрь-декабрь 
Ст. воспитатель 

воспитатели 

Акции «Свеча памяти» 5-7 Январь 
Ст. воспитатель 

воспитатели 

Акция «Каждому солнышку по солнышку» (открытки для поздравления ребят в 

детских домах с праздником Масленицы) 
2-7 Февраль 

Ст. воспитатель 

воспитатели 

«Подарок ветерану» (подарки в дар ветеранам, сделанные руками детей и родителей) 4-7 Апрель Ст. воспитатель 
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воспитатели 

Участие в акции «Бессмертный полк» 3-7 Май 
Ст. воспитатель 

воспитатели 

Акция «опись ветеранов» (пополнение Книги "опись ветеранов ВОВ детского сада 
№1") 

2-7 Апрель-май 
Ст. воспитатель 

воспитатели 

Музейная деятельность ДОУ, в т.ч. совместно с семьями воспитанников 

Подготовка экспонатов, выставка и проведение экскурсий для детей «Любимый 
город – Санкт-Петербург» 

2-7 Сентябрь-ноябрь Ст. воспитатель воспитатели 

Подготовка экспонатов, выставка и проведение экскурсий для детей «Истоки 

русской народной культуры» 
2-7 Сентябрь-ноябрь Ст. воспитатель воспитатели 

Подготовка экспонатов, выставка и проведение экскурсий для детей «Воинская 

слава», посвященная ВОВ 
2-7 Сентябрь-ноябрь Ст. воспитатель воспитатели 

Ранняя профориентация, в т.ч. совместно с семьями воспитанников 

«Все работы хороши» - знакомство детей с различными профессиями (приглашение 

представителей различных профессий) 
2-7 1 раз в месяц Ст. воспитатель воспитатели 

Создание видеороликов о разных профессиях в рамках проекта «Профессиональные 
навыки семей Невского района» 

2-7 В течение года Ст. воспитатель воспитатели 

Подготовка материала и участие в творческом конкурсе «Все профессии важны» 5-7 Декабрь-март Ст. воспитатель воспитатели 

Взаимодействие с социальными партнерами 

Досуговые мероприятия в Библиотеке №7 4-7 По согласованию 
Ст. воспитатель 

воспитатели 

Лекции для дошкольников о музыкальных инструментах совместно с детской 

школой искусств им. М.И. Глинки 
5-7 По согласованию 

Ст. воспитатель 

воспитатели 

«Веселая зарядка» и сдача ГТО совместно с Центром физической культуры, спорта и 

здоровья Невского района 
5-7 По согласованию 

Ст. воспитатель 

воспитатели 

Дружеский матч по футболу совместно со школой №346 5-7 По согласованию 
Ст. воспитатель 

воспитатели 
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Концерт для воспитанников «Дети детям!» совместно с детской школой искусств  
им. М.И. Глинки 

3-7 По согласованию 
Ст. воспитатель 

воспитатели 

Спектакли детей подготовительной группы для младших дошкольников 3-7 Февраль, апрель 
Ст. воспитатель 

воспитатели 

Экскурсия в школу 6-7 
По согласованию Ст. воспитатель 

воспитатели 

Совместные выставки рисунков с учениками школы №23 4-7 
По согласованию Ст. воспитатель 

воспитатели 

Посещение театрализованных представлений в школе №23 5-7 
По согласованию Ст. воспитатель 

воспитатели 
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4. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

В соответствии с ФГОС ДО (цитата): 2.13. Дополнительным разделом Программы является текст ее краткой презентации. 

Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад № 1 комбинированного вида Невского района Санкт-

Петербурга (далее по тексту–дошкольное образовательное учреждение) осуществляет образовательную деятельность на двух  площадках  
расположенных по следующим адресам: ул. Антонова-Овсеенко, д.15, лит.А(1 корпус) и Искровский пр., д. 6, корп. 7 (2 корпус). 

В данном учреждении в группах компенсирующей направленности реализуется Адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования для детей с тяжелыми нарушениями речи Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад №1 

комбинированного вида  Невского района Санкт-Петербурга (далее – Программа).  

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи Государственного 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад №1 комбинированного вида Невского района Санкт-Петербурга (далее – 

Программа)  разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования(утвержден 

приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 

редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 

72264) (далее –ФГОС ДО) и федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 24 ноября 2022 г. № 1022, зарегистрировано в Минюсте России 27 января 2023 г., регистрационный № 72149 (далее – 

ФАОП ДО) 

Структура реализуемой Программы, в том числе рабочей программы воспитания, которая является частью учебно-методической 

документации Программы, соответствует требованиям ФГОС ДО и включает три основных раздела – целевой, содержательный и организационный, 

в каждом из них предусматривается обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений (п.2.11.ФГОС ДО); и 

дополнительный раздел Программы– текст её краткой презентации (п.2.13 ФГОС ДО). 

Объём обязательной части Программы соответствует ФАОП ДО и составляет не менее 60% от общего объёма Программы; объём части, 

формируемой участниками образовательных отношений – составляет не более 40%. Содержание и планируемые результаты Программы не ниже 

соответствующих содержанию и планируемых результатов федеральной программы (п.2.10.ФГОС ДО). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, ориентирована: 

 На удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с нарушением ТНР; 

 на специфику (национальных, социокультурных, региональных и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность); 

 на сложившиеся традиции дошкольного учреждения; 

 на выбор парциальных образовательных программ и форм организации работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют 

потребностям и интересам детей с ТНР, а также возможностям педагогического коллектива и дошкольного учреждения в целом. 
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Используемые программы 

 

Обязательная часть 

программы 

 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования (приказ Министерства 

просвещения Российской федерации от 24.11.2022г № 1022 «Об утверждении Федеральной 

адаптированной образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Указание в тексте Программы наименования раздела ФОП ДО, реквизитов пунктов ФОП ДО 

(нумерация пункта и нумерации страниц, соответствующих данномупункту в электронной версии 

приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 №1028, опубликованной в 

версии PDF на сайтеhttp://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036 
-Гиперссылка на электронный документ в формате Word файлового каталога электронных документов 

разделов Программы. 

Часть программы, 

формируемой участниками 

образовательных 

отношений 

В соответствии с положениями ФГОС ДО и принципами Программы дошкольное образовательное 

учреждение выбрало способы реализации образовательной деятельности в зависимости от 

конкретных условий и предпочтений педагогического коллектива дошкольного образовательного 

учреждения и других участников образовательных отношений, а также с учетом индивидуальных 

особенностей воспитанников, специфики их индивидуальных потребностей и интересов. 

Внедрение в образовательный процесс дошкольного учреждения регионального компонента даёт 

детям дошкольного возраста первоначальные представления основ региональной культуры на основе 

краеведения. Развивает у дошкольников интерес к малой родине, её культурно-историческим и 

природным особенностям. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены выбранные 

участниками образовательных отношений Программы, направленные на развитие детей с ТНР.   

Используются следующие парциальные образовательные программы дошкольного образования: 

 Экономическое воспитание дошкольников: формирование предпосылок финансовой 

грамотности» А.Д. Шатова, Ю.А. Аксенова, И.Л. Кириллов, В.Е. Давыдова, И.С. Мищенко 

 «Цвет творчества» Н.В. Дубровская 

 «Дорогою добра» Л.В. Коломийченко 

 «Наш дом – природа» Н.А. Рыжова 

 «Удивительный мир музея» Н.Л. Веревкина 

  «Коррекция нарушений речи» (Программа дошкольных образовательных учреждений 

компенсирующего вида для детей с нарушениями речи) Г.В. Чиркина 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036


 

Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад №1 комбинированного вида Невского района Санкт-Петербурга  

109  

Возрастные категории детей на которых ориентирована программа 

Основными участниками реализации Программы являются: дети дошкольного возраста, родители (законные представители), педагоги. 

По возрастному принципу и состоянию здоровья воспитанники распределены по группам следующим образом: 

 

Направленность групп Название группы Возраст детей Количество групп 

Группа компенсирующей направленности ТНР Старшая группа 5-6 лет 1 

Группа компенсирующей направленности ТНР Подготовительная группа 6-7 лет 1 

 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей 

Одним из важных условий реализации программы является сотрудничество педагогов с семьей: дети, воспитатели и родители (законные 

представители) - главные участники педагогического процесса.  

Положительный результат может быть достигнут только при рассмотрении семьи и детского сада в рамках единого образовательного 

пространства, подразумевающего взаимодействие, сотрудничество между педагогами и родителями на протяжении всего детства ребенка.  

Программой предусмотрено содержание работы с семьей по следующим направлениям:  

 в части обеспечения комфортной адаптации ребёнка и семьи к детскому саду;  

 в части формирования здоровья детей, построения индивидуальных программ укрепления здоровья ребёнка;  

 в части установления контакта с родителями и согласования целей и ценностей образовательной деятельности;  

 в части обеспечения постоянной содержательной информации о жизни детей в группе;  

 в части предоставления родителям возможности повысить педагогическую компетентность, узнать больше о возрастных особенностях детей, 

об особенностях развития ребёнка в дошкольном возрасте. 

Приоритетные задачи во взаимодействии с родителями: 

 повышение педагогической культуры родителей; 

 приобщение родителей к участию в жизни детского сада; 

 изучение семь и установление контактов с ее членами для согласования воспитательных воздействий на ребенка, 

 установления взаимосвязи ДОУ и семьи: создание единого пространства семья–детский сад, в котором всем участникам 

педагогического процесса будет комфортно, интересно, безопасно, полезно и эмоционально благополучно. 

 

Направления 
взаимодействия 

Формы взаимодействия Периодичность сотрудничества 

Педагогический мониторинг  анкетирование 

 социологический опрос 

 оценка качества образования 

В соответствии с годовым планом 
Работы ежегодно  
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Педагогическая поддержка  наглядная информация (стенды,папки-передвижкиит.д.) 

 памятки и буклеты; 

 консультации и беседы; 

 родительские собрания; 

 информирование на официальном 
сайте учреждения 

ежемесячноеобновление1 раз в квартал 
По плану2-3 раза в год 

По мере необходимости 

Совместная деятельность 
педагогов и родителей 

(законных 

представителей) 

 организация совместных с родителями 
праздников, развлечений и мероприятий 

 участие в творческих выставках, смотрах-

конкурсах, мастер-классах 

 проведение дней открытых дверей; 

В соответствии с годовым планом работы 
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ПРИЛОЖЕНИЕ №1 
к Адаптированной образовательной программе 

дошкольного образования  

для детей с тяжелыми нарушениями речи 
ГБДОУ детский сад № 1 комбинированного вида 

Невского  района Санкт-Петербурга  

Приказ №155 «31»  августа 2023 г. 

Нормативно- правовое обеспечение Программы 

 

Нормативно- правовое обеспечение  рабочей программы воспитания 

 

Федеральный уровень 

 Конституция Российской Федерации (принята на всенародном голосовании 12 декабря 1993 г.) (с поправками); 

 Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях развития Российской Федерации на период до 

2030 года»; 

 Федеральный Закон от 28 июня 2014 г. № 172-ФЗ «О стратегическом планировании в Российской Федерации»; 

 Федеральный Закон от 29 декабря .2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р об утверждении Стратегия развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года; 

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 12 ноября 2020 г. № 2945-роб утверждении Плана мероприятий по реализации в 

2021–2025 годах Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года; 

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 13 февраля 2019 г. № 207-р об утверждении Стратегии пространственного развития 

Российской Федерации на период до 2025 года; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 г. Москва «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования». 

 Приказ от 8 ноября 2022 года №955 О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерациии Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 

общего образования и образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

Региональный уровень 
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 Закон Санкт-Петербурга от 19.12.2018 N 771-164. «Стратегия социально-экономического развития Санкт-Петербурга на период до 2035» 

 Постановление правительства Санкт-Петербурга от 04.06.2014 N 453. «О государственной программе Санкт-Петербурга «Развитие 

образования в Санкт-Петербурге" (с изм. и доп.)»  

 Постановление правительства Санкт-Петербурга от 14 декабря 2018 г. N 942 «О внесении изменений в постановление правительства Санкт-

Петербурга от 04.06.2014 N 453» 

 Концепция юных Петербуржцев «Петербургские перспективы» на 2020-2025 годы. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ №2 
к Адаптированной образовательной программе 

дошкольного образования  
для детей с тяжелыми нарушениями речи 

ГБДОУ детский сад № 1 комбинированного вида 

Невского  района Санкт-Петербурга  
Приказ №155 «31»  августа 2023 г. 

 

РЕЧЕВАЯ КАРТА 

 
ФИО ребенка______________________________________________________________________________________ 

Дата рождения __________________________ 

Заключение ТПМПК относится к категории обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, имеет тяжелые 

нарушения речи. Нуждается в создании специальных условий для получения образования, коррекции нарушений 

развития и социальной адаптации на основе специальных педагогических подходов. 

Протокол № ________________ от ___________________________ 

 

 

ЛОГОПЕДИЧЕСКОЕ ОБСЛЕДОВАНИЕ 
 

СОСТОЯНИЕ РЕЧЕВОГО АППАРАТА, ГОЛОСОВОЙ ФУНКЦИИ И ПРОСОДИКИ 

Губы (толстые, тонкие) __________________________________________________________________________________ 

Зубы (мелкие, крупные, вне дуги, отсутствуют, наклон) _____________________________________________________ 

Прикус (открытый, боковой, перекрестный, прямой, прогения, прогнатия) ___________________________________ 

Нёбо (нормальное, высокое, низкое, узкое, широкое, расщепленное) __________________________________________ 

Язык (микро-, макроглоссия, нормальный, длинный/короткий, широкий/узкий, вялый, напряженный, парез) ___ 

Состояние подъязычной связки (нормальная, короткая, длинная, приросшая, отсутствует) _____________________ 

Голос (тихий, громкий, высокий, низкий, сиплый, назальный) _______________________________________________ 

Темп (нормальный, медленный, тахилалия, брадилалия, спотыкание) ________________________________________ 

Тембр (нормальный, мягкий, резкий) _____________________________________________________________________ 
Дыхание (верхне-ключичное, грудное, диафрагмальное, прерывистое) ________________________________________ 

 

МИМИЧЕСКАЯ И АРТИКУЛЯЦИОННАЯ МУСКУЛАТУРА 

Движение 

Есть ли движение; замена, объём, точность, активность/заторможенность, 

мышечный тонус, синкинезии, тремор, девиация, саливация, переключаемость, 

истощаемость, неправильное воспроизведение, состояние носогубной складки, 

гипо-, гиперметрия 

4 года 5 лет 6 лет 

Поднять брови    

Нахмуриться    

Закрыть правый глаз    

Закрыть левый глаз    

«Толстячки»    

«Худышки»    

«Улыбочка»    

«Трубочка»    

«Лопаточка»    

«Иголочка»    

«Чашечка»    

«Горка»    

«Улыбочка» / «Трубочка»    

«Парус» / «Горка»    

 

Вывод:__________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________ 
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ЗВУКОПРОИЗНОШЕНИЕ 

 4 года 5 лет 6 лет 

С    

Сꞌ    

З    

Зꞌ    

Ц    

Ш    

Ж    

Щ    

Ч    

Т    

Тꞌ    

Л    

Лꞌ    

Р    

Рꞌ    

Й    

Д    

Дꞌ    

Б    

Бꞌ    

В    

Вꞌ    

Г    

Гꞌ    

К    

Кꞌ    

Х    

Хꞌ    

П    

Пꞌ    

М    

Мꞌ    

Н    

Нꞌ    

Ф    

Фꞌ    

 

Вывод:__________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________ 
 

СЛОГОВАЯ СТРУКТУРА 

(здесь и далее: N – норма; в остальных случаях записывается речь ребенка) 

4 года 

пуговица  

5 лет 

лекарство  

мостик  скворечник  

капуста  сковорода  

дружба  велосипед  

свисток  Сквозняк  

6 лет 

сыворотка  

6 лет 

парикмахер  

сухофрукты  комбинезон  

простокваша  инструменты  

4 года Ребята слепили снеговика. _________________________________________________________ 

            Вероника ест помидоры. __________________________________________________________ 

            Мотоциклист ездит на мотоцикле. ___________________________________________________ 

5 лет Водопроводчик чинит водопровод. _____________________________________________________ 

          Всеволод едет на велосипеде. _________________________________________________________ 

          Волосы подстригают в парикмахерской. ________________________________________________ 
6 лет Регулировщик стоит на перекрёстке. ____________________________________________________ 

         У парикмахера расчёска и ножницы. ______________________________________________________ 

         Экскурсовод проводит экскурсию. ________________________________________________________ 

Вывод:__________________________________________________________________________________________________ 
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ФОНЕМАТИЧЕСКИЕ ПРОЦЕССЫ 
4 годаЕсть ли звук Р в слове? Бобы, горох, капуста, помидор. ___________________________________________ 

5 лет Назови первый звук в слове: Аня, Оля, ухо, Ира. __________________________________________________ 

6 лет Назови все звуки в слове МАК. _____________ Сколько звуков в слове СУП? _______________  

Составь слово из звуков: Д, О, М. ____________________ 

Покажи на картинках: рак-лак, мишка-миска, Марина-малина, коза-коса, жевать-зевать, тёлка-чёлка, вечер-ветер, 

мажет-машет. 

 

Вывод:__________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________ 

 

 

 

ГРАММАТИЧЕКИЙ СТРОЙ 

СЛОВОИЗМЕНЕНИЕ 

А. Преобразование единственного числа во множественное  

4 года 5 лет 6 лет 

Стол - столы Дом - дома Лампа - лампы 

Шапка -  Крот -  Олень -  

Кольцо -  Окно -  Пень -  

Жук -  Лист -  Воробей -  

 Дятел -  Колесо -  

 

Б. Согласование с числительными 

4 года 

1 дом 2 ____________________ 5 _____________________ 

1 утка 2 ____________________ 5 _____________________ 

5 лет 

1 конь 2 ____________________ 5 _____________________ 

1 коза 2 ____________________ 5 _____________________ 

6 лет 

1 змея 2 ____________________ 5 _____________________ 

1 воробей 2 ____________________ 5 _____________________ 

В. Согласование падежных окончаний  

  4 года 5 лет 6 лет 

  лиса ёжик рысь лиса ёжик рысь Лиса ёжик рысь 

И. У тебя есть 

(кто?) 

         

Р. У них нет 

(кого?) 

         

Д. Корм даю 

(кому?) 

         

В. Любишь 

(кого?) 

         

Т. Доволен 

(кем?) 

         

П. Рассказ (о 

ком?) 

         

 

  СЛОВООБРАЗОВАНИЕ 

А. Образование уменьшительно-ласкательных форм 

4 года 5 лет 6 лет 

Стол - столик Шкаф – шкафчик Стул – стульчик 

Дом -  Кольцо -  Кружка -  

Кукла -  Ковёр -  Платье -  

Книга -  Одеяло -  Гнездо -  

Мяч -  Сапог -  Дерево -  

 

Б. Согласование с предлогами 

4 года (в, на, над, под) 

5 лет (за, с, к, из) 

6 лет (перед, около, из-за, из-под) 
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В. Образование прилагательных (с 6 лет) 

Из стекла – стеклянная Хвост волка – волчий 

Из снега -  Ухо волка -  

Из бумаги -  Лапа волка -  

Из дерева -   

 

Г. Префиксальное словообразование (с 6 лет) 

Во-, вы-, за-, пере-, подо-, ото (ШЁЛ) 

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________ 

Вывод:__________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________ 

 

ЛЕКСИЧЕСКИЙ ЗАПАС 

А. Уровень классификаций 

Назови одним словом: 

4 года 5 лет 6 лет 

Голубь, ворона, воробей –  Свитер, юбка, брюки -  Сапоги, туфли, кеды -  

 Груша, яблоко, лимон –  Молоко, хлеб, колбаса -  

 

Назови: 

4 года 5 лет 6 лет 

Назови животных: 

 

Назови птиц: Назови фрукты: 

Назови игрушки: 

 

Назови посуду: Назови мебель: 

 

Б. Номинативный словарь (Назови детёнышей) 

4 года 5 лет 6 лет 

У кошки У козы У курицы 

У утки У волка У коровы 

У лисы У собаки У свиньи 

  У овцы 

  У лошади 

 

В. Антонимы (Скажи наоборот) 

4 года 5 лет 6 лет 

Хороший -  Широкий -  Весёлый -  

Большой -  Свет -  Доброта -  

Худой -  Подниматься -  Здороваться -  

 Далеко -  Чисто -  

 Высоко -  Сухо -  

 Умный -  Терять -  

 

Г. Глагольный словарь (Кто что делает?) 

4 года 5 лет 6 лет 

Птица  Змея  Врач  

Рыба  Заяц  Учитель  

 Лошадь  Повар  

  Художник  

 

ОБСЛЕДОВАНИЕ ПОНИМАНИЯ РЕЧИ(картинки с. 23) 

Где заяц идет за кошкой, а где – кошка за зайцем? Покажи мамину дочку; дочкину маму. 

4 года 5 лет 6 лет 4 года 5 лет 6 лет 

      

Женя потеряла мишку, которого взяла у Вали. Чей был 

мишка? 

Лошадь обогнала осла. Кто впереди, кто отстал? 

4 года 5 лет 6 лет 4 года 5 лет 6 лет 

      

      

Вывод:__________________________________________________________________________________________ 
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СВЯЗНАЯ РЕЧЬ  

4 года: составление предложений по предметной картинке. 

_________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________ 

 

5 лет: составление рассказа по сюжетной картинке. 

_________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________ 

 

 

6 лет: составление рассказа по серии сюжетных картинок. 

_________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

 

Что неправильно нарисовал художник? 

4 года 5 лет 6 лет 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Вывод:__________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________ 
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ЛОГОПЕДИЧЕСКОЕ ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
Звукопроизношение (дефект полиморфный или мономорфный; характеристика по группам звуков: 

сигматизм свистящих, шипящих, лямбдацизм, ротацизм или др. нарушения; смешения или замена звуков и 
др.). 

Слоговая структура (нарушена в словах, в предложениях, тип нарушений). 

Фонематические представления (сформированы, не сформированы). 
Лексика (лексический запас не сформирован, ниже возрастной нормы, по возрасту). 

Грамматический строй (ошибки в словоизменении, словообразовании). 

Связная речь (отсутствует, на начальном уровне, с помощью взрослого, по наводящим вопросам, 
сформирована). 

 

Первый год 
_______________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 

 

 
Дата: ______________________ Логопед ГБДОУ № 1:_________________________/  Климова М.Ю./                                 

                                                Заведующий ГБДОУ № 1:__________________________/Коданева О.Г/     

            

Второй год 
_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 
 

 

Дата: ______________________ Логопед ГБДОУ № 1:_________________________/  Климова М.Ю./                                 

                                                Заведующий ГБДОУ № 1:__________________________/Коданева О.Г/                
 

 

Третий год 
_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________ 

 

 

Дата: ______________________ Логопед ГБДОУ № 1:_________________________/  Климова М.Ю./                                 

                                                Заведующий ГБДОУ № 1:__________________________/Коданева О.Г/                
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ДНЕВНИК ЛОГОПЕДА 

Звукопроизношение_____________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 

Слоговая структура_____________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

Фонематические процессы____________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________ 

Лексика________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________ 

Грамматический строй___________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 

Связная речь___________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________
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ПРИЛОЖЕНИЕ №3 
к Адаптированной образовательной программе 

дошкольного образования  

для детей с тяжелыми нарушениями речи 
ГБДОУ детский сад № 1 комбинированного вида 

Невского  района Санкт-Петербурга  

Приказ №155 «31»  августа 2023 г. 
 

 

Перечень методических материалов 
 

 

Методическое обеспечение корркционно-развивающей работы 

1. Арефьева Л.Н-«Лексические темы по развитию речи детей 4-8 лет» -М.:2005 
2. Анищенкова Е.С. «Пальчиковая  гимнастика  для  развития  речи дошкольников»-М., АСТ «Астрель»2006. 

3. Агранович З.Е. «Сборник домашних заданий в помощь логопедам и родителям»,СПб,Детство-Пресс 2007г.  

4. Агранович З.Е «Сборник домашних заданий для преодоления недоразвития фонематической стороны речи у старших дошкольников»   
СПб,Детство-Пресс 2004г.   

5. Агранович З.Е «Логопедическая работа по преодолению нарушений слоговой структуры слова», СПб,Детство-Пресс 2004г.   

6. БыховскаяА.М ,  .Казова И.А - «Количественный  мониторинг общего  и речевого развития детей  с ОНР».   . СПб,Детство-Пресс 2012г.      

7. Буйко В. «Чудо-обучайка»Екатеринбург,ООО «Литур» 2010 
8. Бардышева Т.Ю., Моносова Е.Н. «Логопедические занятия в детском саду», М- «Скрипторий 2003» 2013 

9. Ельцова О.М.- Подготовка старших дошкольников к обучению грамоте» -Волгоград,:»Учитель» 2009г. 

10. Жукова Н.С., Мастюкова Н.М., Филичева Т.Б.-«Логопедия. Преодоление общего недоразвитие речи у дошкольников»  - Екатеринбург.: АРД 
1998г 

11. Зажигина  О.А. «Игры  для развития  мелкой  моторики рук с  использованием нестандарного оборудования»СПб,Детство-Пресс 2014г. 

12. Коноваленко.В.В.-«Коррекционная работа воспитателя в подготовительной логопедической группе (для детей с ФФНР) на занятиях и 
повседневной жизни детей»    -М.: 1998г. 

13. Крупенчук О.И.-«Научите  меня   говорить  правильно» для  детей  4-6 лет»   ,-СПб, изд.дом «Литера»,2006г. 

14. Кирьянова Р.А-«Комплексная диагностика и ее использование учителем логопедом в коррекционной работе с детьми 5-6 лет, имеющими 

тяжелые нарушения речи» -СП.: «Каро» 2002г                          
15. Коноваленко В.В.М.-«Коррекционная работа воспитателя»  М -1998г 

16. КоноваленкоВ.В.- «Развитие связной речи»  М.: Гном.2008 г. 

17. Коноваленко В.В., Коноваленко СВ. Экспресс-обследование звукопроизношения у детей дошкольного и младшего школьного возраста. 
Пособие для логопедов. — М.: «Гном-Пресс», 2000.  

18. Кузнецова Е.В., И.А. Тихонова.М-«Развитие и коррекция речи детей 5-6 лет»  ТЦ «СФЕРА» 2007г. 

19. Кузнецова Е.В., И.А. Тихонова.-«Обучение грамоте»   М.: ТЦ «СФЕРА» 2008 
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20. Колесникова Е.В-«Звуко-буквенный анализ у дошкольников»   - Москва «Акалис»1996г. 

21. Кислова Р. Т. «По дороге к азбуке». М.: Баласс, 2007.  
22. Лиманская О.Н.-«Конспекты логопедических занятий I год обучения»  , М.: ТЦ «СФЕРА» 2009г 

23. Лиманская О.Н.-«Конспекты логопедических занятий II год а обучения»  М.: ТЦ «СФЕРА» 2009г  

24. Нищева Н.В- «Система коррекционной работы в логопедической группе для детей с общим недоразвитием речи»  ..-СПб                        

.:Детство-Пресс 2003г.  
25. Нищева Н.В- «Конспекты  подгрупповых логопедических занятий  в старшей  группе детского  сада» -СПб .:Детство-Пресс 2008г. 

26. Нищева Н.В- «Конспекты  подгрупповых логопедических занятий  в подготовительной  к школе  группе детского  сада» -СПб .:Детство-

Пресс 2008г. 
27. Османова Г.А., Позднякова Л.А. «Первые  уроки  грамоты в стихах  и в картинках»,СПб.: «Каро» 2008г  

28. Османова Г.А., Позднякова Л.А. «Игровой  логопедический массаж и самомассаж  в коррекции речевых нарушений»   СПб.: «Каро» 2013г  

29. Парамонова    Л.Г. «Стихи для развития речи». - Санкт- Петербург: Дельта, 1998.  
30. Смирнова Л.Н - «Логопедия  в детском саду занятия с детьми с общим недоразвитием речи» - М.: Мозайка-синтез2002г. 

31. Ткаченко Т.А - «Если дошкольник плохо говорит»  , -СПб.: «Акцидент» 1997г. 

32. Теремкова Н.Э. -« Логопедические домашние задания для детей 5-7 лет с ОНР (4 альбома)»  - М.:«Гном и Д»2007г.  

33. Туманова Т.В.под редакцией Т.Б. Филичевой.-«Исправление звукопроизношения у детей , дидактический материал»  - М.: «Гном-Пресс» 
1999г. 

Филичева Т.Б.  , Г.В.Чиркина,- «Программа логопедической работы по преодолению общего недоразвития речи у детей (III уровня развития речи 
 

Методическое обеспечение образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» 

Развитие игровой деятельности 

1. Волшебные ключи игромастера: Об искусстве игры и мастерства еѐ организации.-СПб-МоскваОбруч.2013 

2. Дидактические игры в детском саду./БондаренкоА.К.-2-еизд., дораб.-М:Просвещение,1991 

3. Малоподвижные игры и игровые упражнения для детей 3-7 лет. / БорисоваМ.М.М:Мозаика-Синтез,2015 

4. Подвижные игры дома и на улице от 2 до14 лет./МиняеваС.Айрис-Пресс,2008. 

5. Развивающие игры для детей./СоляникЕ.Н.-Детство–Пресс,2014. 

6. Игровая деятельность в детском саду./Н.Ф.Губанова.-М.:Мозаика-Синтез,2015. 

7. Игра с правилами в дошкольном возрасте. МихайленкоИ.Я.,КоротковаН.А.-М.:Сфера,2008. 

8. Организация сюжетной игры в детском саду(методическое пособие)./Н.Я.МихайленкоН.А.Короткова М.:Просвещение2000. 

9. Развитие игровой деятельности. Подготовительная группа. Губанова Н.Ф. ФГОС М.: Мозаика- Синтез, 2014. 

10. Развитие игровой деятельности. Старшая группа. Губанова Н.Ф. ФГОС М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Социализация, развитие общения. Патриотическое воспитание 

1. Воспитание нравственных чувств у старших дошкольников: Кн.для воспитателя детского сада 
/Р.С.Буре,Г.Н.Година,А.Д.Шатоваидр.:подред.А.М.Виноградовой,-2изд., -М.Просвещение,1989 
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2. Герб и флаг России. /Ривина Е.К.-Москва, 2002 
3. Детям о великой победе. /Казаков А.П.,Т.А.Шорыгина–М.Издательство«Гном»,2012 
4. Дни воинской славы. Патриотическое воспитание дошкольников./ЗацепинаМ.Б.—М.:Мозаика-Синтез,2008-2010. 
5. Мы живем в России. Гражданско-патриотическое воспитание дошкольников (подготовительная к школе группа). 

/ЗеленоваН.Г.,ОсиповаЛ.Е. М.:Изд-во Скрипторий,2008г. 
6. Нравственное воспитание в детском саду./ПетроваВ.И.,СтульникТ.Д.-М.:Синтез,2006-2010. 
7. Нравственно-эстетическое воспитание ребенка в детском саду./Н.А.ВетлугинаТ.Г.Казакова-Москва2003г 
8. Петербурговедение дл ямалышей./ АлифановаГ.Т.–СПб.:Паритет,2005 
9. Правила поведения для воспитанных детей./ШалаеваГ.П.-М.:ACT,2011 
10. Приобщение к истокам русской народной культуры./О.Л.Князева,М.Д.Маханева-СПб, «Детство-Пресс»,2000г 
11. Ознакомление старших дошкольников с конвенцией о правах ребенка./Н.С.Голицына,Л.Г.Огнева2005. 
12. Развитие эмоциональной отзывчивости старших дошкольников./АндреенкоТ.А.АлексиноваО.В.-СПб2014. 
13. Развитие коммуникативных способностей дошкольника./АрушановаА.Г.-М.:ТЦСфера,2012. 
14. Этические беседы с детьми 4-7лет./ПетроваВ.И.,СтульникТ.Д. —М.:-Синтез,2007-2010. 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовоевоспитание 
1. Трудовое воспитание в детском саду для детей 3-7лет./КуцаковаЛ.В.-М.:Мозаика-Синтез,2015 
2. Трудовые сказки./ШорыгинаТ.А.-М.ТЦСфера,2014-80с. 
3. Трудовое воспитание в детском саду. Программа и методические рекомендации./Комарова 

Т.С.,КуцаковаЛ.В.,ПавловаЛ.Ю.–М.:Мозаика-Синтез,2005.–48с. 

4. Нравственно-трудовое воспитание в детском саду: Пособие для педагогов дошкольных учреждений. Для работы с детьми 3-7 

лет. /КуцаковаЛ.В.–М.:Мозаика-Синтез,2007, 144с. 

5. Учите детей трудиться./БуреР.С.,ГодинаГ.Н.-М.:Просвещение,1983. 

Формирование основ безопасности 
 

1. «Основы безопасности детей дошкольного возраста» Авдеева Н.Н., Князева О.Л. Стеркина Р.Б.  г.Санкт-Петербург «Детство-
Пресс»   2010 

2. Безопасность. Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности. / Авдеева Н.Н. Князева О.Л. Стеркина Р.Б. – СПб.: 

Детство-Пресс,2009 
3. Безопасные сказки./ШорыгинаТ.А.–М.:ТЦСфера,2014. 
4. Беседы о правилах дорожного движения с детьми 5-8 лет,Т.А.ШорыгинаМ.,ТЦСфера2009 
5. Дорожная азбука в детском саду. /Хабибулина Е.Я. - Детство –Пресс,2013 
6. Основы безопасности детей дошкольного возраста./Н.Н.Авдеева,О.JI.Князева,Р.Б.Стеркина.-М.:Просвещение,2007. 
7. Ознакомление дошкольников с правилами дорожного движения. Для работы с детьми 3-7лет./Т. Ф.Саулина-Мозаика-Синтез,2014 
8. ОБЖ для старших дошкольников. /ГолицынаН.С.ЛюзинаС.В.,БухароваЕ.Е.-Скрипторий2003,2013 
9. Осторожные сказки./ШорыгинаТ.А–М.:ТЦСфера,2003 
10. Ребѐнок на улице./ВдовиченкоЛ.Н.-СПбДетство-пресс, 2009 
11.  
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Методическое обеспечение образовательной области   

«Познавательное развитие» 

Сенсорное развитие 

1. Воспитание сенсорной культуры ребенка. /ВенгерЛ.А.,ПилюгинаЭ.Г.,ВенгерН.Б.Т-М.:Просвещение,1988 
2. Дидактическиеигрыиупражненияпосенсорномувоспитаниюдошкольников./подред.ВенгерЛ.А.-М.:Просвещение,1978. 
3. Развитие мелкой моторики рук у детей раннего возраста. /ЯнушкоЕ.А.-Мозаика–СинтезМосква2012 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности 
 

1. Проектная деятельность дошкольников./Веракса Н.Е.,Веракса А.Н.-М.:Мозаика-Синтез,2008-2010 
2. Познавательно–исследовательская деятельность вДОУ./КоролеваЛ.А.СПб:–Детство–пресс2014. 
3. Организация экспериментальной деятельности  дошкольников:Методическиерекомендации(подред.ПрохоровойЛ.Н.).Аркти, 2008 
4. Детское экспериментирование./И.Э.Куликовская-М:ПедагогическоеобществоРоссии 
5. Методика познавательно-творческого развития дошкольников./ХарькоТ.Г.СПб:Детство-Пресс,2012 

Приобщение к социокультурным ценностям 
 

1. Ребенок и окружающий мир./ДыбинаО.Б.-М.:Мозаика-Синтез,2005. 
2. Предметный мир как средство формирования творчества детей./ ДыбинаО.Б.-М.,2002. 
3. Что было до...Игры-путешествия в прошлое предметов./ДыбинаО.Б.-М„1999. 
4. Предметный мир как источник познания социальной действительности./ДыбинаО.Б.-Самара,1997. 

Формирование элементарных математических представлений 
 

1. Математика для детей методическое пособие./Е.В.Колесникова- М.:ТЦСфера,2015 
2. Математические ступеньки. Программа развития математических представлений у дошкольников. ФГОС / Колесникова Е. В. - 

М.: Сфера, 2018.  
3. Математика для детей 6- 7лет/Е.В.Колесникова- М.:ТЦСфера,2015 
4. Математика для детей 5- 6лет/ Е.В.Колесникова - М.: ТЦ Сфера, 2015 
5. Логика и математика для дошкольников./Е.А.Носова,Р.Л.Непомнящая.-СПб,«Детство-Пресс»,2000 

Ознакомление с миром природы 

 

1. Беседы о природных явлениях./ШорыгинаТ.А.-М.:Сфера,2010 
2. Добро пожаловать в экологию!/ ВоронкевичО.А.–СПб.:«Детство-пресс»,2006. 
3. Занятия по формированию элементарных экологических представлений в первой младшей группе детског 

осада./СоломенниковаО.А-М.:Мозаика-Синтез,2007-2010. 
4. Планирование работы по экологическому воспитанию:Учебно-методическоепособие./СавоИ.Л.–СПб:Детство-пресс,2010. 
5. Прогулки в детском саду. Старшая и подготовительная к школе группы./КравченкоИ.В.,ДолговаТ.Л.-М.:ТЦСфера2015 
6. Прогулки в детском саду. Младшая и средняя группы. / Кравченко И.В., Долгова Т.Л. - М.: ТЦ Сфера 2015 
7. Ребѐнок и окружающий мир. Комплексные занятия в подготовительной группе./ТимофееваЛ.Л-СПб,Детство-пресс, 2011. 
8. Ознакомление дошкольников с окружающим миром./МарудоваЕ.В.-СПб2013 
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9. Ознакомлениесприродойвдетскомсаду.Перваямладшаягруппа./СолменниковаО.А.М.:Мозаика–Синтез,2014 

10. Неизведанноерядом.Опытыиэкспериментыдлядошкольников./ДыбинаО.В.М.:ТЦСфера,2015 
11. Юныйэколог.Системаработывподготовительнойкшколегруппедетскогосада.Для работысдетьми6–7лет./НиколаеваС.Н.-

М.:Мозаика-синтез,2010. 
12. Методика организации экологических наблюдений и экспериментов в д/с.Иванова А.И.М.,Творческийцентр,2005 

Методическое обеспечение образовательной области 

«Речевое развитие» 
1. Занятия по развитию речи./УшаковаО.С.–М.:Сфера2009. 
2. Программа развития речи дошкольников, Ушакова О.С. М.: ТЦ Сфера, 2021 г. 
3. Развитие речи детей 5-6 лет. Старшая группа, Ушакова О.С. М.: ТЦ Сфера, 2021 г. 
4. Развитие речи детей 6-7 лет. Подготовительная к школе группа, Ушакова О.С. М.: ТЦ Сфера, 2021 г. 
5. Коммуникация. Развивающее общение с детьми 6-7.. Методическое пособие. Арушанова. М.: Сфера, 2014.   
6. Развитие речи и познавательныхспособностейдошкольников6-7лет./КарповаС.И., В.В.МамаеваСПб:Речь,2008. 
7. Развитие речи в детском саду. Программа и методические рекомендации. Дляработысдетьми2–7лет./ГербоваВ.В.–М:Мозаика-

Синтез 
8. Конспекты комплексных занятий по развитию речи, Педагогическое обществоРоссии./ЗатулинаГ.З.-М.2007. 
9. Методика развития речи детей,-Москва./УшаковаО.С.,Е.М.Струнина.–М:Владос,2004. 
10. Развитие речи и творчества дошкольников./УшаковаО.С.–М.,Сфера,2002. 
11. Основные направления и содержание работы по подготовке детейк обучению грамоте./ Ельцова О.М., СПб, Детство-

пресс,2011.  

12. Подготовка к обучению грамоте в детском саду: Учебное пособие для воспитателя детского сада / под ред. Н. В. Дуровой, Л. Ф. 

Журовой, - М., 1994. 
13. По дороге к азбуке./КисловаТ.Р.-М.:Баласс,2003 
14. Занятия с детьми 6-7лет по ознакомлению с окружающим миром./Никитина А.В-КАРО,СПб:2011 
15. Материал к занятиям по развитию речи./ПодрезоваТ.И.-Айрис-Дидактика,Москва.2006 
16. Конспекты интегрированных занятий в подготовительной группе д/сада./АджиА.В.ТЦСфера,Москва, 2012  
17. Сказки–пересказки./КуликовскаяТ.А.СПб:Детство-пресс,2011г. 
18. Стихи о временах года и игры. Дидактические материалы по развитию речи детей. / Громова О.Е. – М: СФЕРА, 2005 
19. Приобщение детей к художественной литературе. Для занятий с детьми 2-7 лет. /Гербова В.В. М: Мозаика Синтез,2008 
20. Выразительное чтение и рассказывание детям дошкольного возраста. / Горбушина Л.А., Николаичева А.П. – М:Просвещение, 

1983 
21. От слова к диалогу. Дидактические материалы по развитию речи детей 5-7 лет. /Алябьева Е.А.- М: Сфера, 2013 
22. Знакомим дошкольников с литературой. Ушакова В.С., Гавриш Н.В. – М.: ТЦ Сфера, 2008 
23. Знакомим с литературой детей 3-5 лет. О.С. Ушакова и др. - М: ТЦ Сфера 2010 
24. Как хорошо уметь читать! Обучение дошкольников чтению. /Д.Г. Шумаева- СПб Акцидент 2004 
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Методическое обеспечение образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» 
Развитие продуктивной деятельности (рисование, аппликация, лепка) 

Развитие продуктивной деятельности (художественный труд) 

1. Художественный труд в детском саду Ю.А. Бревнова. – М. Сфера, 2011 
2. Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду и дома. Для занятий с детьми 4-7 лет. /Л. В. Куцакова М.: Мозаика-Синтез, 

2012  
3. Конструирование и ручной труд в детском саду Программа и методические рекомендации. Для занятий с детьми 2–7 лет. /Л. В. 

Куцакова М.: Просвещение, 1990 
4. Художественный труд в детском саду Подготовительная группа. Конспекты методическое пособие ФГОС. Лыкова И.А., М.: 

Цветной мир, 2011. 
5. Лыкова И.А., Художественный труд в детском саду Старшая  группа Конспекты методическое пособие ФГОС, Лыкова И.А., 

М.: Цветной мир, 2016. 
6. Оригами и аппликация. /Афонькин С.Ю., Лежнева Л.В., Пудова В.А. – СПб., 1998 
7. Детское творческое конструирование. / Парамонова Л.А. – М: Карапуз, 1999 
8. Волшебные полоски. Ручной труд для самых маленьких. / Петрова И.М. - СПб, 2000 
9. Чудесные поделки из бумаги: Кн. для воспитателей дет. Сада и родителей. /Богатеева З. А. - Просвещение, 1992 
10. Занятия с дошкольниками по конструированию и ручному труду. /Куцакова Л.В. - М.: Совершенство, 1999. 
11. Природные дары для поделок и игр. Популярное пособие для родителей и педагогов. / Нагибина М. И. - Ярославль: «Академия 

развития», 1997 
12. Коллективное творчество детей. / Комарова Т.С., Савенков А.И. - М., 2000 
13. Детское рукоделие. Художественный труд в детском саду и семье. /Пантелеева Л.В. М.: просвещение,2005. 
14. Детский дизайн. /Пантелеев Г,Н.– М.: «Карапуз-дидактика», 2006. 
15. 13. Животные из бумаги. /РащупкинаС. - Ростов – на –Дону, 2011 

Развитие музыкальной деятельности 

1. Музыкальное воспитание в детском саду. / Зацепина М.Б. – М: Мозаика-Синтез, 2015 
2. Праздники и развлечения в детском саду. / М.Б. Зацепина - М: Мозаика-Синтез 2008 
3. Мы играем, рисуем и поѐм. Интегрированные занятия для детей 5-7 лет. /Картушина М.Ю. - Скрипторий 2003, 2009 
4. Ребенок в мире музыки. / Комисарова Л.Н. - М., 2006 
5. Музыкально дидактические игры для дошкольников Кононова Н. Г.: -М. 2004 
6. Подвижные игры с песнями в детском саду. / Доломанова Н.Н. - М.: ТЦ Сфера, 2002 
7. Топ-хлоп, малыши! Программа по музыкально-ритмическому воспитанию детей 2-3 лет +диск / Садко Т.Н., Буренина А.И. -

ЛГУ им. А.С. Пушкина, 2008 
8. Суворова Т. Танцевальная ритмика. Выпуск 1 - СПб.: Музыкальная палитра, 2004. 
9. Программа «Музыкальные шедевры» /О. П. Радыновой, М.: Гном и Д, 2000. 
10. Народные праздники в детском саду. / Зацепина М.Б. - М.: Мозаика – Синтез, 2005 
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11. Музыка о животных и птицах, конспекты занятий с нотным приложением. Радынова О.П. - М.: Сфера, 2016. 
12. Песня, танец, марш, конспекты занятий с нотным приложением. Радынова О.П. - М.:  Сфера, 2016. 
13. Настроение, чувства в музыке, конспекты занятий с нотным приложением Радынова О.П.- М.:  Сфера, 2014. 
14. Сказка в музыке, Музыкальные инструменты, конспекты занятий с нотным приложением. Радынова О.П. - М.:  Сфера, 2014.  
15. Природа  и музыка, конспекты занятий с нотным приложением.- Радынова О.П.  М.: ТЦ Сфера, 2014. 

 
Развитие конструктивной деятельности 

1. Конструирование из строительного материала. /КуцаковаЛ.В.- М.:Мозаика-Синтез,2014 
2. Методика познавательно-творческого развития дошкольников. / Харько Т.Г. СПб: Детство-Пресс, 2012 
3. Занятия по конструированию из строительного материала в средней группе. / Куцакова Л.В. М.: Мозаика-Синтез, 2014 
4. Конструирование в детском саду Подготовительная группа Конспекты методическое пособие ФГОС, Лыкова И.А., М.:Цветной 

мир, 2016. 

Методическое обеспечение образовательной области 
«Физическое развитие» 

1. Оздоровительная гимнастика для детей дошкольного возраста. / Пензулаева Л.И. 
2. Утренняя гимнастика. / Прохорова Г.А. -Айрис-пресс 2006 
3. Двигательная активность ребенка в детском саду. / М.А. Рунова - М., Мозаика-Синтез, 2000. 
4. Физкультурные занятия в детском саду подготовительная к школе группа. / Пензулаева Л.И. М.: Мазаика-Синтез, 2011 
5. Физическое воспитание детей 2-7 лет. Тематическое планирование в ДОУ. /Анисимова Т.Г. – Учитель, 2011 
6. Оздоровительная гимнастика. /Пензулаева Л.И. – М: Мозаика-синтез, 2011 
7. Физкультурные занятия с детьми 5-6 лет. Пензулаева Л.И. Москва, Просвещение, 2001 
8. Спутник руководителя физического воспитания дошкольного учреждения. / Филиппова С.О. – СПб: Детство –Пресс, 2011 
9. Спортивные занятия на открытом воздухе для детей 3-7 лет. / Подольская Е.И. -Учитель 2012 
10. Нетрадиционные подходы к физическому воспитанию детей в ДОУ. / Колмыкова Л.А., МелехинаН.А. – М: Детство-Пресс, 2012  
11. Планирование физической культуры дошкольника. / О.А. Каминский, С.О. Филиппова - СПб, 2000 
12. Физкультура – это радость! / Л.Н. Сивачева - СПб «Детство-Пресс» 2002 
13. Двигательно-игровое пространство в детском саду. / М.Н. Попова - СПб 2002г. 
14. Азбука физкультминуток для дошкольников. / В.И. Ковалько – Москва, 2005г 
15. Школа мяча. / Николаева Н.И. – СПб: Детство – Пресс, 2012. 
16. Воспитание основ здорового образа жизни у малыша. Голицына Н.С., Шумова И.М. –М.: Скрипторий 2003, 2007 
17. Оздоровительная работа в дошкольных учреждениях. Александрова Е.Ю.- Волгоград, Учитель, 2006 
18. Оздоровление детей в детском саду. Система мероприятий. Практическое пособие. - Москва. Айрис-Пресс, 2009 
19. Система комплексных мероприятий по оздоровлению детей в ДОУ. / М.Н. Кузнецова - Москва, 2002г. 
20. Правильная осанка. Спутник руководителя физ. воспитания ДОУ. А.А. Потапчук. - СПб, Детство-Пресс, 2005 
21. Физкультурные занятия в детском саду. Подготовительная   группа Желобкович Е.Ф..- М.: «Скрипторий 2003», 2012. 
22. Физкультурные занятия в детском саду. Старшая группа. Желобкович Е.Ф. - М.: «Скрипторий 2003», 2012. 
23. Целостная система физкультурно-оздоровительой работы с детьми раннего и младшего дошкольного возраста. Мосягина Л.И – 

СПб.: Детство-Пресс, 2013. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ №4 
к Адаптированной образовательной программе 

дошкольного образования  

для детей с тяжелыми нарушениями речи 

ГБДОУ детский сад № 1 комбинированного вида 

Невского  района Санкт-Петербурга  
Приказ №155 «31»  августа 2023 г. 

Примерное комплексно-тематическое планирование 

 

ГОДОВОЕ ПЕРСПЕКТИВНОЕ  ПЛАНИРОВАНИЕ ЛЕКСИКИ И ГРАМОТЫ 

В СТАРШЕЙ ГРУППЕ ОВЗ (ТНР)  2023-2024 УЧ. ГОД 

 
квартал месяц номер 

недели 

дата лексика Грамота 

 

П 

Е 

Р 

В 

Ы 

Й 

 
К 

В 

А 

Р 

Т 

А 

Л 

 

С 

Е 

Н 

Т 

Я 

Б 

Р 
Ь 

I 04.08- 

03.09. 

Обследование детей. Обследование детей. 

«Для чего нужна речь». «Предложение». 

II 06.09- 

10.09. 

Обследование детей. Обследование детей. 

«Слова, называющие предметы, действия». 

III 13.09- 

17.09. 

Обследование детей. Обследование детей. 

«Слова, называющие признаки. Составление схем предложений». 

IV 20.09- 

24.09. 

Детский сад. 

Профессии. 

Звук [У], буква У. 

Предлог «у». 

V 27.09- 

01.10. 

Осень. Приметы осени. Деревья осенью. Звук [А], буква А. 

Союз «а». 

 

О 

К 
Т 

Я 

Б 

Р 

Ь 

I 04.10- 

08.10. 

Овощи. Труд взрослых в полях. Звук [О], буква О. 

Предлог «о». 

II 11.10- 

15.10. 

Фрукты. Труд взрослых в садах. Звук [И], буква И. 

Предлог «и». 

III 18.10- 
22.10. 

Лес. Грибы и ягоды. Звук [Э], буква Э. 
 

IV 25.10- 

29.10. 

Насекомые. Подготовка насекомых к зиме. Звук [Ы], буква Ы. 

Дифференциация [и-ы]. 

 

Н 

О 

Я 

Б 

Р 

Ь 

I 01.11- 

05.11. 

Перелётные и водоплавающие птицы. Закрепление пройденного материала. 

«Слог. Ударение». 

II 08.11- 

12.11. 

Домашние птицы, животные и их детёныши. 

Профессии. 

Звук [М], [М’] буква М. 

Местоимения  «мой, моя, моё, мои, мы». 

III 15.11- 

19.11. 

Осенняя одежда, обувь, головные уборы. Звук [В], [В’] буква В. 

Предлог  «в». 

IV 22.11- 

26.11. 

Мебель, виды мебели. Материл. Профессии. Звук [Н], [Н’] буква Н. 

Предлог  «на». 
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ГОДОВОЕ  ПЕРСПЕКТИВНОЕ  ПЛАНИРОВАНИЕ ЛЕКСИКИ И ГРАМОТЫ 

В СТАРШЕЙ ГРУППЕ ОВЗ (ТНР)  НА 2023-2024 УЧ. ГОД 
 

квартал месяц номер 

недели 

дата лексика Грамота 

 

  В 

Т 

О 

Р 

О 

Й 

 

К 

В 

А 

Р 
Т 

А 

Л 

 

Д 

Е 

К 

А 

Б 

Р 

Ь 

I 29.11- 

03.12. 

Зима. Приметы зимы. Звук [Б], [Б’] буква Б. 

Предлог  «без». 

II 06.12- 

10.12. 

Зимующие птицы. Звук [Т], [Т’] буква Т. 

III 13.12- 

17.12. 

Дикие животные и их детёныши зимой. Звук [К], [К’] буква К. 

Дифференциация [к-т]. 

IV 20.12- 

24.12. 

Посуда, виды посуды. Материал. Профессии. Звук [С], [С’] буква С. 

Предлог  «с, со». 

V 27.12- 

31.12. 

Зимние забавы.  

Новый год. 

Звук [Х], [Х’] буква Х. 

Дифференциация [к-х]. 

 

Я 

Н 

В 

А 

Р 
Ь 

I 01.01- 

07.01. 

КАНИКУЛЫ Закрепление пройденного материала. Домашняя игротека. 

II 10.01- 

14.01. 

Транспорт. Профессии на транспорте. Звук [З], [З’] буква З. 

Дифференциация [с-з] 

Предлог  «за, из-за». 

III 17.01- 

21.01. 

Дом. Стройка. Профессии на стройке. Звук [Г], [Г’] буква Г. 

Дифференциация [г-к] 

IV 24.01- 

28.01. 

Профессии взрослых. Трудовая деятельность. Звук [П], [П’] буква П. 

Предлог  «по». 
Дифференциация [п-б] 

 

Ф 

Е 

В 

Р 

А 

Л 

Ь 

I 31.01- 

04.02. 

Животные севера и их детёныши. Звук [Д], [Д’] буква Д. 

Дифференциация [т-д] 

Предлог   

«над, под, из-под». 

II 07.02- 

11.02. 

Животные жарких стран и их детёныши. Звук [Ш], буква Ш. 

Дифференциация [с-ш] 

III 15.02- 

18.02. 

Животный мир море и океанов. Аквариумные и 

пресноводные рыбы. 

Буква Я.  

Различие А-Я. 

IV 21.02- 

25.02. 

Защитники отечества. Техника. Военные 

профессии. 

Звук [Ж], буква Ж. 

Дифференциация [ш-ж] 

Предлог  «между». 
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ГОДОВОЕ ПЕРСПЕКТИВНОЕ  ПЛАНИРОВАНИЕ ЛЕКСИКИ И ГРАМОТЫ 

В СТАРШЕЙ ГРУППЕ ОВЗ (ТНР)  НА 2023-2024 УЧ. ГОД 
 

квартал месяц номер 

недели 

дата лексика Грамота 

 

Т 

Р 

Е 

Т 

И 

Й 

 

К 

В 

А 

Р 
Т 

А 

Л 

 

М 

А 

Р 

Т 

I 28.02- 

04.03. 

Весна, приметы весны. Мамин праздник. Звуки [З - Ж], буквы З, Ж. 

 

II 07.03- 

11.03. 

Комнатные растения. Размножения. Уход. Звук [Л], [Л’] буква Л. 

III 14.03- 

18.03. 

Перелётные птицы. Буква Е. 

Различие Е – Э. 

IV 21.03- 

25.03. 

НАША РОДИНА – РОССИЯ. СТОЛИЦА 

РОДИНЫ – МОСКВА. 

Буква Ё. 

Различие О – Ё. 

V 28.03- 

01.04. 

Наш город – Санкт – Петербург. Звук [Р], [Р’] буква Р. 

Дифференциация [л-р]. 

Предлог «перед». 

 

А 

П 

Р 

Е 
Л 

Ь 

I 04.04- 

08.04. 

Знакомство с творчеством С.Я. Маршака. Звук [Ф], [Ф’] буква Ф. 

Дифференциация [в-ф]. 

II 11.04- 

15.04. 

Космос. Профессии. Буква Ю. 

Различие У – Ю. 

III 18.04- 

22.04. 

Знакомство с творчеством К.И. Чуковского. Звук [Ц], буква Ц. 

Дифференциация [с’- ц]. 

IV 25.04- 

29.04. 

Знакомство с творчеством С.В. Михалкого. Звук [Й] буква Й. 

Дифференциация [й-л’] 

 
М 

А 

Й 

I 02.05- 
06.05. 

ПРАЗДНИК ПОБЕДЫ. Звук [Ч], буква Ч. 
Дифференциация [т’-ч] 

Союз «потому - что».   

II 09.05- 

13.05. 

Знакомство с творчеством А.Л. Барто. Звуки [Ч – С’], буквы Ч, С. 

Дифференциация [с’-ч] 

III 16.05- 

20.05. 

Знакомство с творчеством А.С. Пушкина. Звук [Щ], буква Щ. 

Дифференциация [щ-ч] 

IV 23.05- 

28.05. 

Школа. Школьные принадлежности. Звуки [Щ-С’], буквы Ч, С. 

Дифференциация [с’-щ] 

V 27.05- 

31.05. 

Лето. Знаки – Ъ, Ь. 
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ГОДОВОЕ ПЕРСПЕКТИВНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ЛЕКСИКИ И ГРАМОТЫ     

В ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЕ ОВЗ (ТНР)  НА 2023-2024 УЧ. ГОД 
квартал месяц Номер 

недели 

ДАТЫ ЛЕКСИКА ГРАМОТА 

 
 

 

П 

Е 

Р 

В 

Ы 

Й 

 

 

К 

В 
А 

Р 

Т 

А 

Л 

 

 

 

 

 
С 

Е 

Н 

Т 

Я 

Б 

Р 

Ь 

I  
01.09.-08.09 

Обследование детей. Обследование детей. 
«Для чего нужна речь». «Предложение». 

II  

11.09.-15.09. 

Обследование детей. Обследование детей. 

«Слова, называющие предметы, действия». 

III  

18.09-22.09. 

Обследование детей. Обследование детей. 

«Слова, называющие признаки. Составление схем 

предложений».  

IV 25.09- 29.09. ДЕТСКИЙ САД, 

профессии людей, работающих в Д/С. 

ЗВУК-СЛОВО  

СЛОВО-ПРЕДМЕТ 

СЛОВО-ПРИЗНАК  

СЛОВО-ДЕЙСТВИЕ 

О 

К 

Т 

Я 

Б 
Р 

Ь 

I  

02.10.-06.10. 

 

ОСЕНЬ, 

периоды осени, осенние месяца 

ПРЕДЛОЖЕНИЕ. 

ПОВТОР ПРОЙДЕННЫХ ПРЕДЛОГОВ,  

СОСТАВЛЕНИЕ СХЕМ ПРЕДЛОЖЕНИЙ 

II 09.10.-13.10. 

 

ОВОЩИ и ФРУКТЫ, 

труд людей на полях, в садах и  огородах 

ПОВТОР ОБЩИХ ЗНАНИЙ И ГЛАСНЫХ И СОГЛАСНЫХ 

звуках ЗВУК [А], буква А 

III 16.10. -  20.10. 

 

ДЕРЕВЬЯ и КУСТАРНИКИ ОСЕНЬЮ ЗВУК [У], буква «У» Анализ «АУ» «УА» 

IV 23.10.- 27.10. ГРИБЫ и ЯГОДЫ ЗВУК [И], буква И 

Анализ «ИА» 

 

Н 

О 

Я 

Б 
Р 

Ь 

 

I 30.10- 03.11. ПЕРЕЛЁТНЫЕ ПТИЦЫ, 

ВОДОПЛАВАЮЩИЕ ПТИЦЫ 

ЗВУК [О], буква О 

II 07.11- 10.11. ДОМАШНИЕ ПТИЦЫ и 

ЖИВОТНЫЕ 

ЗВУК [П], [П'], буква П 

 

III 

13.11. -17.11 ПРОДУКТЫ ПИТАНИЯ. ЗВУК [Т], [Т '], буква Т 

 

 

IV 

20.11- 24.11. ЧЕЛОВЕК 

ПОЗДНЯЯ ОСЕНЬ 

ЗВУК [К], [К '], буква К 

ПРЕДЛОГ «ИЗ» 

  V 27.11.- 01.12. НАСЕКОМЫЕ 

ПОДГОТОВКА К ЗИМЕ 

АНАЛИЗ 

ЗВУК [Э], буква Э 
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ГОДОВОЕ ПЕРСПЕКТИВНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ЛЕКСИКИ И ГРАМОТЫ 

В ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЕ ОВЗ (ТНР)  НА 2023-2024 УЧ. ГОД 
квартал месяц Номер 

недели 

ДАТЫ  

ЛЕКСИКА 

 

ГРАМОТА 

 
 

В 

Т 

О 

Р 

О 

Й 

 

 

К 

В 

А 
Р 

Т 

А 

Л 

 

 

 

 

 
Д 

Е 

К 

А 

Б 

Р 

Ь 

I 04.12. -08.12. НАЧАЛО ЗИМЫ. ЗВУК [М]- [М'], буква «М»  ПРЕДЛОГ «С» 

 

II 

11.12. -15.12 ЗИМУЮЩИЕ ПТИЦЫ 

 

ЗВУК [Н], [Н'], буква Н 

Закрепление предлога «С» 

 

III 

18.12. -22.12. 

 

ДИКИЕ ЖИВОТНЫЕ ЗИМОЙ ЗВУК [Х], [Х '], буква Х 

Дифференциация предлогов 

«ИЗ»-«С» 

 

IV 

25.12.-29.12 НОВЫЙ ГОД.  ЗИМНИЕ ЗАБАВЫ ЗВУК [Ы], буква Ы 

 

Я 

Н 
В 

А 

Р 

Ь 

I 01.01-08.01. КАНИКУЛЫ КАНИКУЛЫ 

 

II 

09 .01.-12.01. ПОСУДА. ТРУД ПОВОРА ЗВУК [С], [С '], буква «С»ПРЕДЛОГ «НАД» 

 

III 

15.01.-19.01. 

 

ОДЕЖДА И ГОЛОВНЫЕ УБОРЫ 

материал 

ЗВУК [З], [З], буква З 

Звуки «С-З» 

Дифференциация предлогов «НАД»-«ПОД» 

 

IV 

22.01.-26.01. Обувь, материал, профессии людей ЗВУК [Ц], [Ц], буква Ц ,Звуки «С-З» 

V 29.01.-02.02 ЖИВОТНЫЕ СЕВЕРА И ЖАРКИХ СТРАН ЗВУК [Й], буква Й 

 

 

Ф 
Е 

В 

Р 

А 

Л 

Ь 

 

 

I 

05.02.-09.02. ЖИВОТНЫЙ МИР МОРЕЙ И ОКЕАНОВ. 

ПРЕСНОВОДНЫЕ РЫБЫ. 

ЗВУК [Ш], [Ш], буква Ш. 

 

 

II 

 

12.02.-16.02. 

 

ЗН-ВО С ТВОРЧЕСТВОМ 

ПУШКИНА. 

СКАЗКИ ПУШКИНА А.С. 

ЗВУК [Ж], буква Ж 

ПРЕДЛОГ «ИЗ-ПОД» 

Дифференциация «Ж-Ш» 

 

III 

 

19.02.-22.02 

ЗАЩИТНИКИ ОТЕЧЕСТВА/военные 

профессии 

ЗВУК [Д], буква Д  ,  ЗВУКИ [Д]- [Т] 

ПРЕДЛОГ «ИЗ-ЗА» 

 

IV 

 

26.02.-01.03. 

 

КОМНАТНЫЕ РАСТЕНИЯ, 

размножение растений. Уход 

 

ЗВУК [Б], [Б'], буква Б . Звуки «П-Б» 

Закрепление предлога «ИЗ-ПОД» 
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ГОДОВОЕ ПЕРСПЕКТИВНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ЛЕКСИКИ И ГРАМОТЫ 

В ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЕ ОВЗ (ТНР) НА 2023-2024 УЧ. ГОД 

 
квартал месяц Номер 

недели 

ДАТЫ ЛЕКСИКА ГРАМОТА 

 

 

Т 

Р 

Е 

Т 

И 

Й 

 
 

К 

В 

А 

Р 

Т 

А 

Л 

 

 

 

 

 

 М 

А 

Р 

Т 

 

I 04.03.- 07.03. РАННЯЯ   ВЕСНА. 

МАМИНЫ ПРОФЕССИИ 

ЖЕНСКИЙ ДЕНЬ 8 МАРТА 

ЗВУК [Г]- [Г'], буква Г.  Звуки «Г-К». 

Дифференциация предлогов «ИЗ-ЗА» -«ИЗ» 

II 11.03.-15.03. ВИДЫ ТРАНСПОРТА. 

ПРОФЕССИИ НА ТРАНСПОРТЕ 

                ЗВУК [Ф], [Ф '], буква Ф 

III 18.03.-22.03. 
 

СТРОЙКА. ДОМ. УЛИЦА. 
ПРОФЕССИИ НА СТРОЙКЕ. 

ЗВУК [В], [В'], буква В. Звуки «В-Ф» 
ПРЕДЛОГ «МЕЖДУ» 

IV 25.03.-29.03. МЕБЕЛЬ. 

ПРОФЕССИИ ЛЮДЕЙ. 

 

ЗВУК [Ч], буква Ч 

ЗВУК [Щ], буква Щ 

Закрепление предлога «МЕЖДУ» 

 

 

А 

П 

Р 

Е 

Л 

Ь 

I 01.04. -05.04. ХЛЕБ.ВЕСЕННИЕ 

СЕЛЬХОЗ.РАБОТЫ 

Звуки: Я, Ю, Е, Ё 

Буквы: Я, Ю, Ё,Е 

II 08.04.-12.04. НАШ ГОРОД- САНКТ-ПЕТЕРБУРГ 

(город, село.Деревня) 

ЗВУК [Л], буква Л 

ПРЕДЛОГ «ЧЕРЕЗ» 

III 15.04.-19.04. НАША РОДИНА-  РОССИЯ 

КОСМОС 

ЗВУК [Р], буква Р 

Закрепление предлога «ЧЕРЕЗ» 

IV 22.04.-   26 .04. ЗН-ВО С ТВОРЧЕСТВОМ 

С.В. МИХАЛКОВА 

Дифференциация звуков[Р-Л] 

V 29.04.- 03.05. ЗН-ВО С Т-ВОМ К.И.ЧУКОВСКОГО 

ПРАЗДНИК ВЕСНЫ 

Повторение пройденного материала. 

Анализ и синтез. 

 

 

  М 

   А 
   Й 

 

I 06.05. - 08.05 ДЕНЬ ПОБЕДЫ Повторение пройденного материала. 

II 13.05. -17.05. ЦВЕТЫ 

(садовые и луговые) 

Повторение пройденного материала. 

Анализ и синтез 

III 20.05.-24.05. ШКОЛА. ШКОЛЬНЫЕ       

ПРИНАДЛЕЖНОСТИ 

Повторение пройденного материала. 

Анализ и синтез 

IV 27.05. -31.05. ЛЕТО Повторение пройденного материала 
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Планирование работы в летний период 

МЕСЯЦЫ СТАРШАЯ ГРУППА ТНР ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЕ ГРУППЫ ТНР 

ИЮНЬ «Дружат дети на планете!» «Дружат дети на планете!» 

«Моя Родина Россия» «Моя Родина Россия» 

«Неделя доброты» «Неделя доброты» 

«Неделя занимательных открытий» «Неделя занимательных открытий» 

ИЮЛЬ «Неделя семьи, любви и верности» «Неделя семьи ,любви и верности» 

«Неделя путешествий» «Неделя путешествий» 

«Наедине с природой» «Наедине с природой» 

«В гостях у сказки» «В гостях у сказки» 

АВГУСТ «Какого цвета лето» «Какого цвета лето» 

«Неделя безопасности» «Неделя безопасности» 

«Мы живём в России» «Мы живём в России» 

«До свидания, лето!» «До свидания, лето!» 
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ПРИЛОЖЕНИЕ №5 
к Адаптированной образовательной программе 

дошкольного образования  

для детей с тяжелыми нарушениями речи 

ГБДОУ детский сад № 1 комбинированного вида 

Невского  района Санкт-Петербурга  
Приказ №155 «31»  августа 2023 г. 

 

Режим дня старшей группы компенсирующей направленности для детей с ТНР 

на период сентябрь-май 

(режим работы группы 12 часов) 

Режимные моменты Время 

Прием и осмотр детей; игры, дежурство.  7.00-8.25 

Утренняя гимнастика 8.25-8.35 

Подготовка к завтраку, 1-й завтрак 8.35-8.55 

Подготовка к занятию 8.55-9.00 

Организованная образовательная деятельность 

1 занятие   

(перерыв 10 минут) 
9.00-9.25 

Самостоятельная деятельность детей, игры 9.25-9.35 

Организованная образовательная деятельность 

2 занятие 
9.35-10.00 

2-ой завтрак  10.00-10.10 

Самостоятельная деятельность детей, игры 10.10-10.35 

Подготовка к прогулке, прогулка 

(игры, наблюдения, труд) 
10.35-12.10 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 12.10-12.25 

Обед 12.25-12.40 

Подготовка ко сну, дневной сон  12.40-15.10 

Постепенный подъем, оздоровительные мероприятия 15.10-15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.25-15.40 

3 занятие 15.45-16.10 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.10-16.25 

Чтение художественной литературы 16.25-16.45 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.45-18.25 

Возвращение с прогулки, игры, уход домой 18.25-18.45 
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Режим дня подготовительной группы компенсирующей направленности для детей с ТНР 

на период сентябрь-май 

(режим работы группы 12 часов) 

 

Режимные моменты Время 

Прием и осмотр детей; игры, дежурство.  7.00-8.25 

Утренняя гимнастика 8.25-8.35 

Подготовка к завтраку, 1-й завтрак 8.35-8.55 

Подготовка к занятию 8.55-9.00 

Организованная образовательная деятельность 

1 занятие (перерыв 10 минут) 
9.00-9.30 

Самостоятельная деятельность детей, игры 9.30-9.40 

2 занятие 9.40-10.10 

2-ой завтрак 10.10-10.20 

Самостоятельная деятельность детей, игры 10.20-10.40 

Подготовка к прогулке, прогулка  

(игры, наблюдения, труд) 
10.40-11.40 

Возвращение с прогулки 11.40-11.50 

3 занятие 11.50-12.20 

Подготовка к обеду 12.20-12.25 

Обед 12.25-12.40 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.40-15.10 

Постепенный подъем, оздоровительные мероприятия 15.10-15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.25-15.40 

Игры, самостоятельная деятельность детей 15.40-16.20 

Чтение художественной литературы 16.20-16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.40-18.25 

Возвращение с прогулки, игры, уход домой 18.25-19.00 
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Режим дня старшей группы компенсирующей направленности для детей с ТНР 

на период сентябрь-май при плохой погоде 

(режим работы группы12 часов)  

Режимные моменты Время 

Прием детей; самостоятельная деятельность (игровая, двигательная, продуктивная). 

Взаимодействие педагогов и специалистов с детьми, оздоровительные мероприятия. 
7.00-8.25 

Утренняя гимнастика 8.25-8.35 

Подготовка к завтраку, 1-й завтрак 8.35-8.55 

Подготовка к занятию, самостоятельная деятельность детей 8.55-9.00 

Организованная образовательная деятельность: 

1-е занятие (перерыв 10 минут) 
9.00-9.25 

Самостоятельная деятельность детей, игры 9.25-9.35 

Организованная образовательная деятельность: 

2-е занятие 
9.35-10.00 

2-ой завтрак  10.00-10.10 

Наблюдение за погодой через окно, совместная деятельность детей и воспитателя в уголке 

природы. Самостоятельная игровая деятельность, индивидуальная работа. Подвижные 

игры в проветренном помещении (дети одеты соответственно t режиму) 

10.10-12.00 

Чтение детской художественной литературы 12.00-12.20 

Подготовка к обеду, обед 12.20-12.40 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.40-15.10 

Постепенный подъем, оздоровительные мероприятия 15.10-15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.25-15.45 

3 занятие 15.45-16.10 

Развлечения, игровая, двигательная деятельность детей, совместная деятельность детей и 

воспитателя (чтение худ. литературы, слушание аудиозаписей, просмотр д/ф), 

индивидуальная работа. 

16.10-17.00 

Подвижные игры, самостоятельная игровая деятельность детей, беседы с родителями, уход 

детей домой 
17.00-19.00 
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Режим дня подготовительной группы компенсирующей направленности для детей с ТНР 

на период сентябрь-май при плохой погоде 

(режим работы группы12 часов) 

Режимные моменты Время 

Прием детей; самостоятельная деятельность (игровая, двигательная, продуктивная). 

Взаимодействие педагогов и специалистов с детьми, оздоровительные мероприятия. 
7.00-8.25 

Утренняя гимнастика 8.25-8.35 

Подготовка к завтраку, 1-й завтрак 8.35-8.55 

Подготовка к занятию, самостоятельная деятельность 8.55-9.00 

Организованная образовательная деятельность: 

1-е занятие (перерыв 10 минут) 
9.00-9.30 

Самостоятельная деятельность 9.30-9.40 

2-е занятие 9.40-10.10 

2-ой завтрак 10.10-10.20 

Наблюдение за погодой через окно, совместная деятельность детей и воспитателя в уголке 

природы. Самостоятельная игровая деятельность, индивидуальная работа. Подвижные 

игры в проветренном помещении (дети одеты соответственно t режиму) 
10.20-11:30 

Чтение детской художественной литературы 11.30-11.50 

3-е занятие 11.50-12.20 

Подготовка к обеду, обед 12.20-12.40 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.40-15.10 

Постепенный подъем, оздоровительные мероприятия 15.10-15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.25-15.40 

Игры, самостоятельная деятельность детей 15.40-16.20 

Развлечения, игровая, двигательная деятельность детей, совместная деятельность детей и 

воспитателя (чтение худ. литературы, слушание аудиозаписей, просмотр д/ф), 

индивидуальная работа. 

16.20-17.00 

Подвижные игры, самостоятельная игровая деятельность детей, беседы с родителями, уход 

детей домой 
17.00-19.00 
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Режим дня старшей группы компенсирующей направленности для детей с ТНР 

на тёплый период года 

(режим работы группы12 часов)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Прием, осмотр, свободная игра, самостоятельная деятельность детей, индивидуальная работа (на 

улице) 
7.00-8.10 

Утренняя гимнастика (на улице) 8.10-8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак  

(образовательная деятельность в режимных моментах)   
8.20-9.00 

Совместная деятельность (чтение художественной литературы, игры и т.д.) 9.00-9.25 

Подготовка к прогулке, прогулка  

(образовательная деятельность в режимных моментах)   

Занятия (физкультурно-оздоровительные, художественное творчество, игры, наблюдения, 

музыка, воздушные и солнечные ванны),  

самостоятельная игровая деятельность 

Возвращение с прогулки 

9.25-12.20 

Второй завтрак 10.05 

Подготовка к обеду, обед (образовательная деятельность в режимных моментах) 12.20-12.45 

Подготовка ко сну (образовательная деятельность в режимных моментах).  

Дневной сон 
12.45-15.15 

Постепенный подъем, водные, воздушные процедуры, гимнастика после сна 15.15-15.40 

Подготовка к полднику, полдник  

(образовательная деятельность в режимных моментах)   
15.40-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка  

(образовательная деятельность в режимных моментах)   

Совместная организованная деятельность детей, занятия, игры, самостоятельная деятельность, 

индивидуальная работа, уход домой 

16.00-19.00 
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Режим дня подготовительной группы компенсирующей направленности для детей с ТНР 

на тёплый период года 

(режим работы группы12 часов) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Прием, осмотр, свободная игра, самостоятельная деятельность детей, индивидуальная работа (на 

улице) 
7.00-8.10 

Утренняя гимнастика (на улице) 8.10-8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак  

(образовательная деятельность в режимных моментах)   
8.20-9.00 

Совместная деятельность (чтение художественной литературы, игры и т.д.) 9.00-9.25 

Подготовка к прогулке, прогулка  

(образовательная деятельность в режимных моментах)   

Занятия (физкультурно-оздоровительные, художественное творчество, игры, наблюдения, 

музыка, воздушные и солнечные ванны),  

самостоятельная игровая деятельность 

Возвращение с прогулки 

9.25-12.30 

Второй завтрак 10.10 

Подготовка к обеду, обед (образовательная деятельность в режимных моментах) 12.30-12.50 

Подготовка ко сну (образовательная деятельность в режимных моментах).  

Дневной сон 
12.50-15.20 

Постепенный подъем, водные, воздушные процедуры, гимнастика после сна 15.20-15.45 

Подготовка к полднику, полдник  

(образовательная деятельность в режимных моментах)   
15.45-16.05 

Подготовка к прогулке, прогулка  

(образовательная деятельность в режимных моментах)   

Совместная организованная деятельность детей, занятия, игры, самостоятельная деятельность, 

индивидуальная работа, уход домой 

16.05-19.00 
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Щадящий режим дня 

Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения  

детский сад №1 комбинированного вида Невского района Санкт-Петербурга  

(ГБДОУ детский сад №1 Невского района Санкт-Петербурга) 

 

 

1. Гибкий график посещения ГБДОУ. 

 

2. Снижение физической нагрузки на занятиях по физическому и музыкальному воспитанию, ритмопластике в течении 2-х недель. 

 

3. Скорректировать образовательную нагрузку (уменьшив продолжительность пребывания ребенка на занятиях, требуемых большого 

умственного напряжения). 

 

4. Одежда и обувь ребенка должна соответствовать температуре воздуха в здании и на улице. 

 

5. Индивидуальный подход к ребенку во время подготовки к прогулке и при возвращении с нее (одевать последнего, раздевать первого). 

 

6. График приема пищи соответственно типовому режиму возрастной группы. 

 

7. Увеличение продолжительности сна ребенка (первого укладывать, последнего поднимать). 

 

8. Закаливающие процедуры исключить в течении 2-х недель (водные закаливающие процедуры начинаются с начальной температуры). 

 

9. Информирование родителей о восстановительном периоде ребенка в течении 2-х недель. 

 

10. Контроль за состоянием ребенка возлагается на врача, мед.сестру, персонал группы. 
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Режим дня старшей группы компенсирующей направленности для детей с ТНР 

на период сентябрь - май при карантине 

(режим работы группы12 часов)  

 

Режимные моменты Время 

Прием и осмотр детей; игры, дежурство.  7.00-8.25 

Утренняя гимнастика 8.25-8.35 

Подготовка к завтраку, 1-й завтрак 8.35-8.55 

Подготовка к занятию, самостоятельная деятельность детей 8.55-9.00 

Игры, занятие по подгруппам только РПС и речи (с учетом решения СЭС в соответствии с 

видом заболевания), оздоровительная работа со специалистами, самостоятельная 

деятельность 
9.00-10.00 

2-ой завтрак 10.00-10.10 

Самостоятельная деятельность детей, игры 10.10-10.45 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки (организация выхода и 

возвращения с прогулки изолированно от других групп) 
10.45-12.10 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 12.10-12.25 

Обед 12.25-12.40 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.40-15.10 

Постепенный подъем, оздоровительные мероприятия 15.10-15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.25-15.40 

Подготовка к занятию, самостоятельная деятельность детей 15.40-15.45 

Занятие по подгруппам только РПС и речи (с учетом решения СЭС в соответствии с видом 

заболевания) 
15.45-16.10 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.10-16.20 

Чтение художественной литературы 16.35-16.55 

Подготовка к прогулке, прогулка (организация выхода изолированно от других групп) 16.55-18.30 

Возвращение с прогулки, игры, уход домой 18.30-19.00 
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Режим дня подготовительной группы компенсирующей направленности для детей с ТНР 

на период сентябрь - май при карантине 

(режим работы группы12 часов) 

 

Режимные моменты Время 

Прием и осмотр детей; игры, дежурство.  7.00-8.25 

Утренняя гимнастика 8.25-8.35 

Подготовка к завтраку, 1-й завтрак 8.35-8.55 

Подготовка к занятию, самостоятельная деятельность 8.55-9.00 

Игры, занятие по подгруппам только РПС и речи (с учетом решения СЭС в соответствии с 

видом заболевания), оздоровительная работа со специалистами, самостоятельная 

деятельность 

9.00-10.10 

2-ой завтрак 10.10-10.20 

Самостоятельная деятельность детей, игры 10.20-10.45 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки (организация выхода и 

возвращения с прогулки изолированно от других групп) 
10.40-11.50 

Занятие по подгруппам только РПС и речи (с учетом решения СЭС в соответствии с видом 

заболевания) 
11.50-12.20 

Самостоятельная деятельность детей, игры 12.20-12.25 

Обед 12.25-12.40 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.40-15.10 

Постепенный подъем, оздоровительные мероприятия 15.10-15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.25-15.40 

Занятие по подгруппам только РПС и речи (с учетом решения СЭС в соответствии с видом 

заболевания) 
15.40-16.10 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.10-16.35 

Чтение художественной литературы 16.35-16.55 

Подготовка к прогулке, прогулка (организация выхода изолированно от других групп) 16.55-18.30 

Возвращение с прогулки, игры, уход домой 18.30-19.00 
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ДВИГАТЕЛЬНЫЙ РЕЖИМ В ГБДОУ №1 

Формы организации Младший возраст Старший возраст 

Младшие группы Средние группы Старшие группы Подготовит. группы 

Организованная деятельность  6 часов в неделю 8 часов в неделю 

Утренняя гимнастика 6-8 минут 6-8 минут 8-10 минут 10-12 минут 

Дозированный бег  3-4 минуты 5-6 минут 7-8 минут 

Упражнения после дневного сна 5-10 минут 5-10 минут 5-10 минут 5-10 минут 

Подвижные игры не менее 2-4 раз в день 

6-8 минут 10-15 минут 15-20 минут 15- 20 минут 

Спортивные игры  Целенаправленное обучение педагогом не реже 1 р. в неделю 

Спортивные упражнения Целенаправленное обучение не реже 1 раза в неделю 

 8-12 минут 8-15 минут 8-15 минут 

Физкультурные упражнения на 

прогулке 

Ежедневно с подгруппами 

5-10 мин 10-12 мин 10-15 минут 10-15 минут 

Спортивные развлечения 1-2 раза в месяц 

15 минут 20 минут 30 минут 30-40 минут 

Спортивные праздники 2- 4 раза в год 

15 минут 20 минут 30 минут 40 минут 

 День здоровья Не реже 1 раза в квартал 

         1 день в месяц          1 раз в месяц 

   Неделя здоровья Не реже 1 раза в квартал 

Самостоятельная двигательная 

деятельность 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
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№ Формы организации Особенности организации 

1.  Утренняя гимнастика Ежедневно на открытом воздухе или в зале, длительность- 10- 12 минут 

2.  Двигательная разминка во время перерыва между занятиями Ежедневно в течение 7- 8 минут 

3.  Динамические паузы во время НОД Ежедневно, в зависимости от вида и содержания занятий 

4.  Подвижные игры и физические упражнения на прогулке Ежедневно с учетом уровней двигательной активности (ДА) детей, 
длительность 12-15 минут. 

5.  Индивидуальная работа по развитию движений на прогулке Ежедневно во время прогулки, длительность- 12- 15 мин 

6.  Прогулки- походы в лес или парк 1- 3 раза в квартал, во время, отведенное для физкультурного занятия, 

организованных игр и упражнений 

7.  Оздоровительный бег 2 раза в неделю, подгруппами по 5- 7 человек во время утренней прогулки, 

длительность - 3-7 мин. 

8.  Гимнастика после дневного сна в сочетании с контрастными 
воздушными ваннами 

Ежедневно по мере пробуждения и подъема детей, длительность - не более 
10 мин. 

9.  НОД по физической культуре 3 раза в неделю (в старшей и подготовительной одно на воздухе). 
Длительность- 15- 30 минут 

10.  Самостоятельная двигательная деятельность Ежедневно, под руководством воспитателя, продолжительность зависит от 

индивидуальных особенностей 

11.  Физкультурно- спортивные праздники  2-3 раза в год (последняя неделя квартала) на воздухе или в зале, 

длительность- не более 30 мин. 

12.  Неделя здоровья 1-2 раза в месяц на воздухе совместно со сверстниками одной- двух групп 

13.  Физкультурный досуг 2- 3 раза в год, внутри детского сада или совместно со сверстниками 
соседнего учреждения 

14.  Игры- соревнования между возрастными группами или со 

школьниками начальных классов 

2- 3 раза в год, внутри детского сада или совместно со сверстниками 

соседнего учреждения 

15.  Спартакиады вне детского сада Участвуют дети с высоким уровнем физической подготовленности 

16.  Совместная физкультурно - оздоровительная работа детского сада и 

семьи 

По желанию родителей и детей не более 2 раза в неделю, длительность 25- 

30 мин 

17.  Участие родителей в физкультурно - оздоровительных, массовых 
мероприятиях детского сада 

Во время подготовки и проведения физкультурных досугов, праздников, 
недели здоровья, туристических походов, посещения открытых занятий 

 
*При организации всех  видов двигательной активности обязательно учитываются индивидуальные особенности каждого ребенка. 
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ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩИЕ ТЕХНОЛОГИИ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В ГБДОУ № 1 

 

Физкультурно-оздоровительные 

1. коррегирующие упражнения (улучшение осанки, плоскостопие, 

профилактика нарушений зрения) 

ежедневно 

2. зрительная гимнастика ежедневно 

3. пальчиковая гимнастика ежедневно 

4. дыхательная гимнастика ежедневно 

6. гимнастика после дневного сна ежедневно 

7. динамические паузы ежедневно 

8. релаксация 2-3 раза в неделю 

9. музотерапия ежедневно 

10. цветотерапия 2-3 раза в неделю 

11. психотерапия 2-3 раза в неделю 

12. сказкотерапия ежедневно 

Образовательные 

1. привитие культурно-гигиенических навыков ежедневно 

2. Образовательная деятельность из серии «Школа здоровья» Дошкольные группы не реже 1 раза в месяц 
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